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JIANKANGYANGSHENG YIDONGSHIKONG

本报讯（记者 马晓非 文/图）“现
在能不能治愈乙肝？”“治疗丙肝，一定
要打干扰素吗？”“农村群众经济条件
不好，治疗肝病有没有更多优惠？”6
月 29 日，在许昌市第二届肝病骨干医
师培训会上，许昌市人民医院肝病科
主任娄海山授课结束后，基层医疗机
构肝病从业人员争先恐后地提问。

除了娄海山之外，许昌市人民医
院肝病科医生袁方、王鸣、张霞分别以

《重症肝炎诊治》《肝脏占位性疾病微
创治疗》《丙型病毒性肝炎诊治》为题，
作了精彩的学术报告。与会人员认真
听讲，详细记笔记，授课结束后踊跃参
加互动讨论，培训会气氛热烈、精彩纷
呈。

“此次培训是全国县级肝病医师
实用技术及规范化培训项目的一部
分。该项目的主要内容是定期对基层
医疗机构肝病从业人员进行培训，为
其提供规范化诊疗技术支持。参与培
训的人员考试合格后将获得资格证

书 ，为 肝 病 患 者 提 供 规 范 化 的 诊 疗 服
务。”娄海山对记者说，“同时，我们积极
开展丙肝免费筛查工作，普及肝病防治
相关知识，尽可能减轻肝病患者的就医
负担。”

3 月 31 日，以“万众医心，肝愿奉县”
为主题的“肝病防治一百千万工程”（全
国县级肝病医师实用技术及规范化培训
项 目）启 动 仪 式 在 许 昌 市 人 民 医 院 举
行。启动仪式结束后，以首都医科大学
附属北京佑安医院教授郑素军为首的专
家团对我市基层医疗机构肝病从业人员
进行了培训。作为该项目的承担单位，
许昌市人民医院肝病科将通过持续两年
的活动，提升我市肝病规范化诊疗水平，
方便患者就医。

肝炎是全球重要的公共卫生问题，
世 界 卫 生 组 织 确 定 了“2030 年 控 制 乙
肝、消灭丙肝”的总体目标。对于乙肝，
大多数人比较熟悉。对于丙肝，很多人
并不了解。目前，大部分丙肝能够治愈，
大部分乙肝经过药物治疗能够得到有效

控制。
我国肝病患者

较多，但在诊断、规
范 化 治 疗 、预 防 等
方面还存在一些不
足 ，基 层 医 疗 机 构
肝病从业人员很少
有机会外出参加相
关培训。“肝病防治
一 百 千 万 工 程 ”就
是 在 这 样 的 背 景
下 ，由 中 华 医 学 会
肝 病 学 分 会 发 起 、
中华医学会肝病学
分会青年委员会具
体 实 施 的 公 益 项
目。

该项目以开展
县级医院肝病医师
规范和实用技术培
训 为 突 破 口 ，通 过
持 续 两 年 的 活 动 ，
形成 1 个肝炎防治
示 范 县 、开 展 100
场 培 训 、覆 盖 1000
家 医 院 、培 训 1 万
名 肝 病 防 治 医 生 ，

让肝病患者在 4 个小时内便能找到合格
的 肝 病 医 生 ，享 受 到 规 范 化 的 肝 病 咨
询、诊断、治疗等服务。

“丙肝在我国的诊断率很低，容易
漏诊或误诊，许多丙肝患者直到发展为
肝 硬 化 或 肝 癌 才 被 诊 断 出 患 有 丙 肝 。
因此，我们开展丙肝免费筛查，提高丙
肝的发现率，使患者及时得到治疗，为
早日实现消除病毒性肝炎贡献力量。”
娄海山对记者说。

全国县级肝病医师实用技术及规
范化培训项目的申报条件十分严格，承
担单位要在区域内有一定影响力，基础
设 施 好 、诊 疗 水 平 高 、群 众 口 碑 好 等 。
近年来，许昌市人民医院肝病科依托在
肝病诊疗方面的特色，致力于为肝病患
者提供规范化的诊疗服务，提高肝病患
者的生活质量，先后被评为许昌市临床
重点专科、许昌市肝病诊疗中心、全国
首批肝胆病防治技术示范基地，娄海山
等 4 名医生还被聘为全国肝胆病防治技
术咨询专家。

构建“4小时肝病诊疗服务圈”
本报记者马晓非文/图

本报讯（记者 马晓非 通讯员 郭起
源）6 月 27 日，许昌市建安医院召开“七
一”表彰暨中心组学习扩大会，通过重
温入党誓词、表彰先进、上党课等方式，
庆祝中国共产党建党 98周年。

“我志愿加入中国共产党，拥护党
的纲领，遵守党的章程，履行党员义务，
执行党的决定……”会议一开始，许昌
市建安医院全体党员干部面对鲜红的
党旗，举起右手、握紧拳头，重温入党时
的铮铮誓言，不忘入党初心。

随后，许昌市建安医院对先进党支
部、优秀共产党员、优秀党务工作者、优

秀党支部书记进行了表彰。该院全体
党员干部学习了习近平总书记在“不忘
初心、牢记使命”主题教育工作会议上
的重要讲话和《中国共产党党员教育管
理工作条例》。

会上，许昌市建安医院党委书记崔
献勇以《发挥先锋模范作用，争创岗位
一流业绩》为题，为广大党员干部上了
一堂精彩的党课。她说，发挥先锋模范
作用，是对每个党员的基本要求，是保
持党的先进性的基础，要深刻认识发挥
党员先锋模范作用的重要性，坚定理想
信念，增强责任意识，提高工作能力，树

立良好形象，在本职岗位上创一流业
绩；在今后的工作、学习、生活中，要处
处体现出党员的精神风貌，永葆共产党
员先进性，发挥党员先锋模范作用，以
饱满的热情投入医院的各项工作中去，
推动医院各项事业健康、稳定发展。

“党 建 工 作 和 业 务 工 作 是 相 互 依
托、相互促进的关系。我们将把党建工
作与业务工作一起安排、一起落实，做
到两手抓、两不误、双促进，并结合实际
工作抓好党的建设，以党的建设高质量
促进医院发展高质量。”许昌市建安医
院院长田志远对记者说。

许昌市建安医院

表彰先进鼓干劲 上好党课强党性

电子支付时代，怎样才能确保支付安全，以下8个小妙招，教你保护手机支付安全

手机开机密码、软件登录密码、支付密码……手机支付的用户们千

万别偷懒，用各种密码武装起来。当然，别把密码存在手机上。

第二招 通过正规渠道购买手机
市面上所谓的水货手机，其进货、流通以及销售渠道缺乏安全保障，

不排除手机被不法分子植入木马或者病毒的可能。通过正规渠道购买

手机，至少从货源上减少了风险。

第四招 警惕异常短信
当收到“电子密码失效”“银行升级”等内容的短信时，一定要保持警

惕。如有疑问，可直接拨打官方客服电话确认，千万不要轻易点击异常

链接。

第六招 不随便扫描二维码
如果是客服号码发过来的二维码，一定要主动联系以确定安全；对

于商家推送或在网站上看到的二维码，不要轻易扫码。一不小心，恶意

病毒可能就会缠上你。

第七招 不使用陌生Wi-Fi支付
进行手机支付时，首先确保网络环境的安全，不要使用公共场所的

Wi-Fi或者陌生Wi-Fi进行手机支付。

第八招 不点击不明链接
病毒木马通常隐藏在不明链接中。用户点击不明链接后，恶意程

序将在后台自动运行，获取用户的账号、密码等关键信息。

第一招 用密码保护 别偷懒

第三招 到正版商店下载应用软件
不要轻信网络、短信链接提供的软件下载地址，要到正规的应用商

店下载正版应用软件，防止不法分子利用山寨软件窃取信息。

第五招 定期删除手机垃圾

别以为只有电脑需要定期清理，其实，手机也需要定期删除垃圾、清

理缓存。一方面是为了提高手机运行速度，一方面可以通过定时清理来

发现是否潜伏异常软件。

6月28日，许昌市中心医院召开以“不忘初心、牢
记使命”为主题的庆祝建党98周年暨先进表彰大会，
对先进基层党组织、优秀党支部书记、优秀党务工作
者、优秀共产党员等进行表彰。会上，该院党员干部
演唱了反映中国共产党成立、红军长征、抗日战争、
解放战争、新中国成立、抗美援朝、改革开放、党的十
八大等不同时期的红歌，深入了解党的光辉历程，展
现党团结和带领各族人民奋斗拼搏的壮丽篇章。

上图：该院党委书记王三宝（左）为获奖者颁奖
左图：该院党员干部唱红歌

马晓非 摄

与会人员积极提问

构建“4小时肝病诊疗服务圈”
进行肝病规范化诊疗培训，开展丙肝免费筛查


