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周一
刁建华（上午） 内分泌科主任
尹振东（上午） 血液风湿免疫科主任
王德民（上午）脊柱脊髓外科主任医师
马宇杰（上午） 泌尿外科主任
孙广兴 泌尿外科专家
孙 毅（上午） 乳腺甲状腺外科主任
陈淑霞 妇科主任
尤书德（上午） 神经内科二病区主任
郭明拴（上午） 心内科一病区主任

程国平（上午） 心内科二病区主任
段淑芬（上午） 消化内镜中心主任
高春耕（下午） 消化内科主任
贾长文 中医科主任医师
孙绍武（上午） 全科医学科主任
孙琦巍（上午） 皮肤科主任

周二
陈绍宇 副院长、心内科专家
王坤铎（上午） 副院长、感染科专家
孙广兴 泌尿外科专家

孙 毅（上午） 乳腺甲状腺外科主任
曹银生 耳鼻喉头颈外科主任
齐连生 神经内科三病区主任
靳永欣 胸心外科主任
李景钊 呼吸危重症科一病区主任
侯 森（上午） 肝胆胰外科主任
孙绍武 全科医学科主任
张现军 口腔颌面外科主任
孙琦巍 皮肤科主任

周三
尹振东 血液风湿免疫科主任
王德民 脊柱脊髓外科主任医师
张建军（上午） 骨科主任
马宇杰 泌尿外科主任
张世昌 新生儿重症监护室主任
巩 军（上午） 产科主任
翟鲁辉 神经内科一病区主任
程国平 心内科二病区主任
高春耕 消化内科主任

段天林 呼吸危重症科二病区主任
菅书明 胃肠外科小儿外科主任
赵宏亮（上午） 肿瘤科主任
贾长文 中医科主任医师
孙琦巍 皮肤科主任

周四
王黎亚 肾内科主任
崔巧梅 儿科一病区主任
侯 森（上午） 肝胆胰外科主任
孙琦巍 皮肤科主任

周五
刁建华（上午） 内分泌科主任
王银山（上午） 老年医学科主任
孙琦巍 皮肤科主任

周六
翟鲁辉（上午） 神经内科一病区主任
齐连生（上午） 神经内科三病区主任
孙琦巍 皮肤科主任
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许昌市中心医院 协办

□本报记者 马晓非

提起“专医院”，大部分许昌人都不
陌生。毫无疑问，“专医院”就是如今的
许昌市中心医院。作为许昌市中心医院
的“曾用名”，“专医院”深深刻印在许多
许昌人心里。每个时代的名字都有着不
同的记忆，许昌市中心医院名字的变化
也折射出医院的发展和社会的变迁。

“专医院”的全称是许昌专区人民
医院，这个名字产生于 1951 年 10 月 10

日。1969 年，许昌地区革命委员会将许
昌专区人民医院等 6 个医疗卫生单位合
并，成立许昌地区防治院，简称“大站”。
1974 年，“大站”分开，许昌专区人民医
院改为许昌地区人民医院。1986 年，许
昌地区人民医院更名为许昌市中心医
院。

实际上，在“专医院”之前，许昌市
中心医院还有其他名字。

许昌市中心医院的前身是 1912 年
中华基督教信义会豫中总会在河南临

汝建立的福音堂医院。1913 年，福音堂
医院迁至许昌，于 1921 年改名为许昌信
义医院。1936 年，许昌信义医院迁到新
址（许昌市中心医院现址）。许昌解放
后，许昌行政区公立人民医院在西郊五
郎庙村建立，1951 年接管了许昌信义医
院，成立了许昌专区人民医院。

成立之初的许昌信义医院只有 10余
间平房，设有药房、消毒室、换药室、手术
室及简陋的病房，通过以师带徒的形式开
展工作，主要收治发热、疟疾、黑热病、肠
胃病、皮肤病等患者。

成为许昌专区人民医院后，医院职
工的思想觉悟有了很大提高，管理体制
日趋完善，建立健全了各项规章制度，
增设了科室、配备了器材、增加了人员。
1956 年，该院已发展成为拥有 160 张床

位的综合性医院。
改革开放后，许昌市中心医院进入

了快速发展阶段。该院门诊楼、12 层病
房大楼、感染病大楼、许昌市紧急医疗
救援中心大楼、19 层病房大楼等相继建
成，专业技术水平不断提升，管理日益
科学化、规范化、制度化、精细化，并于
2017 年 10 月 31 日正式成为三级甲等综
合医院。

如今，该院医、教、研协同发展，学
科影响力越来越大，对外合作不断取得
新进展，信息化建设日益完善，文化建
设持续加强，就诊模式不断创新，以诊
疗设备、医疗技术先进，学科体系完善，
一、二、三级质量管理体系规范的现代
化医院的傲人姿态挺立在许昌大地上。

更加值得期待的是，该院占地 250
余亩、设计床位 2000 张的新院区正在建
设当中。新院区投入使用后，该院硬件
设施将步入全国先进行列，成为集数字
化、智能化于一体，功能更加齐全、布局
更加合理、环境更加优美的大型三级甲
等综合医院。

从“专医院”到“市中心医院”
——许昌市中心医院的名称变迁

□本报记者 马晓非 文/图

最了解许昌市中心医院心血管内
科一病区主任郭明拴的，莫过于他的
患者。那些心脏有时跳得快、有时跳
得慢，血管狭窄或堵死的患者，经过
他 的 治 疗 ， 问 题 大 都 迎 刃 而 解 。 因
此，他在患者中赢得了良好的口碑。

作为在我市颇有影响力的心血管
内科专家，郭明拴凭借精湛的技术、高
尚的医德，成为为无数患者打开生命通
道的“救心人”。 从医 31 年以来，他为

“心”而辛苦，用“心”忙碌着。然而，他
更是为“心”而欣慰，因为他的心中装满
了无数患者，他的努力拯救了无数家
庭，以妙手仁心绘就了一幅杏林春暖的
动人画卷。

醉心医术

心脏被称为人体的“发动机”，解决
心脏问题不是一件简单的事。心血管
内科经常收治急危重症患者，极富挑战
性。这些却深深吸引了执着、自信的郭
明拴，让他坚定地选择了这门难度较大
的学科。

“博学而后成医，厚德而后为医，谨
慎 而 后 行 医 。”这 是 郭 明 拴 的 从 医 格
言。“对于医生来说，学习只有开始没有
结束。每天都要学习，勤学、慎思才能
不断进步。”郭明拴不经意的几句话展
现出他的勤奋。

业 精 于 勤 ，行 成 于 思 。 他 认 真 细
致、刻苦钻研的态度成就了精湛的医
术。他十分擅长心血管内科急危重症
患者的抢救，熟练掌握了心血管内科介
入治疗技术。多年来，他在省级以上医
学期刊发表论文 20 余篇，获许昌市科
研成果 10 余项，使该院心血管内科处
于市内领先、省内先进的水平。他将系
统的医学知识与丰富的临床经验紧密
结合起来，科学地诊治每一名患者。

10 多年前，郭明拴成功救治了一名
因广泛性前壁心肌梗死导致严重心力
衰竭、心源性休克的患者。患者当时只
有 40 多岁，入院时处于休克状态，四肢
发凉。虽然患者病情危重，但郭明拴没
有轻言放弃。经过抢救，患者最终好
转，至今仍然很健康。“我很幸运能遇到
郭主任。要不是他，我可能活不过当
年。”患者感慨地说。

有时候，郭明拴对疾病的诊治让同
事感到“惊讶”。一次，他收治了一名从
外院转来的“心力衰竭”患者。该患者
因肺部感染在那家医院住院，出院前一
天，患者上楼时出现憋气、胸闷、大汗等
症状，医生认为是心力衰竭，治疗后病
情却不见好转，便转入许昌市中心医
院。

很 多 人 都 以 为 是 心 脏 方 面 的 问
题。详细询问症状、发病过程和病史
后，郭明拴了解到，患者住院期间一直
没有下床活动，且憋气、胸闷、大汗等症
状是突然出现的，于是他为其诊断为肺
动脉栓塞。治疗后，患者症状逐渐缓
解。

郭明拴笑着将这种情况称为“突然
想到”。然而，“突然想到”的背后，是他
丰富理论知识的积淀、对蛛丝马迹的不
放过和对问题的精准理解。

暖心服务

在郭明拴看来，要想做一名称职的
心血管内科医生，拥有精湛的医术只是

第一步，更重要的是有良好的德行。他
始终认为，心血管内科医生要做到“双
心”，既要治心血管疾病，又要治心理疾
病。因为心血管内科患者的病情受情
绪波动影响较大，只有用心为患者服
务，患者才能够放心治疗。

听诊器是心血管内科医生常用的
诊断仪器。从医以来，郭明拴养成了一
个习惯——给患者听诊前先用手把听
诊器捂热。

“你可以摸一下，听诊器是非常凉
的，突然一下子放在身上很不舒服。就
是在炎热的夏日也是如此，更别说冬天
了。”郭明拴一边说，一边将听诊器递给
记者。每次拿出听诊器听诊前，他都会
将听诊器在手里捂一会儿，等听诊器微
微发热再为患者听诊。郭明拴这一细
微的举动，让患者及其家属看在眼里、
暖在心上。

白大褂是医生的身份象征。郭明
拴尤其珍视白大褂，将其看作一种荣
誉 、 一 种 救 死 扶 伤 的 托 付 。 每 隔 三
天，他就要洗一次白大褂，上班穿白
大褂时整理好衣袖，保持白大褂的整
洁。“这虽然是一件小事，但体现着对
患者的尊重。”郭明拴严肃地说。

见到患者，郭明拴会热情地与其
打招呼。与患者及其家属沟通时，郭
明拴总是面带笑容、充满耐心，说患
者听得懂的话，时刻为患者着想，让
患者及其家属倍感亲切。

正 因 为 如 此 ， 郭 明 拴 拥 有 许 多
“铁杆粉丝”。在患者的印象中，郭明
拴“没有架子，态度好，待人亲切，
就像亲人一样”。很多患者和他打了十
几年交道，早已成了朋友。

甘心奉献

“潜沉从医十春秋，岂畏人消瘦。
漫 路 勤 为 舟 ， 研 阅 百 卷 ， 签 纸 盈 双
袖。”用这几句描写医生从医感受的诗
词形容郭明拴并无不妥。在采访中，
记者也切实感受到了他不辞劳苦的医
者之路。

在 31 年的从医生涯中，郭明拴早
已记不清楚，有多少次在深夜接到电话
后马上起床，消失在茫茫夜色中；也记
不清楚，有多少次通宵工作后，第二天
照常工作；更记不清楚，有多少次在万
家团圆的节假日里，奋战在治病救人的
第一线。

郭明拴的手机 24 小时开机，随时
待命。在医院值班时，他几乎不喝粥，
也很少吃带汤的热饭，只是为了节省时
间。对他来说，好好睡一觉是一件非常
奢侈的事情。

做心脏介入手术更是不易。做心
脏介入手术时，医生需要穿上重 15 公
斤左右的铅衣。负重长时间站立手术，
导致很多医生患上了腰椎间盘突出。
然而，更大的付出是冒着“吃”射线的风
险，拿自己的健康换患者的命。

日复一日，年复一年。郭明拴坚守
在平凡的岗位上，肩负着救死扶伤的崇
高使命，无怨无悔地默默奉献，用大爱
之心演绎着“仁医‘心’术”。

仁医“心”术
——记许昌市中心医院心血管内科

一病区主任郭明拴

郭明拴

□本报记者 刘地委

近 3 个月来，一群特殊的“客人”不
时走进魏都区西关街道办事处所辖社
区，他们胸前佩戴党徽，或是顶着高温
开展义诊活动，或是走进空巢老人、困
难群众家中进行慰问，或是载歌载舞
为居民送去精彩的文艺演出……这是
许昌市中心医院创新党建模式、深入
推进“双报到、双报告、双服务”工作、
助力社区发展的缩影。这群人有一个
共同的名字：许昌市中心医院党员。

“双报到”是指许昌市中心医院党
委到所在社区报到，在职党员到所在
社区报到。“双报告”是指许昌市中心
医院党委报告参与共驻共建情况，在
职党员报告参与社区活动情况。

“‘双报到、双报告、双服务’工作
自 4 月下旬启动以来，我们与魏都区西
关街道办事处所辖的建安社区、八一
西社区、寿昌社区、许烟社区、西关社
区、烤厂社区、万象社区、三李社区等 8
个社区党组织建立了共建关系，12 个
党支部和 500 名党员集中到社区报到，
开展为民服务等活动，取得了良好的
效果，为推动文明和谐社区建设发挥
了积极作用。”许昌市中心医院党委书
记王三宝说。

为深化基层党组织共驻共建，根
据市委的部署，结合该院实际，许昌市
中心医院党委制定了《关于建立“双报
到、双报告、双服务”制度深化基层党
组织共驻共建实施意见》。

按照规定，许昌市中心医院 12 个
党支部主动到所对应的社区党群服务

中心报到，与社区党组织签订共驻共
建协议书，开展“契约化”共建。报到党
员结合职业特点、专业特长和兴趣爱
好等，主动认领志愿服务岗位，利用 8
小时之外、主题党日、节假日等，积极
参加社区组织开展的政策宣讲、环境
整治、纠纷调解、法律援助、医疗保健、
科普宣传、治安巡逻等公益志愿服务
活动。报到党员每年至少参加 4 次社区
志愿服务活动，至少认领并实现 1 个

“微心愿”，并积极为社区建设和发展
献计献策，协助社区党组织解决问题。

为深入开展“双报到、双报告、双
服务”工作，许昌市中心医院各党支部
和党员纷纷走进社区，主动亮明身份，
积极认领服务项目，在社区开展丰富
多彩的志愿服务和帮扶活动，掀起了
为民服务新高潮。

许昌市中心医院内科党支部携手
建安社区党组织，共同商议区域党建
工作，并依据社区的需求清单，结合自
身优势，认领了帮助社区困难群众完
成“微心愿”、参加社区义诊和健康教
育、提供青少年心理咨询、进行暑期防

溺水宣教等任务。目前，他们通过开展
“控烟干预暨急救技能培训”及个人出
资购买养生壶、豆浆机、拐杖等物品，
帮助社区困难群众完成“微心愿”18
个 ，还 在 社 区 共 享 广 场 举 办“粽 情 端
午·共筑大爱”等系列活动，将健康和
爱心送到社区居民身边。

许昌市中心医院检验科党支部、
手术科党支部联合三李社区党组织举
行爱心义诊活动；门诊党支部携手万
象社区党组织动员社会各方面力量共
同 参 与 社 区 工 作 ，并 举 行“温 情 端 午
节·义诊健康行”端午节义诊活动；外
科党支部联合八一西社区党组织多次
开展义诊活动和形式多样的健康文化
知识传播活动，直接把健康送到社区
居民家门口；为迎接党的 98 周岁生日，
肿瘤儿科党支部与烤厂社区党组织共
同开展“永远跟党走”庆典活动，为居
民送去精彩的文艺演出……一系列活
动的开展，提升了社区居民的幸福感、
获得感，受到社区居民的一致好评。

“许昌市中心医院的‘双报到、双
报告、双服务’工作可以说刚刚起步，
接下来，我们将按照市委的要求，发挥
院党委牵头作用，抓好组织实施、统筹
协调、联络服务和督促检查等，严格考
核 问 责 制 度 ，推 进 工 作 常 态 化、制 度
化；同时，结合许昌市中心医院文明单
位创建、党建等工作，拓展活动内容，
广泛征集社区居民意见，充分发挥各
党支部自身优势和党员特长，开展深
入具体的服务活动，切切实实把党的
温暖送到百姓心坎上。”王三宝表示。

“把党的温暖送到百姓心坎上”
——许昌市中心医院深入推进“双报到、双报告、双服务”工作侧记

□本报记者 马晓非

“ 孙 医 生 ，帮 忙 看 一 下 检 查 报 告
单，谢谢。”“挺好的，恢复得不错，肺部
情况也好多了，吃药一个月左右复查
看看。”

“孙医生，老太太感觉脖子、耳朵
发热，量了血压 65/110mmHg，有点儿
偏低，这是什么问题？”“血压不低，要
是单纯感觉发热没啥大问题，降温了，
注意保暖。”

“赠孙大夫——孙武代代传家风，
枫叶满山别样红。林茂粮丰万民乐，医
疗战线建奇功。”“谢谢叔。”

……
在许昌市中心医院急诊科医生、

共产党员孙枫林的一部手机里，这样
的微信和短信交流不胜枚举。有些人
向他咨询健康问题，有些人请他看检
查报告单，有些人只是向他表示感谢。
这部手机是孙枫林专门买来服务患者
及其家属的，这个习惯他从 2013 年上
班起就养成了。

“ 有 些 问 题 ，患 者 没 必 要 往 医 院

跑，咨询一下医生就可以解决。患者出
院时，我把自己的电话号码给他们，让
他们随时咨询，尽可能地方便患者，也
为患者省一点儿挂号费。”7 月 4 日，谈
起这样做的初衷时，孙枫林笑着说。

起初，孙枫林并没有为此单独买
一部手机。然而，对于一些因忙碌而错
过的未接电话，他回拨过去后发现竟
然是广告推销之类的“骚扰电话”，不
回拨又担心是患者打过来的电话。随
着患者越来越多，他就买了一部手机，
专门用来联系患者及其家属，以便及
时、精准地为其服务。

通过这部“患者专用手机”，孙枫
林每天要接受 10 多次咨询，甚至更多。
无论何时、何地，孙枫林都会在看到短信
或微信后“第一时间”回复。毋庸置疑，这
使孙枫林本来就十分紧张的工作更加忙
碌，而他乐此不疲，每次回复都充满耐
心，因为他觉得为患者服务是一件幸福
的事情，这让他感到踏实、放心。

2012 年，满怀对党的赤诚之心，还
没有踏上工作岗位的孙枫林就成为一
名光荣的共产党员。全心全意为人民

服务是党的宗旨，共产党员的先锋模
范作用要体现在本职工作中。作为一
名医生，全心全意为患者服务是践行
党的宗旨的直接体现。

参加工作后，孙枫林始终以共产
党员的标准严格要求自己，以为患者
解除病痛为己任，把自己的全部精力
倾注在为患者服务上。在他心中，分量
最 重 也 最 在 意 的 就 是“ 共 产 党 员 ”和

“医生”这两个身份。
对 待 患 者 ，孙 枫 林 总 是 以“ 叔 ”

“姨”“爷”“奶”称呼。查房时遇到听力
不好的患者，孙枫林总是拉着患者的
手，趴到患者耳边耐心询问。与患者家
属沟通治疗方案时，孙枫林经常告诉
他们，如果是自己的父亲或母亲这样，
他会怎样选择。

一名 80 多岁的老先生因大面积脑
梗 死 住 进 该 院 急 诊 重 症 监 护 室（EI-
CU）。患者意识丧失，只有他的儿子叫
他，他才有反应。然而，由于对环境要
求极为严格，在急诊重症监护室里，患
者家属不能随意探望。为了尽快帮助
患者恢复自主意识，在对患者进行治

疗的同时，孙枫林经常在患者耳边，一
遍又一遍地喊：“爹，爹……”

50 多岁的周先生 2017 年第一次找
孙枫林看病。从那以后，只要身体不舒
服，他就找孙枫林。不久前，周先生因
头晕到其他地方多次就诊，病情均不
见好转，最终还是找到了孙枫林。周先
生的女儿笑着说：“我看你是又想孙大
夫了，见到他你的病就好了。”

许昌市中心医院内科党支部书记
李香玉告诉记者，孙枫林时刻牢记自
己共产党员的身份，积极参加“亮出形
象正党风，医德建设争先锋”等党支部
活动，在日常工作中热心服务每一名
患者，不忘初心，以共产党员的坚定信
念诠释了医者仁心。

一个党员就是一个闪光点，一个
责任区就是一面旗帜，一个党支部就
是一个战斗堡垒。近年来，该院把发挥
党 支 部 作 用 和 医 院 工 作 紧 密 结 合 起
来，充分发挥各党支部的战斗堡垒作
用，并通过加强理论学习、树立先进典
型等，认真抓好党员队伍建设，充分发
挥党员的先锋模范作用。

一名共产党员的医者情怀
专门买部手机接受咨询，喊患者“爹”促其苏醒

许昌市中心医院党员志愿者深入社区，开展急救技能培训，现场演示心肺
复苏术的操作步骤。 马晓非 摄
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