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在这里，准军事化训练、科技探究、野外生存、手工制作、爱国主义、礼仪、心理、感恩教育，防火、
防灾、急救安全教育等 20多个学科，学生们在体验中学习，受益匪浅。

在这里，学生们积极参与，勇于展示，学会知识技能、学会动手动脑、学会生存生活、学会做事做
人，快乐释放自我，全面健康成长……

这就是许昌市中小学综合实践教育基地。它是我市中小学生校外实践活动的重要场所，也是
加强和改进未成年人思想道德建设的重要阵地。一年多来，它秉持“社会认可、家长放心、教师满
意、学生欢迎”的办学方向，已成为我市中小学校课堂教学延伸的有效载体，更是我市中小学生“内
心向往”的地方。

近日，记者走进该基地，近距离感受这所校外综合实践教育基地的独特魅力……
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硬件一流
为学生提供优质服务

许昌市中小学综合实践教育基地位于许昌
市建安区蒋李集镇南部。基地园区布局合理，
交通便利，环境优美。整个基地占地 110 余亩

（其中劳动生产用地 40 余亩），建筑面积 8200 平
方米，现有教职工 46 名，其中教员 22 名 （具有
大专以上文化程度的 16 名，占教员总人数的
72%），教员专业性强、教官体能、军事技能过
硬，是一支知识化、专业化、年轻化、发展潜
力大的精英团队。

基地建有功能厅面积 1260 平方米，内设 12
个标准功能室，两栋标准化的学生宿舍楼，占
地面积 3900 平方米，建有 400 平方米的学生厕
所，1 栋建筑面积约 1400 平方米的高标准学生
餐厅，可同时容纳 1000 多名学生就餐。一栋建
筑面积 1000 平方米的综合性办公大楼。基地建
有 200 米标准化塑胶跑道、综合类运动场、拓
展训练区、植物认识园等，此外，还配备有高
清晰视频监控系统、大电子屏幕和高优质音响
设备以及可供学生才艺展示的大型灯光舞台。

基 地 精 选 课 程 有 准 军 事 化 训 练 、 科 技 认
识、野外生存训练、爱国主义教育、文明用
语、礼仪、安全教育、感恩教育、青春期教
育、叛逆期教育、手工制作、防火、防灾、急
救等 20 多个学科。每期按 5 个工作日安排课
程。学生在基地训练期间，实行全封闭、准军
事化管理和全日制教学。

“‘实践为主、劳动创新、拓宽知识、提
高能力’是我们的办学目标。”该基地负责人马
宗会说，“促进学生成长是我们基地一切工作
的出发点和落脚点，尊重教育教学规律和学
生身心发展规律，坚持教育与社会实践相结
合 ， 以 丰 富 的 教 育 内 容 、 规 范 的 服 务 管 理 、
安全的工作保障、高质量的活动效果，培养
学生的勇敢坚强和团队协作精神，全面提高学
生的科学知识、人文素质和综合素质，引导学
生学会知识技能、学会动手动脑、学会生存、
生活，学会做人、做事，促进学生健康、快乐
成长，主动适应社会，认知社会，开创美好未
来。”

运行高效
让学生真正学有所获

“这是一个校园环境优美、办学理念先进、
管理科学规范、设施日臻完善的实践育人场
所。”记者在基地转了一圈，参观了一个个精心
设计的体验课程，看到了学生们在基地留影中
那一张张开心的笑脸，忍不住感叹道。

资料显示，该基地于 2018 年正式投入使
用，按照当年的计划安排，市直及魏都区实验
学校、东城区学校、开发区学校和示范区学校
等 学 校 的 五 、 六 、 七 年 级 和 高 中 一 年 级 共
16768名学生进驻基地参加综合实践活动。

基地运行期间，参与活动的学生每期少则
几百，多则上千人，车辆接送安全有序，课程
安排科学合理，项目体验张弛有度，基地运行
规范高效。

“从管理上来说，我们基地一方面通过强化
‘四个着力’：着力抓管理，促规范有序；着力
抓队伍，促后劲十足；着力抓安全，促和谐稳
定；着力抓质量，促持续发展。”马宗会介绍
说，“一方面通过组织学生开展大量综合实践活

动，使学生通过丰富多彩的体验和认知，学会
做人、学会做事、学会生存、学会探究、学会
创造！”

学生们离开学校，离开父母，在将近一周
的时间里，吃住在基地。在这里，老师和教官
紧密配合，军事训练有苦有乐，精彩课程紧凑
有趣，课余生活丰富多彩……一周的时间很快
结束了，不少受训学生说：“教官，我们不想
走，能不能再训练几天？”有的班主任说：“返
校后，受训学生也便于管理了。”有的家长说：

“几天时间虽短，但明显感觉孩子变了，懂得了
感恩，学会了自理，像换了个人似的。”

师 生 和 家 长 的 话 语 最 有 说 服 力 。 实 践 证
明，基地已成为我市学校课堂教学延伸的有效
载体，成为中小学生校外实践活动的重要场
所，成为中小学生内心向往的地方。

课程优质
给学生精彩人生体验

“同学们就像一只只出笼的小鸟，在基地丰
富多彩的课程里度过了快乐而充实的一周。”
2018 年 4 月，市毓秀路小学五六年级的学生作
为许昌市中小学综合实践教育基地的首批学
员，进行一周的综合实践教育活动。活动结束
后，该校负责人在总结汇报时动情地说。

别样的基地生活，多彩的体验课程，让孩
子们记忆深刻，终生难忘。市毓秀路小学五

（1） 班的卢展羽同学在日记中写道：我以为离
开妈妈一周会哭鼻子的，没想到基地的每节课
都让我陶醉，最惊讶的是经过教官的军训，我
竟然像军人一样能够准时起床了！该校五 （7）

班的“美食大王”李宁则对基地的饭菜啧啧称
赞，还感谢伙房的叔叔阿姨那么细心，每当训
练渴得口干舌燥时，总有盛好的绿豆汤等着大
家一饮而尽。“老师，我能把被子叠成豆腐块
了！”这是在家号称“小皇帝”的刘展希在自豪
地宣布自己的战绩。

军事训练能够让自己成为自理自立的男子
汉；攀岩教会大家突破自我，挑战勇气；队列
训练培养团队意识；科技体验激发学科学爱科
学的热情；手工编织考验灵巧与细心；消防逃
生模拟演练教会大家逃生技能……事实上，基
地 20 多项实践活动课程的设置不是无中生有，
而是通过大量的考察学习，进行精密设计，并
根据年级不同细心甄选，科学搭配，不仅丰富
了学生们的第二课堂，更是学校素质教育的有
益补充、延伸，对学生综合素质提高及核心素
养培养至关重要。

爱国教育、礼仪教育、感恩教育、安全教
育、科普教育、劳动教育……在基地里，学生
们通过军事训练、礼仪讲座、感恩教育、消防
逃生演练、交通模拟架势、手工编制、VR 科
技体验等一系列体验课程，在活动现场亲身看
到、听到、触摸到、体验到。这样的课程教学
真正实现学校教育与社会教育有效衔接、书本
知识与社会实践紧密结合，促进德、智、体、
美、劳在实践活动中相互渗透，让学生收获精
彩人生体验，促进学生健康快乐成长。

共同努力
打造学生健康成长乐园

2017 年 10 月 18 日 ，习近平总书记在党的
十九大报告中明确指出，要全面贯彻党的教育
方针，落实立德树人根本任务，发展素质教
育，推进教育公平，培养德智体美全面发展的
社会主义建设者和接班人。2018 年 9 月 10 日，
习近平总书记在全国教育大会上进一步强调，
新时代新形势，要坚持中国特色社会主义教育
发展道路，培养德智体美劳全面发展的社会主
义建设者和接班人。要努力构建德智体美劳全
面培养的教育体系，形成更高水平的人才培养
体系。要在增强学生综合素质上下功夫，教育
引导学生培养综合能力，培养创新思维。

2017 年 12 月，河南省教育厅印发 《关于进
一步推进高中阶段学校考试招生制度改革的实
施意见》 强调：将完善学生综合素质评价，制
定全省初中学生综合素质评价的统一要求，以
全国中小学生学籍信息管理系统为基础，建立
全省统一的初中学生综合素质评价电子化管理
平台，并确定我市作为全省先期开展考录模式
综合改革试点工作的两个地级市 （许昌市、濮
阳市） 之一，实行基于初中学业水平考试成
绩、结合综合素质评价的高中阶段学校考试招
生录取模式。2018 年 4 月，河南省教育厅印发

《河南省初中学生综合素质评价实施办法》，进
一步明确：初中学生综合素质评价材料将作为
中招录取的重要参考，从 2017 年入学的初中一
年级新生开始实施。

思想是行动的先导，理论是行动的指南。
没有思想认识的大提高，就没有工作的大推
动。综合实践活动是国家义务教育和普通高中
课程方案规定的必修课程，与学科课程并列设
置，是基础教育课程体系的重要组成部分，是
学校教育的有益补充、延伸，也是素质教育的
主要内容和重要措施。而以中小学生为主要服
务对象的许昌市中小学综合实践教育基地，正

是能满足青少年学生社会化发展需要，并为其
提供综合实践教育服务的综合性校外教育机
构。它是未成年人校外活动场所中非常重要且
特殊的一类，是在国家大力推进素质教育和新
一轮基础教育课程改革进程中建设和发展起来
的。

“作为市教育局批准成立的校外综合实践教
育基地，我们责任重大，我们也充满信心。”马
宗会说，“我们深知，基地教育教学质量是基地
的口碑、形象和声誉，更是基地的生命线。只
有扼住教育质量的咽喉，让学生满意、家长放
心、社会认可，才能保障基地健康持续发展。
为此，我们首先要发挥优势，做好常规运营，
保质保量完成任务；其次，要认识到自身的不
足，不断努力完善。在加强软件、硬件建设方
面，不断充实更新实践活动方面的设备器材，
同时，建立一支有活力、肯钻研、求上进、敢
创新的教官队伍。”

马宗会表示，基地要进一步优化育人环境、
丰富活动内容，把握时代脉搏、突出自身特色，
寓教于乐、寓学于乐，最大限度满足学生综合实
践活动的需要。同时，健全各项规章制度和安全
预案，落实安全责任制，使安全工作人人有责
任、处处有人管、事事有人抓，形成纵向到底、
横向到边的责任体系。每期实践活动结束后，应
及时交流总结活动情况，提升工作成效。另外，
继续加强实践基地之间的经验交流，学习借鉴外
地的先进经验和管理模式，全面提升队伍素质、
管理水平和教学质量，使学生在活动中不断强
化实践感悟，让学生从心底有参与感、成就
感、幸福感、获得感。

“实践长才干，活动育新人。”基地给广大
中小学生搭建了快乐参与、勇于展示、放飞梦
想的平台，为发展素质教育开辟了新的课堂；
学生对基地充满了期待和渴望，期待基地有丰
富的活动项目，渴望在实践活动中拓宽视野、
磨炼意志，找到属于自己的快乐和幸福。相信
在大家的不懈努力和学生的积极参与下，在市
教育局的正确领导下，在各区教体局和各学校
的大力支持、通力合作下，在基地全体教职工
的共同努力下，许昌市中小学综合实践教育基
地一定会越办越好，成为学生们“内心向往”
的健康成长乐园！

自己动手，做生活中的强者消防安全演练，学习安全技能

许昌市中小学综合实践教育基地——

实践长才干 活动育新人
本报记者 罗校远 魏新傲

体验高空攀岩，挑战不可能

礼仪培训，做一个自信优雅的人VR 体验，感受科技魅力

参加劳动锻炼，收获不一样的全新体验

快乐结业，收获一段精彩经历

趣味拓展游戏，培养学生团队协作能力

（本版图片由许昌市中小学综合实践教育基地提供）


