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JIANKANGYANGSHENG YIDONGSHIKONG

□本报记者 马晓非 文/图

天朗气清，和风暖阳。深秋时节
的许昌秋色尽染、风景宜人。10 月 31
日下午，许昌市卫健委 2019 年下半年
政务开放日活动如期而至，16 名人大
代表、政协委员、党代表和群众代表怀
着激动的心情，共赴卫生健康之约。

本次政务开放日活动以“健康许
昌，妇幼先行”为主题，通过参观许昌
市妇幼保健院新院区、许昌市立医院
等，使代表们与妇幼健康工作进行一
次“亲密接触”，了解我市在深入推进
健康许昌建设过程中，妇幼事业的发
展情况。

零距离体验
感受发展速度

“这辆救护车是全省第一台高端
监护型母婴转运专用救护车，填补了
此前全省没有危重症孕产妇、新生儿
专用救护车的空白。”在许昌市妇幼保
健院新院区，该院院长张秀珍首先向
代表们介绍了停在院子里的监护型母
婴转运专用救护车。

今年，市委、市政府将“加强妇幼
保健机构能力建设”列入全市十件民
生实事，为许昌市妇幼保健院配备了
监护型母婴转运专用救护车，建设许
昌市妇幼健康服务能力提升培训基
地和急危重症孕产妇和新生儿三级
救治网络信息平台，有效促进全市急
危重症孕产妇和新生儿救治水平的
全面提高。

该救护车通过硬件与软件的结
合，专为危重症孕产妇和新生儿设计
了一套监护与抢救一体化设备，可在
转运途中实现对孕产妇、新生儿生命
体征的实时监护，并实现快速转运。
同时，该救护车的车载视信系统能够
与全市三级救治网络信息平台进行通
信和交互，实现院前、院内无缝隙对
接，最大限度地提高危重症孕产妇和
新生儿的救治成功率。

在此之后，张秀珍带领代表们参
观了荣誉墙、文化墙、妇孺国医堂、儿
童保健部、妇女保健部、孕产保健部
等，详细介绍该院的建设理念、布局设

计、业务开展情况。代表们边走边看，
情不自禁地拿出手机拍照，不住地点
头称赞。

“与过去的老院区相比，许昌市
妇幼保健院新院区真是‘鸟枪换炮’，
发生了翻天覆地的变化”“看到医院
服务能力‘提档升级’，我心里觉得特
别踏实，许昌妇女儿童的健康更加有
保障了”“处处体现着人性化，处处体
现着以妇女和儿童为中心，真是太棒
了”……零距离体验了许昌市妇幼保
健院的发展变化之后，代表们纷纷发
出由衷的赞叹。

面对面交流
以初心连民心

当代表们来到许昌市立医院集团
开办的小福鹿托育园时，老师们正带
领着小朋友们进行感统训练。

小福鹿托育园是一家集托育、养
育、教育等于一体，为 0 到 3 岁儿童提
供全日托、半日托等托育服务的机构，
是我市探索 0 到 3 岁儿童托育服务模
式的试点之一。除了对孩子进行精心

照料和早期教育之外，小福鹿托育园
以许昌市立医院集团旗下的许昌儿童
医院为后盾，可以为孩子提供智力开
发、健康体检、心理指导等专业的儿童
保健服务。

“为 0 到 3 岁儿童提供托育服务应
该作为今后的一个发展方向，这样可
以很好地解决双职工家庭的后顾之
忧，让他们全身心投入工作。希望这
种模式可以尽快在全市推广开来。”人
大代表刘英说。

对 此 ，政 协 委 员 王 桂 琴 深 有 感
触。她的外孙出生两个多月了，女儿
和女婿是双职工，她自己也要上班，女
儿产假结束后将面临孩子由谁照护的
问题。“这就是老百姓的需要，而老百
姓的需要就是最大的民生。”王桂琴
说。

民心所向，政之所在。中国共产
党人的初心和使命，就是为中国人民
谋幸福，为中华民族谋复兴。许昌市
卫健委以初心连民心，积极解决老百
姓反映强烈的突出问题。

目前，许昌作为全国 9 个申报普
惠托育服务试点城市之一，将 0 到 3 岁

儿童托育工作作为民生大事摆在重要
位置，坚持“政府引导、多方参与、社会
运营、普惠可及”，深入开展城企合作，
在土地使用、人才培养、财政保障等方
面加大对普惠性托育服务的支持力
度，力争形成一批示范性托育机构，提
供全日托、半日托、计时托、临时托等
多样化的普惠托育服务，解民之忧。

大门常打开
凝聚前行力量

开展政务开放日活动，许昌市卫
健委已经不是第一次。在此之前，许
昌市卫健委分别以“优质医疗资源供
给”“政务服务一网通办”“民生实事落
实”为主题，开展政务开放日活动，认
真梳理、及时改进群众反映的各种问
题，从而更好地为广大群众服务。

针对代表们在之前的政务开放日
活动中提出的“大医院看病难，就医体
验不是很好”等问题，许昌市卫健委狠
抓以三级医院为“龙头”的区域医疗中
心建设，增加优质医疗资源总量，打造
了省级、市级重点专科 26 个，并在各
个医院开展“改善患者就医体验，提高
患者就医满意度”等活动。

目前，许昌市妇幼保健院新院区、
许昌市中医院病房楼、许昌市人民医
院门诊楼等投入使用，许昌市中心医
院新院区建设稳步推进，“大医院看病
难，就医体验不是很好”的问题得到了
明显缓解。

“政务开放，就是让群众了解和监
督政府部门的工作。只要实打实地
干，就不怕群众盯着看。”许昌市卫健
委副主任慕小燕对记者说，“此次活动
结束后，我们仍将跟进落实，根据群众
提出的建议改进我们的工作，切实增
强群众的健康获得感。”

亲眼所见的真实感受，远比冷冰
冰的数字更能感染人、打动人，也更容
易架起政府和群众之间的“连心桥”。
与 群 众 心 往 一 处 想 ，才 能 劲 往 一 处
使。面对群众期待的眼光，许昌市卫
健委将一丝一毫也不松懈，前行的脚
步也将更加有力量。

架起“连心桥”前行更有力量
——许昌市卫健委2019年下半年政务开放日活动侧记

本报记者马晓非文/图

不久前，刚刚当上妈妈的陈女士，难
掩对许昌市人民医院的感激之情。结婚5
年来，她怀孕 3次，但都出现了自然流产，
检查做了很多种，可是始终找不到病因。

1 年多前，她来到许昌市人民医院
进 行 治 疗 ，医 生 怀 疑 她 可 能 患 有 易 栓
症 。 最 终 ，检 查 结 果 证 实 了 医 生 的 判
断。病因找到后，医生对症进行治疗，
陈女士终于顺利生下了孩子。

“易栓症是指存在抗凝蛋白、凝血
因 子 、纤 溶 蛋 白 等 遗 传 性 或 获 得 性 缺
陷，或者存在获得性危险因素而具有高
血栓栓塞倾向。它不是单一的疾病，而
是一类由于止血机制异常容易发生血
栓栓塞的病理状态。”11 月 4 日，许昌市
人民医院检验科主任周志敏对记者说，

“反复出现血栓、流产、死胎等，都有可
能是易栓症导致的。”

提起“血栓”，很多人并不陌生。血栓
对人们健康的危害可以说是极其严重的，
可能存在于人体的脑血管、心血管、肺动
脉、下肢静脉等许多部位，诱发脑梗死、心
肌梗死、肺栓塞、下肢静脉血栓等多种疾
病。这些疾病具有高死亡率、高致残率的
特点。一项调查研究显示，每 3个血栓患
者中，就有1个会出现死亡。

虽然血栓对人们的危害大，但是可
以预防的。通过筛查及时干预，可以减
轻血栓对人们的危害。易栓症患者非常
容易出现血栓，更应该主动进行筛查。
近年来，随着许昌市人民医院在临床中
发现越来越多的易栓症患者，该院检验
科开展了易栓症筛查项目。

“易栓症的原因包括先天性因素和
后天获得性因素两种，先天性因素主要
指遗传因素，后天获得性因素包括肿瘤、
磷脂综合征等。”周志敏对记者说，“筛查
易栓症，通过抽血化验的方法即可。对
于不同原因导致的易栓症，我们化验的
项目不同。”

那么，哪些人应该进行易栓症筛查
呢？周志敏建议，以下九类人群是易栓
症高危人群，应主动进行易栓症筛查：一
是 50 岁以下发生血栓者；二是反复出现
血栓者；三是有明确的静脉血栓栓塞家
族史者；四是腹部静脉、下腔静脉、脾静
脉、深静脉、肝静脉等少见部位出现血栓
者；五是特发性（无诱因）静脉血栓栓塞
者；六是女性口服避孕药或绝经后接受
雌激素替代治疗者；七是复发性不良妊
娠者，如出现流产、胎儿发育停滞、死胎
等；八是口服华法林抗凝治疗中发生双
香豆素性皮肤坏死者；九是出现新生儿
暴发性紫癜者。

反复出现血栓、流产 可能患了易栓症
专家提醒，高危人群要主动进行筛查

代表们走进许昌市妇幼保健院新院区
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