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周一
刁建华（上午） 内分泌科主任
尹振东（上午） 血液风湿免疫科主任
王德民（上午）脊柱脊髓外科主任医师
马宇杰（上午） 泌尿外科主任
孙广兴 泌尿外科专家
孙 毅（上午） 乳腺甲状腺外科主任
陈淑霞 妇科主任
尤书德（上午） 神经内科二病区主任
郭明拴（上午） 心内科一病区主任

程国平（上午） 心内科二病区主任
段淑芬（上午） 消化内镜中心主任
高春耕（下午） 消化内科主任
贾长文 中医科主任医师
孙绍武（上午） 全科医学科主任
孙琦巍（上午） 皮肤科主任

周二
陈绍宇 副院长、心内科专家
王坤铎（上午） 副院长、感染科专家
孙广兴 泌尿外科专家

孙 毅（上午） 乳腺甲状腺外科主任
曹银生 耳鼻喉头颈外科主任
齐连生 神经内科三病区主任
靳永欣 胸心外科主任
李景钊 呼吸危重症科一病区主任
侯 森（上午） 肝胆胰外科主任
孙绍武 全科医学科主任
张现军 口腔颌面外科主任
孙琦巍 皮肤科主任

周三
尹振东 血液风湿免疫科主任
王德民 脊柱脊髓外科主任医师
张建军（上午） 骨科主任
马宇杰 泌尿外科主任
张世昌 新生儿重症监护室主任
巩 军（上午） 产科主任
翟鲁辉 神经内科一病区主任
程国平 心内科二病区主任
高春耕 消化内科主任

段天林 呼吸危重症科二病区主任
菅书明 胃肠外科小儿外科主任
赵宏亮（上午） 肿瘤科主任
贾长文 中医科主任医师
孙琦巍 皮肤科主任

周四
王黎亚 肾内科主任
崔巧梅 儿科一病区主任
侯 森（上午） 肝胆胰外科主任
孙琦巍 皮肤科主任

周五
刁建华（上午） 内分泌科主任
王银山（上午） 老年医学科主任
孙琦巍 皮肤科主任

周六
翟鲁辉（上午） 神经内科一病区主任
齐连生（上午） 神经内科三病区主任
孙琦巍 皮肤科主任

□本报记者 马晓非 刘地委

一场突如其来的新冠肺炎疫情，让 2020 年
变得与众不同。武汉，是这次疫情防控阻击战的

“暴风之眼”。在疫情最凶猛的时刻，全国各地的
医护人员纷纷逆行而上，与病魔展开了生死较
量。许昌市中心医院呼吸危重症科一病区主任
李景钊、呼吸危重症科二病区护士何静静、卒中
中心护士安琪就是其中的逆行勇士，他们与全国
各地援鄂医护人员和武汉当地医护人员并肩作
战，挽救了众多患者的生命。

危难时刻，挺身而出、冲锋在前，这充分彰显
了许昌市中心医院的大局意识和责任担当。他
们用实际行动诠释了“大医精诚”，为打赢“武汉
保卫战”贡献了“百年许医力量”。

3 月 19 日，李景钊、何静静、安琪圆满完成支
援武汉任务，随许昌市支援武汉医疗队赞誉而
归。在京港澳高速公路许昌站，许昌市中心医院
党委书记王三宝、院长牛锋带领该院全体领导班
子成员、部分职能科室主任、工作人员代表等组
成的迎接团队，拉起写着“热烈欢迎许昌市援鄂
医疗队凯旋”“热烈欢迎许昌市中心医院援鄂医
疗队平安回家”等字样的横幅，对援鄂勇士翘首
以盼。

当载着援鄂勇士的大巴车驶出京港澳高速
公路许昌站时，许昌市中心医院迎接团队成员们
挥舞着手中的国旗，高声欢呼着“英雄凯旋、欢迎
回家”。

“我院 3 名援鄂队员肩负重托、逆行而上、不
计生死、无私奉献，在抗疫最前线发扬了医务人
员良好的医德医风和敬业精神。由于成绩突出，
李景钊受到河南省委组织部通报表扬，何静静、
安琪在武汉抗疫一线火线入党。他们为我院争
了光，为许昌市卫生健康系统争了光。他们是真
正的英雄，是我们全院职工学习的榜样。”王三宝
动情地说。

有感于许昌市中心医院医护人员为打赢“武
汉保卫战”贡献了“百年许医力量”，牛锋写下了
一首题为《致许昌市中心医院援鄂医疗队凯旋》
的诗歌，向英雄们致以崇高敬意：

山水迢迢奋不顾身，乌云滚滚走马上任。

凛冽寒风披甲逆行，万千牵挂只埋于心。
满身疲惫如此认真，竭力奉献荆楚人民。
方舱洒下滴滴汗水，道道勒痕铸就医魂。
暖风吹来芳香怡人，樱花绽放春的喜讯。
武汉古关钟声响起，黄河滔滔送来佳音。
鲜花红旗许昌之门，莲城皆是期盼人群。
迎接英雄平安凯旋，接受家乡深情一吻。
归来时，许昌市中心医院援鄂勇士平安无

恙。驰援武汉时，他们亦无所畏惧。回顾许昌市
中心医院支援武汉抗击疫情的过程，他们的大爱
与担当令人动容。

2 月 15 日 9 时 50 分左右，许昌市中心医院突
然接到许昌市卫建委的通知：许昌市要组建支援
武汉医疗队，所有队员 13 时在许昌市卫健委集
合完毕。

时 间 紧 迫 ， 距 离 集 合 时 间 只 有 3 个 多 小

时。许昌市中心医院立即安排相关工作，一切
都在紧张而有序地进行着，忙而不乱。仅仅用
了不到一个小时的时间，该院便完成了队员名
单确定工作，李景钊担任许昌市支援武汉医疗
队队长一职。接到支援武汉的通知时，李景钊
刚刚结束会诊，何静静和安琪刚下夜班。然
而，他们没有任何怨言，义无反顾地踏上了征
程。

逆行的背影，透出的是坚定与从容。奔向
没有硝烟的战场，他们用责任与奉献筑起了一
道健康防线，也温暖了无数人的心。

其实，在此之前，许昌市中心医院已经组
建了支援武汉预备队。疫情发生后，为提前做
好支援武汉疫情防控工作的准备，该院向全院
发出号召，得到了广大职工的积极响应，医护
人员纷纷报名请战，摁下鲜红的手印，随时听

命奔赴武汉，到抗击疫情最前线参加战斗。
在许昌市中心医院为 3 名援鄂勇士举行的

欢送仪式上，王三宝和牛锋反复叮嘱 3 名队员
在做好疫情防控和救治工作的同时，一定要做
好个人防护；在武汉期间，个人在工作和生活
方面、家人在生活方面有任何问题，一定及时
和医院联系，医院会全力解决。

接到组建支援武汉医疗队通知后，许昌市
中心医院迅速安排人员为队员准备生活用品、
防护用品，做好相关物资保障工作。当时，商
店大都没有营业，短时间内购置这些物品难度
很大。然而，该院工作人员克服多种困难，用
了不到一个小时的时间为 3 名队员准备好了急
需物资。

虽然时间紧迫、物资购置困难，但该院为
队员准备的物资依然十分齐全，为他们考虑得

非常周到。在防护物资方面，该院为队员们准
备 了 充 足 的 防 护 服 、 隔 离 衣 、 N95 口 罩 、 手
套、鞋套等；在生活物资方面，准备了方便面、
火腿肠、鸡蛋、面包、牛奶等，还贴心地为他们买
了成人纸尿裤。

许昌市中心医院驰援武汉的速度与诚意令
人动容。在国家和人民最需要的时候，“百年许
医人”不惧艰险、主动请缨，用实际行动彰显了医
者的仁心与大爱、奉献与担当，为众志成城打赢
这场疫情防控阻击战贡献了一份力量。

经过 14 天的集中休养和医学观察，许昌市
中心医院 3 名医护人员于 4 月 3 日解除隔离。许
昌市中心医院将为他们举办欢迎仪式、召开专题
报告会，宣讲 3 名队员的抗疫事迹，激励该院全
体员工更好地服务于全市人民群众的健康。

武汉战“疫”中的“百年许医力量”
——许昌市中心医院支援武汉抗击疫情工作侧记

□本报记者 马晓非

“我们 41 个人全部平安健康地回
来了，请许昌人民放心。”这是从武汉
平安回到许昌后，许昌市支援武汉医
疗队队长、许昌市中心医院呼吸危重
症科一病区主任李景钊说的最舒心的
一句话。

作 为 许 昌 市 支 援 武 汉 医 疗 队 的
“领头人”，李景钊像一名冲锋在前的
勇士，带着许昌市支援武汉医疗队队
员在江汉方舱医院收治患者 365 人、治
愈患者 265 人，并实现了患者零死亡、
医护人员零感染、出院患者零回头。

2 月 15 日，接到驰援武汉的命令
时，李景钊刚会诊结束。时间紧迫，他
来不及回家。因为怕女儿担心，他没有
将支援武汉的消息告诉女儿，安排好

科室的工作后便匆匆踏上了征程。
到达武汉之后，许昌市支援武汉

医疗队被安排到江汉方舱医院，负责
一楼中区的救治工作，李景钊担任中
区区长。2 月 16 日 20 时，李景钊作为许
昌市支援武汉医疗队首批入舱人员之
一，正式入舱工作。

到达武汉后的前 5 天，李景钊每
天都入舱工作，对所有队员进行相关
技术培训，并查房讲解，直到每名队员
都能规范地执行工作流程。出舱后，他
与队员们分享经验，告诉大家进去之
后的工作要求、如何做好防护、需要注
意哪些问题等，给大家吃下了“定心
丸”。

在江汉方舱医院，李景钊每次值
班都要穿着防护装备连续工作 6 个小
时，加上入舱前准备、穿防护装备和出
舱后脱防护装备等时间，则需要连续
八九个小时不吃、不喝、不排泄。上班
前，他少吃东西、少喝水或不喝水。穿
着密不透风的防护装备，很容易引起
呼吸困难，还会有强烈的窒息感。护目
镜起雾后，视野也不是很清晰。

由于方言及听力、视力、语调等受
影响，李景钊与患者沟通起来不是很
方便，也必须依靠写在防护服胸前、背
后的名字等与其他医护人员互相辨
认。平时 10 分钟就能完成的电脑文字
工作，李景钊在江汉方舱医院至少需
要 1个小时。

虽然面临多种困难，但李景钊都
一一克服，高效完成了各项工作。在武
汉的 34 天，他带领许昌市支援武汉医
疗队队员坚守在疫情防控的第一线，
为保护人民群众的生命安全和身体健
康英勇战斗。

冲锋在前的勇士
——记许昌市支援武汉医疗队队长、许昌市
中心医院呼吸危重症科一病区主任李景钊

□本报记者 马晓非

“战斗在武汉是我的骄傲，这段
经历我一辈子也忘不了。”日前，回
忆起在武汉支援的经历，许昌市支
援武汉医疗队队员、许昌市中心医
院呼吸危重症科二病区护士何静静
激动地说。

成为许昌市支援武汉医疗队队
员 之 后 ， 何 静 静 的 第 一 反 应 是 高
兴，她感觉自己终于可以为武汉做
些事情了。对于何静静的决定，家
人非常理解，也很支持。何静静心
中最大的不舍，是刚刚过完 4 岁生
日的儿子。为了驰援武汉，她“狠
心”把儿子托付给婆婆，毅然前往。

到达武汉后，经过短暂而严格的
培训，何静静开始进入江汉方舱医院

工作。入舱前，何静静严格按照程序
做好个人防护，她知道，只有保护好
自己，才能更加有效地救治患者。

防护服、护目镜、口罩……穿
着这样一套密不透风的防护装备其
实非常难受，不仅行走困难，而且
说话费力，还会出现头晕、头痛、
恶心等不适。长时间戴着护目镜和
口罩，眼上出现了深深的勒痕。为
了保障无菌卫生，每天要多次对手
进行消毒，很多人的手被酒精浸泡
得破了皮。虽然如此，但何静静仍
然保持着高昂的工作热情，无畏地
坚持着。

到达武汉后，何静静在很短的
时间内便提出了入党申请。何静静
说：“身边共产党员无惧无畏、冲锋在
前的精神深深打动了我，我志愿加入
中国共产党，请党组织在抗击疫情的
战斗中考验我。我要向身边的党员
同志学习，争取早日成为他们中的一
员。”由于表现突出，何静静在武汉火
线入党。在抗击疫情最前线火线入
党，她有一种更加神圣的使命感。

在武汉，何静静只有通过手机排
解对儿子的思念。“妈妈，你到武汉一
定要多打病毒”“妈妈你要早点儿回
来，我可想你了”“中国加油，武汉加
油，妈妈加油”……看着视频中的儿
子，身在异乡的何静静既高兴又心
酸。

“当出院患者紧紧握着我的手，
热泪盈眶，一遍又一遍说着感谢的
话语时，我心中充满了感慨，觉得
一切付出都是值得的。”何静静对记
者说。

“战斗在武汉是我的骄傲”
——记许昌市支援武汉医疗队队员、许昌市
中心医院呼吸危重症科二病区护士何静静

□本报记者 马晓非

面对肆虐的新冠肺炎疫情，总有
一群人逆行而上，用生命和责任守护
人民群众的健康。许昌市支援武汉医
疗队队员、许昌市中心医院卒中中心
护士安琪就是众多逆行者之一。

当许昌市中心医院发出抗击疫情
的倡议之后，安琪毅然决然地写下请
战书，要求到抗击最前线工作。安琪
是家中的独生女，父母知道她要到武
汉进行支援后难免有些担心，但她告
诉父母“没有大家就没有小家”“只
有国家安定了，个人才可能有幸福的
小家”。带着家人的理解和支持，她
无畏地逆行出征。

第一次上岗江汉方舱医院，安琪
主动提前了一个半小时到岗，领取防

护用品，穿上防护服、隔离衣，戴上
口罩、护目镜，与队友互相检查防护
装备的穿着是否符合要求。在确认符
合规范后，她义无反顾地走进了江汉
方舱医院。

进舱不一会儿，护目镜上就起了
水雾，眼前的一切都变得模糊不清，
安 琪 只 能 很 小 心 地 走 路 。 入 舱 第 一
天，安琪在综合协调总台值班，负责
患者生活用品、医用物资和药品的分
发 ， 以 及 患 者 检 验 标 本 、 化 验 单 、
CT 报告单和检查片子的分发。在全
副武装的情况下，工作稍微紧张一点
儿她就气喘吁吁，但她依然认认真真
地核对，透过护目镜上的水汽一点一
点地辨认。工作没多久，她的衣服就
湿透了。

由于长时间戴着口罩和护目镜，
在武汉期间，安琪的鼻梁上形成了二
级压疮，红肿的创面上大大小小的水
泡让她疼痛不已。“从来没想到作为
一名护士，也有患压疮的时候。”安
琪笑着说，“不过，伤痛和疲惫都不
是我们退缩的理由。”

安 琪 告 诉 记 者 ， 在 江 汉 方 舱 医
院，她每天听到最多的话就是“太感
谢你们了”“你们医护人员真是太好
了 。 我 自 己 也 要 努 力 ， 争 取 早 日 康
复”……对她来讲，最高兴的事情就
是看到患者康复出院。

“在武汉，我经历了很多温暖人
心的事情，加上家人和朋友的安慰，
领导和同事的关心、支持，也并不觉
得孤单。这些都激励着我更加坚定地
在自己的岗位上发光发热，也使我更
加热爱这份职业。”安琪对记者说。

逆行而上 真情守望
——记许昌市支援武汉医疗队队员、许昌市

中心医院卒中中心护士安琪

⬅迎接援鄂医疗队回家 刘地委 摄

李景钊（资料图片） 安琪（资料图片）何静静（资料图片）

⬆何静静（左）、李景钊(中）、安琪（右）在武汉 资料图片


