
◎令武艾香

□微风

一觉醒来，已是 6 点 10 分，我猛地
打了一个激灵：“糟糕，今天叫醒儿子
晚了，5 点 40 分之前还要发早读视频
给老师呢！”我跑进儿子的房间，谁知
他正在专心背英语单词呢。

推窗向外望去，街上除了环卫工
人忙碌的身影，空荡荡的，偶尔几声鸟
雀的欢叫显得格外入耳，空气里弥漫
着春天的气息。大地正在苏醒，可我
们不能像往年那样自由地去踏青赏
春。

在历史的年轮上，2020 年注定要
留下深刻的印痕。一场突如其来的疫
情不仅打乱了人们正常的生活秩序，
而且改变了学校原有的教学安排，对
面临高考的儿子而言也是一种考验。
再过几天就是儿子 18 岁的生日，在这
样一个全民抗击新冠肺炎疫情的特殊
时期，我们能够在家为他庆生未尝不
是一件好事。

时间过得真快，转眼儿子就长成

了小伙子，可他孩童时的模样依然历
历在目。不曾忘记他牵着我们的手蹒
跚学步的样子，不曾忘记他第一天上
幼儿园号啕大哭不肯进教室的情景，
不曾忘记他舞枪弄棒的无忧无虑，不
曾忘记他考第一时的兴高采烈……这
些都永远成为过去，未来的他有更长
的路要走。

18 岁是进入成人行列的标志，儿
子，我有些话想和你说。从此以后，你
将更加理性、成熟，遇事也会有自己的
分析与判断。你可能已经听不进爸妈
的啰唆唠叨，也不会再轻易向别人诉
说自己的委屈与痛苦。你已经长大成
人，成了顶天立地的男子汉，无论外面
有多大的风雨，你都要独立面对。从
此以后，你就像一只即将离巢的鸟，要
振翅高飞，翱翔蓝天，再也不会依偎在
父母温暖的怀抱里。而我们，就像一
棵大树上分开的树杈，根虽然相连，却
不再轻易缠在一起。这是成长的过
程，也是生命的必然。

18 岁是人生最灿烂的年华，你高

大英俊，蓬勃向上，浑身上下洋溢着青
春的活力。在家学习的日子里，每当
夜深人静，看到你书房里依然亮着的
灯，一股幸福的暖流就会油然而生。
十年磨一剑，砥得梅花香，爸妈衷心祝
愿你能梦想成真。

高中阶段是决定人生命运最关键
的时期，高中生活除了学习还是学习，
除了拼搏就是奋斗。你的出类拔萃令
同学们羡慕，让老师们关注，使爸妈为
你骄傲。你曾经在巅峰状态时夸下海
口：要冲刺清华，立志北大。可人生的
道 路 从 来 不 会 一 帆 风 顺 ，学 习 亦 如
此。你努力，也许别人更勤奋。有段
时间，你的学习成绩出现了较大幅度
的波动，你开始焦躁、迷茫，甚至一度
怀疑自己。你说你有一种强烈的挫败
感，仿佛一下子迷失了方向。听班主
任说，你为了宣泄曾在夜深人静时独
自绕学校操场跑了 10 圈。爸爸想告
诉你：哪有一帆风顺的成功，人生的道
路原本就是坎坎坷坷、曲曲折折，不经
历风雨，怎么能见彩虹？

这 些 天 ，我 总 被 一 些 事 情 感 动
着。一场突如其来的疫情让我们都有
一种强烈的感受，那就是——活着真
好！我们最好的时光，就是现在。我
们平时总以为来日方长，却忘了世事
会变化无常。儿子，通过这场疫情我
想告诉你，不要以为你拥有的一切都
是理所当然，你应该明白，一张安静的
书桌来之不易。在接下来屈指可数的
日子里，你既要瞄准目标，奋力拼搏，
用汗水浇灌未来，用实干书写传奇，又
要懂得感恩，珍惜友谊，把握高中生活
的分分秒秒，让最好的年华成为最美
的回忆。不要给未来留下太多遗憾，
因为很多时候挥手就是告别，转身即
是天涯。

在这场全民疫情阻击战中，我们
见证了祖国的强大、人民的团结、勇士
的无畏、朋友的无私……既涌现出了
钟南山、李文亮这样专业过硬、心怀悲
悯、勇于担当、不怕牺牲的民族英雄，
又有像朱海秀这样奋战在一线的白衣
天使；既有像郑能量这样临行前在朋

友圈立下“知道此行凶险，已抱必死之
心，始明不惧之志”生死状的湖南小
伙，又有像从事感染病工作 43 年，在
疫情来临之际奋笔写下“一日为医，终
身不弃”请战书的 86 岁退休医生张景
道……儿子，其实这些人你现在觉得
离你太远，我只是想让你明白，所谓英
雄，不就是一个又一个平凡之人在危
难来临之时挺身而出，不为名不为利，
只为自己的一份责任和一颗心吗？我
们这个民族之所以强大，也正是因为
总有人在苦难发生时，把别人看得比
自己更重。我想告诉你的是，社会分
工千差万别，每个人都应把自己的理
想追求与社会需要结合起来，不断丰
富、完善自己，尽己所能，在奉献社会、
服务人民中实现自己的人生价值。这
也正是读书学习的终极意义。

没有一个冬天不可逾越，没有一
个春天不会来临。疫情终将过去，春
花必然盛开。再过 3 个月，你将迎来
人生的第一次大考，我们衷心祝愿你
能轻装上阵，收获满满。

□裴中良

我想写首诗送给您
敬爱的一线医护勇士
用我满腔的热情
以最恳切的话语
向您致敬
您义无反顾地冲向抗疫前沿
用自己的血肉之躯
忘我地与病毒斗争
一次次冲锋陷阵
不惜宝贵的生命
我知道您根本无暇阅读
无论您是在重症监护室忙碌
还是在病患床前守护
我都想把心中燃烧的诗情
与您分享

我想唱首歌送给您
我不知道您是谁

却知道您为了谁
不管遇到什么样的困难和挫折
您都以高度负责的态度
守护着我们的家园
我知道您根本无暇聆听
无论您是在值班执勤
还是在马不停蹄地巡逻
我都想把发自肺腑的声音
唱给您听

我想画幅画送给您
可亲可爱的志愿者
用我澎湃的激情和感触
以最为绚烂的色彩
描绘您无私无畏的身影
您用爱心
温暖着城市乡村的每一个角落
我知道您根本无暇欣赏
无论您是在岗位上默默坚守
还是在大街小巷奔走

我都想把人间最美的画
展现给您

我知道
无论我用怎样的诗句
都无法表达
对最美逆行者的崇敬之情
无论我用怎样的歌声
都无法抒发
对最美逆行者的热爱之情
无论我用怎样的画卷
都无法展示
最美逆行者的风采
这样一个最美组合的阵容
展示着人间大爱
洋溢着世间真情
让我们紧紧地拥抱在一起
迎着困难和挫折
勇敢前行

◎最美逆行者
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□杨俊甫

新冠病毒倨傲，
楚地江城笼罩。
党号令军民，
众志成城围剿。
出鞘，出鞘，
春意染红捷报。

如梦令·抗疫

□康根正

疫情肆虐马脱缰，
未及防，忒疯狂。
飞雪江城，无处话凄凉。
此疫无烟灾是令，
围铁壁，筑铜墙。
源头一夜锁城乡，
雾苍茫，雨丝扬。
众志成城，携手共思量。
消灭瘟神决胜日，
天朗朗，地长长。

江城子·送瘟神

□鸥鸟

晨曦东方欲晓，
荆楚捷报频传。
新冠疫凶成余残，
染疾黎庶多痊愈，
愁容换喜颜。
神州八方驰援，
人财齐聚江汉。
大国力量堪摧坚，
毕功一役如席卷，
春光满人间。

破阵子·曙光

□刘天义

当一把艾叶在盆里开始燃烧的时
候，我闻到了一股清苦浓烈的香味，感
受到了混合着泥土和阳光的温暖气
息。一缕缕蓝灰色的烟在室内升腾飘
散，充斥整个空间，渗透每个角落。我
慢慢地陶醉在美妙无比的艾香里，好
像看到白衣天使正在帮我们消毒，威
武的战士像在门前站岗护卫，防御新
冠病毒的入侵，共同保护着我们美丽
温馨的家园。

燃烧的这些艾叶，已是 3 年前端
午节时我从令武山东麓采回来的陈艾
叶。不过，俗话说“七年之病求三年之
艾”，艾应该是越陈越好。

令武山东麓，是春秋时期楚国的

令武将军景缺抵御秦兵入侵牺牲之
地。2000 多年来，他的坚贞不屈为人
称颂，不仅山以人名，还留下襄城八景
之一“令武秋风”。

令武山东麓有郁郁葱葱的松林和
成片成片的艾草。当时和我一同来这
里采刈的辛医生，是省城一家中医院
的坐堂名医，他的家就在山下的紫云
村。辛医生说他带着几个学生回家乡
采刈艾草，不是为了“端午挂艾，避邪
攘毒”，而是为了给医院积存良药，以
备后用。我望着眼前成片的艾草不禁
问道：“这些艾草散生各地，连村旁沟
边都有，你何必舍近求远，专门回家乡
采呢？”他听了跟我讲起祖上辛自修

（明万历年间工部尚书）告老还乡后用
艾草驱瘟的往事。

万历十七年（公元 1589 年）春，令
武山下的村庄瘟疫肆虐，老百姓缺医
少药，死人的噩耗不断传出，仅几天时
间恐慌的气氛就罩照了整个县域。紧
急关头，谙熟岐黄之术的辛自修挺身
而出，广收艾草，带领县衙有司人员
到附近的乡亲们家中烧艾祛毒，消除
了瘟疫。之后，人们都说令武山的艾
草通灵治病。

辛医生说，他每年回到家乡都采
一些艾草，再收集一些，拿回医院治
病用。临别时，我专门要了辛医生的
联系电话。这几年，但凡要用艾草，
我都与辛医生联系，请他指导，也学
到了一些知识。其一，艾叶中的挥发
油，对多种致病细菌和病毒有抑制或
灭杀作用，尤其对流感杆菌、肺炎杆

菌、白喉杆菌和流感病毒、鼻病毒
等，有显著的效果，用其进行空气消
毒，可以抵御细菌和病毒的滋生蔓
延。其二，艾香不但能抑制或灭杀房
屋内部及周围环境中的细菌和病毒，
还可以在口鼻中形成一道微膜屏障，
阻止细菌和病毒的侵害。其三，通过
燃烧或煎煮，艾草中的香味成分挥发
更加彻底，效果会更好。东晋医药学
家葛洪曾在瘟疫流行时，“以艾灸病
人床四角，各一壮，令不相染”。其
四 ， 艾 叶 有 很 好 的 驱 寒 祛 湿 作 用 ，

《本草纲目》 云：“艾草服之则走三
阴，而逐一切寒湿，转肃杀之气为融
和。灸之则透诸经，而治百种病邪，
起沉疴之人为康泰，其功亦大矣。”

今年春节，一场突如其来的疫

情，让我所在的县城也被封行。辛医
生多次打来电话，嘱咐我烧艾叶防
毒。在一天又一天的防毒消毒中，我
体会到“岂曰无衣，与子同裳”的浓
浓爱意。

在雨打梨花深闭门、独品小院春
的日子里，我闻着清苦浓烈的艾香
味，心中多了份安全感。有朋友说，
家是歇脚的地方，是心灵停泊的港
湾。我想，在全民抗疫的日子里，如
果我们每个人都服从大局，以爱护
家，做好防控的事情，把家庭构建成
固若金汤的城堡，一定能打赢这场阻
击战。

但愿家家有艾香，人间有大爱，
协力战病毒，笳鼓庆凯旋，共同迎接明
媚的春天。

□史玉民

珞珈疫病神州恸，
四面八方敢死冲。
斗疠三军披甲上，
驱魔两院伫心中。
白衣逆橹江城水，
皓首挥旌院士风。
援手挺身丝缕献，
点滴黎众聚真情。

情系江汉
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□赵军宣

是谁打开了潘多拉魔盒
让新冠病毒
跑到了鼠年的开端
疫情就是命令
白衣天使
舍生忘死
用自己的生命之火
把感染者的希望点燃

新冠病毒
你虽猖獗
可我们不慌不乱不怕
新冠病毒
你休猖狂
科学攻关

我们终将弄清你丑恶的嘴脸
新冠病毒
你是人类的公敌
你终将被包围被分割被严管
这是一场没有硝烟的战争
投降吧
新冠病毒

天耀中华 天耀中华
风雨压不垮
苦难中开花
看吧
曙光来临
阴霾将散
我们一定会
在胜利的彼岸联欢

◎战“疫”必胜

□张超我

一场疫情
阻断了多少有情人的相聚
春雨化成相思泪
春风却没有因为恐惧迟到
白衣天使没有退却
用生命保护繁花的梦
当第一缕春风融入眼眸
我把爱情亲情友情的种子
撒进春天的田野
让它们生根发芽
春天缓缓苏醒的梦中
伴着和煦的东风
沐浴着母亲抚摸般的暖阳
露珠不再流泪
慢慢酝酿
酿成甘甜的美酒

为我们胜利那天举杯欢庆

百花盛开
一坛桃花酿
一壶杏花春
长出了日思夜想的渴望
深情徘徊在春风里
落在花蕊上
我只想
在这春风沉醉的晚上
邀久违的你对饮
不醉不归
那朵桃花上的露珠
是我祈盼的目光
一直望着远方
不知你来自哪个方向
多想和你携手并肩
共同迎来胜利的曙光

◎春天的曙光

□吕超峰

清晨，朝阳初升
你已在大街小巷骑行
走进千个小区
按响万家门铃
送上一份早餐
城市顿时充满温情

夜晚，灯火通明
你穿行在楼道里弄
问一声平安
道一声辛苦
送上一份夜宵
城市进入祥和宁静

没有人留意你的面容
也不知道你的年龄
你的家在哪里
你心中有怎样的梦

其实
你心中有梦
因为有梦
就要负重前行
因为有梦
风雨兼程
来也匆匆
去也匆匆
每一天都希望平安
每一单都希望好评
因为有梦

昼夜驰骋
来也匆匆
去也匆匆
每一次出发都像出征
每一晚归来
都会重温心中的梦
因为有梦
何惧疫情
来也匆匆
去也匆匆
因为有梦
勇敢前行
来也匆匆
去也匆匆
每一天都不负韶华
每一单都是使命

◎每一单都是使命

◎十八岁的春天


