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本报讯（记者 郝晋 通讯员 宋祺）
2017 年 11 月，许昌市被民政部、财政部
确定为国家第二批居家和社区养老服
务改革试点,并印发《许昌市居家和社
区养老服务改革试点工作方案》（以下
简称《方案》）。《方案》提出，要通过政府
扶持、社会力量运营、市场化运作，积极
开展“互联网+居家养老”服务，全面提
升居家和社区养老综合服务能力。

魏都区作为这项试点的主阵地，按
照《河南省政府购买养老服务实施办
法》，决定开展助餐、助浴试点项目，为
老年人提供低于市场价、卫生便利、物
美价廉、高效专业的助餐、助浴服务。

魏都区从社区老年人日间照料中
心和街道办事处综合养老服务中心选
出 7 个社区助餐中心和 8 个助浴服务中
心。凡有魏都区户籍且在当地实际居
住、年满 60 周岁以上的老年人，由本人
到指定的助餐、助浴服务试点提出申请
并办理统一的养老服务卡后，由项目承
接方以低于市场价的价格，为老年人提
供助餐、助浴服务。

这一举措是为解决高龄、独居、空
巢等老年人“就餐难”“洗浴难”等问题
实施的一次探索。为实现助餐、助浴试
点项目的精细化管理，魏都区民政局委
托郑州大象通信信息技术有限公司，依

托“互联网＋”技术，引入人脸识别、大
数据分析以及物联网终端等方式对现
有魏都区智慧养老服务平台进行升级
改造，为目前魏都区政府购买养老服务
工作提供信息化支撑，确保政府购买服
务实现对象精准化、消费精准化、结算
精准化、监管精准化，使得魏都区老年
人随时随地即可享受到更加方便快捷
的助餐、助浴服务。

7 个助餐点设在建安社区、七一社
区、许继社区、文峰社区、南关社区、裴
山 庙 社 区 和 新 村 社 区 的 日 间 照 料 中
心。8 个助浴点设在五一路街道办事
处、西关街道办事处、七里店街道办事

处、灞陵街道办事处、西大街道办事处、
魏北街道办事处、新兴街道办事处的综
合养老服务中心及市老年公寓。“互联网＋”助力普惠养老服务体系建设
★我市高龄津贴制度
80岁至89岁每月50元
90岁至99岁每月100元
100岁及以上每月300元
请到户籍所在地社区（村委会）申领！

一、开学前密切关注健康状况
（一）每日监测健康状况，如出现

可疑症状（发热、咳嗽、咽痛、胸闷、呼
吸困难、乏力等），主动报告学校，并
及时就医。

（二）学生如有外地旅行情况，归
来后按照当地防疫要求，居家或在指
定场所医学观察 14天。

（三）假期结束后，学生若无可疑
症状，在报经学校后，可以正常返校。

二、在校期间学会自身健康管理
（一）生病了要及时报告。如果

身体出现发热、咳嗽等现象时，要立
即 告 知 学 校 并 配 合 接 受 健 康 检 查 。
发现疑似或确诊病例应及时防控。

（二）出行要保证健康安全。上
学、放学尽量步行或由爸爸妈妈驾车
接送；如果乘坐公共交通工具，途中
要全程佩戴口罩，并清洁手部。

（三）在校不聚集。公共场所内尽
量拉开间距，不聚集、不扎堆、不串座、不
串寝。与老师、同学交谈保持适当距离。

（四）养成良好卫生习惯。洗手
前 ，避 免 用 手 触 摸 眼 睛 、鼻 子 和 嘴
巴。不随地吐痰，咳嗽或打喷嚏时用
纸巾或屈肘遮挡口鼻，口鼻分泌物用
纸巾包好投入有盖垃圾桶。

三、注意个人卫生
（一）保持手部清洁卫生
饭前、便后、户外回到室内以及

接触扶手、门把手、体育器材等公共
物品、接触垃圾后或其他手被污染的
情况一定要及时洗手！

洗手时，要注意用流动水和肥皂
（洗手液）洗手 ，搓揉时间不少于 20
秒。牢记“七步洗手法”步骤：内—外
—夹—弓—大—立—腕。

（二）保证饮水安全卫生
在预防新冠肺炎的同时，注意预

防介水传染病，学校一定要提供符合
卫 生 标 准 的 饮 用 水 ，提 倡 饮 用 温 开
水，不喝生水。

四、注意保持场所卫生
（一）保持室内空气清洁
各类生活、学习、工作场所，每日

通风不少于 3次，每次不少于 30分钟，
课间尽量开窗通风。通风时，注意室内
温度不能太低，避免学生感冒。

（二）保持厕所清洁卫生
厕所必须每天打扫卫生，加强通

风，保持厕屋清洁、无臭无味。厕所
水龙头设施保证正常供水，配备洗手
液、肥皂等，有条件的学校可配备速
干手消毒剂。

(来源：人民日报、央视新闻、人民
网、科普中国)

许昌市科学技术协会 主办
许昌市科技馆 承办

许昌科普
科学传播

开学了，学生如何做好自我防护？

“宋书记，你来得真巧！俺家今
天有喜事，吃喜面条，你说啥也得吃
一碗！”4 月 18 日，禹州市方岗镇西李
庄村党支部书记宋少珍刚踏进贫困
户汪保良家，就被他的几句话弄糊涂
了。

这吃喜面条是家里生了孩子才
有的风俗，他家吃什么喜面条呢？原
来 3 天前，汪保良家养的山羊下了 3
只肥嘟嘟的小羊羔，他正按照家里生
孩子的习俗，吃起了喜面条！

原本汪保良有一个幸福的家，老
两口和儿子、媳妇、孙子一家 5 口其乐
融融。然而，4 年前，37 岁的儿子突发
疾病去世，儿媳改嫁远走，只留下一
个 7 岁半的孙子汪铭阳与他们相依为
命。汪保良一下子觉得天塌了，老伴
儿段敏也天天躲在家里哭：“儿子死

了、媳妇走了、孙子还小，这日子还有
啥过头？”

2017 年 ，村 里 积 极 落 实 扶 贫 政
策，给他们一家三口办理了低保，每
月享受 3 个人 630 元的补助，每月还有
2 个人 210 元的养老金，企贷带贫政策
让他家每月增加 260 元的收入。村里
还为正上学的孙子办理了孤儿证，每
月享受 740 元的补贴，学校给予汪铭
阳每年 900元的补助。

在镇、村干部的帮助下，汪保良
又 慢 慢 看 到 了 生 活 的 希 望 。 去 年 4
月，他买了一只母羊和 3 只小羊羔，养
到年底，把两只母羊留下养，另外两
只卖了 3000 多元。3 天前，一只母羊
产下了 3只羊羔。“另一只再过 20来天
也要产崽了！”汪保良高兴地说。

同时，镇政府还安排汪保良、段

敏老两口到方园路当保洁员，俩人每
月 1600 元的工资。每天 5 点，他们准
时上岗，先把 2.8 公里的方园路打扫
一遍，再掂着垃圾袋捡拾白色垃圾，
不管刮风下雨从未间断。到了秋天，
他俩把道路两侧的柳树落叶扫下拉
回家，当作羊过冬的草料。

段敏非常感激大家的帮助，用捡
来的塑料条，洗干净后编织篮子送给
乡 亲 们 。“ 段 敏 真 是 个 热 心 肠 ，编 的
200 多个篮子都送出去了。”宋少珍夸
赞道。

更让汪保良有盼头的是越来越

懂事的孙子。汪铭阳今年已经 11 岁，
学习非常勤奋。4 月 18 日早上，孙子
一个人跑到附近杨店集上买了 200 棵
红薯苗，让爷爷奶奶栽种。“叔叔伯伯
们都来帮助我们家，还给我买书包、
衣服，我一定好好学习，长大要考上
大学，挣钱买辆小轿车，让爷爷奶奶
坐上……”

“我们就是要用真情让贫困群众
感受到党的温暖，以真心让困难群众
越来越有盼头，在脱贫攻坚的路上不
落下一个人！”宋少珍说。

汪保良：脱贫有盼头 生活有奔头
本报记者 胡晨 通讯员 刘艳红

近日，禹州市园林部门对颍河生态长廊苗木进行补栽补种。
颍河生态长廊是禹州市委、市政府精心打造的亮点工程，也是广
大市民休闲娱乐的好去处。此次种植的幼苗有银杏、水杉、香樟、
栾树、紫玉兰等 10余个品种近 4万棵，不仅提升了生态长廊的观
赏价值，而且提升了城市品位。 本报记者 史晶 摄

▲4 月 21 日，园林
工人正在卸载苗木。

◀ 市 民 正 在 颍 河
生态长廊颍河生态园
游玩。

本报讯（记者 胡晨 通讯员 王灿）
今年全市计划支出 5000 万元，开展各
类职业技能补贴性培训 7 万人次，新培
养高技能人才 4600 人，开展企业新型
学徒制培训 1500 人……这一消息，是
记者于 4 月 17 日，从全市全民技能振兴
工程暨职业技能提升行动工作会议上
了解到的。

一技在身，一证在手，一条致富成
才路在脚下铺就。我市历来高度重视
职业技能提升行动，培训工作位居全
省前列。为进一步做好培训工作，我
市相继出台了《许昌市职业技能提升
行 动 方 案（2019—2021 年 ）》《 关 于
2019—2021 年职业技能提升行动专账
资金管理使用办法》等文件，成立了职业
技能提升行动领导小组工作专班，从工
作计划、培训方案到资金保障等为全市

开展培训工作提供了有力保障。
为确保今年培训任务圆满完成，

我市将结合各地产业实际、区域特色
和 发 展 需 求 ，突 出 高 端 培 训 、专 项 培
训、精准培训和特色培训，结合疫情大
力推行线上“无接触培训”、线下集中
培训，加入行业远景、就业心态等方面
的课程，扎实做好培训与就业推荐工
作 的 衔 接 ，确 保 培 训 效 果 和 稳 定 就
业。同时，继续加大舆论宣传引导力
度，采取进企业、进社区、进农村等方
式，采用图画、动漫、视频、短文字等形
式，通过“两微一端”、视频社交平台等
开 展 宣 传 ，打 通 政 策 落 实“ 最 后 一 公
里”，确保政策直达劳动者；发挥好典
型引路作用，大力弘扬和培育工匠精
神，落实提高技术工人待遇的政策措
施，营造技能成才良好环境。

5000万元用于职业技能提升

今年全市7万人将接受补贴性培训

本报讯（记者 高伟
山 通讯员 田苗）为进
一步推进我市住建领域
诚信体系建设，发挥守
信激励、失信惩戒作用，
日前，市住建局根据《许
昌市住建领域诚信“红
黑榜”实施细则（试行）》
规定的程序，有序开展

“红黑榜”公示工作，并
对 30 家 诚 信“红 榜 ”企
业进行公示。

经市住建各领域监
管 部 门 及 各 县 （市 、
区） 住 建 主 管 部 门 采
集、审核及法规部门把
关 ， 目 前 ， 我 市 已 认
定 住 建 领 域 30 家 诚 信

“红榜”企业，包括勘
察设计企业 2 个、房产
企业 2 个、建筑企业 12
个、市政公用企业 8 个、
消防验收企业 2 个、装
饰企业 3 个、标准定额
企 业 1 个 。 这 30 家 诚
信“ 红 榜 ”企 业 均 获 得
过 市 级 以 上 荣 誉 、奖
项，名单正在市住建局
门户网站公示。同时，
我 市 对“ 红 榜 ”名 单 实
施动态管理，有效期限
为 12个月。

据悉，“红榜”企
业 在 有 效 期 限 内 将 根
据 实 际 情 况 享 受 “ 绿
色 通 道 ” 等 便 利 服
务 ， 在 住 建 行 业 诚 信
先 进 企 业 评 定 中 优 先
考 虑 ，在 日 常 检 查 、专
项检查、“双随机、一公开”检查中
优化检查频次等诚信激励措施，从
而进一步规范我市房产、建筑、市
政等行业市场秩序，营造诚实守信
的良好氛围。
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本报讯（记者 张刚 通讯员 刘彩霞）
出租车计价器是国家强制检定计量器具
之一，也是民生计量的重要组成部分。
为维护出租车行业公平有序的竞争环
境，保障消费者的合法权益，4 月 14 日，
长葛市市场监管局检测中心积极开展一
年一度的出租车计价器周期检定工作。

当日一大早，长葛市的出租车司
机就开始在该局院内有序排队，等待
检测。该局检定人员严格按照《出租
汽车计价器检定规程》的要求，对出租
车计价器的时针、计程、续程等项目进

行逐项检定，对有误差的计价器现场
进行调整，经检定合格的计价器全部
加装铅封，并粘贴检定合格证。

该局相关负责人表示，下一步，长
葛市市场监管局将继续强化计量器具
检定工作，不断提升检定服务能力和
提升服务效能。该局同时提醒广大消
费者：乘坐出租车时要注意计价器是
否有封铅和检定合格标识、铅封是否
完好、计价器是否归零等情况，一旦发
现出租车违规违法行为，可及时拨打
12315 投诉电话，维护自身合法权益。

长葛市市场监管局

积极开展出租车计价器检定工作

4 月 20 日，襄城县范湖乡党委、乡
政府组织机关百余名志愿服务者，来到
该乡初级中学，为 10 个初三班级 738
名学生测量体温、消毒、发放口罩和防
疫手册，并搬运床铺、书籍等，深受师生
称赞。 古国凡 赵柯炎 摄

4月 20日，为全力保障辖区初三、高一、高二年级学生顺利返校复课，许
昌市公安局魏都分局五一路派出所组织民警对市六中等学校进行防疫工作检查
并安排护学岗执勤，做好校园周边车辆疏导和道路管控等工作，确保返校复课
安全有序进行。 本报记者 史晶 摄

本报讯（记者 李新）4 月 21 日，市
委常委、宣传部部长王自合前往建安
区调研指导脱贫攻坚工作。

在建安区灵井镇小宫村，王自合
深入贫困户家中，详细了解住房保障、
就医就学、生产生活等情况，并叮嘱村

“两委”干部，要在决战决胜脱贫攻坚
工作中真正做到心中有数、手里有招、
肩上有责，确保脱贫路上不漏一户、不
落一人。

座谈会上，在听取了灵井镇、河街
乡、艾庄回族乡、小宫村的脱贫攻坚工作
情况汇报后，王自合强调，要提升政治站
位，自觉把思想和行动统一到中央和省、
市的部署要求上来，高质量完成脱贫攻

坚任务。要下足绣花功夫，在夯实前期
脱贫成果的同时，聚焦艰中之艰、难中之
难，精准施策、狠抓落实，着力补齐短板
弱项。要强化责任担当，建立健全各项
工作机制，层层细化任务、层层夯实责
任，以强烈的责任感和使命感推动脱贫
攻坚工作走深走实。

当天，王自合还前往灵井镇霍庄村
调研社火戏具特色文化产业发展情况。
他强调，要勇于创新，不断研发新产品，
不断提升产品质量，不断拓展市场。要
搭建平台，借助互联网加强线上线下互
动，推介特色文化，促进产业发展。要注
重结合，与脱贫攻坚和乡村振兴紧密结
合，起到带动和辐射作用。

王自合在建安区调研指导脱贫攻坚工作时强调

聚焦艰中之艰难中之难
精准施策补齐短板弱项


