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温馨提示

购5G手机，参与终端合约活动，最高可优惠4300元，具体优惠情况以终端合约为准。

■以上资费仅限大陆地区使用，不包含港澳台地区。■本广告仅是要约邀请，更多资费及活动详情请咨询10086或当地移动营业厅。

本报讯（记者 马晓非 文/图）5 月 8
日，许昌市中心医院召开纪念“5·12”国际
护士节暨“优质护理服务先进个人”表彰
会，对该院荣获“优质护理服务先进个

人”称号的 52名护士进行表彰。许昌市
卫健委副主任慕小燕，以及许昌市中心
医院领导班子成员为获奖人员颁奖。

表彰会上，许昌市中心医院呼吸危

重症科二病区护士、许昌市援鄂医疗队
队员何静静代表获奖人员发言，许昌市
中心医院重症医学科护士长、许昌市中
心医院隔离病区第二梯队护士长兰艳
萍作为护士长代表发言。

护理工作是医疗卫生工作的重要
组成部分，在保障患者健康、促进患者
康复和减轻患者痛苦等方面发挥着不
可替代的作用。近年来，许昌市中心医
院护理队伍不断壮大，护士人数已达
948 人，平均年龄 33 岁，在平凡的岗位
上干出了不平凡的事情。

许昌市中心医院院长牛锋告诉记
者，在过去的一年里，该院创新护理服务
模式，搭建了“互联网+护理服务”平台，
目前已推出 15个服务项目，让群众享受
到专业、便利、有效的服务；护理专科建
设取得重大突破，通过了国家心血管病
护理及技术培训基地验收，成为“心脏康
复中心建设单位”。在中国社会福利基
金会护爱基金开展的“爱护天使行动
——临床护理人员心理关怀项目”优秀
心理关怀实践案例评选活动中，该院从
来自全国的 160多家参赛医院中脱颖而
出，取得了第4名的好成绩。

“护士兴则医院兴，护士强则医院

强，护士好则医院好。护士是新时代最
可爱的人。在抗击新冠肺炎疫情中，我
院护理人员义无反顾地奔赴第一线，挽
救了一个个鲜活的生命，谱写了一曲曲
壮丽的赞歌。”许昌市中心医院党委书记
王三宝说，自 1 月 24 日（农历大年三十）
以来，该院护理人员全部取消假期，进入

“战时”状态；718名护理人员纷纷递交请
战书，摁下红手印，要求到疫情防控一线
工作；112名护理人员战斗在疫情防控一
线，直面病毒，不惧生死；多名党员护士
加入第一和第二临时党支部，7名护理人
员在隔离病区火线入党，援鄂护士何静
静、安琪在武汉方舱医院火线入党；80多
岁的老党员、退休护士张秀芳在家庭并
不宽裕的情况下，执意捐款2000元。

慕小燕表示，医疗卫生事业是事关
人民群众健康和福祉的光荣事业，护士
作为卫生健康战线上的重要力量，对推
进卫生健康事业发展、守护人民群众健
康发挥着重要作用。当前正值推进“健
康许昌”建设和常态化疫情防控的关键
时期，希望广大护理人员传承护理文
化，以一流的服务、一流的技术、一流的
作风，解除患者病痛，为提高人民群众
健康水平作出更大贡献。

许昌市中心医院

表彰先进树典型 凝心聚力再出发

本报讯（记者 马晓非 文/图）“祝贺
你们，提前祝你们节日快乐！在这次疫
情 防 控 中 ，重 症 医 学 科 作 出 了 重 要 贡
献。我代表医院，向大家表示诚挚的谢
意！”5 月 10 日上午，在许昌市人民医院
重症医学科，该院院长魏琦为该科颁发

“优质护理服务示范病区”奖牌、为该科
4名护士颁发“优秀护士”证书时说。

5 月 12 日是国际护士节，今年我国
的主题是“致敬护士队伍，携手战胜疫
情”。为进一步关心、爱护护士，弘扬南
丁格尔精神，营造尊重护士、爱护护士的
良好社会氛围，许昌市人民医院评选出
了 20 名“优秀护士”和 5 个“优质护理服
务示范病区”。5 月 10 日，魏琦带领该院
领导班子成员走进病区，将奖牌和证书
送给获奖病区和获奖护士。

许昌市人民医院重症医学科护士朱
佳玉、邵瑞彬是许昌市援鄂医疗队成员，
此次都荣获了“优秀护士”称号。朱佳玉
说 ：“ 选 择 了 这 个 职 业 ，就 是 选 择 了 奉
献。”邵瑞彬说：“与其诅咒黑夜，不如让
自己发光。”

疫情期间，许昌市人民医院建立健
全规章制度，护理人员将各项防控工作
落实到位，认真落实优质护理服务，让患
者及其家属了解新冠肺炎护理工作要

点，对患者进行心理疏导，以便配合医
生进行治疗。该院加强各病区管理，在
病区落实陪护证管理制度，对患者及其
家属监测体温，并要求其向护理人员每
天上报外出情况。

同时，许昌市人民医院围绕新冠肺炎
预防与控制，穿脱隔离衣、防护衣，戴口
罩、护目镜等对所有护理人员进行培训；
合理安排护理人员值班，让其能够充分休
息，保证护理工作的连续性和工作质量；
加强人文关怀，对预检分诊、发热门诊、隔
离病区护理人员进行心理疏导。

该 院 定 期 进 行 预 检 分 诊 、发 热 门
诊、隔离病区检查，确保护理人员做好
个人防控，严格遵照就诊流程，以避免
感染；严格要求护士长对科室护理人员
进 行 管 理 ，每 天 进 行 护 理 人 员 体 温 监
测、上报，确保护理人员安全。

“我们还十分注重对护理人员的人
文关怀，着力改善其工作环境，帮助护
理 人 员 进 行 心 理 疏 导 ，让 护 理 人 员 舒
心、安心地工作。疫情期间，我们组织
护理人文小组对隔离病区护理人员进
行多次慰问，关怀隔离病区护理人员。
隔离病区护理人员在酒店进行隔离时，
我们也多次打电话进行慰问。”许昌市
人民医院护理部主任王君说。

本报讯（记者 马晓非 文/图）为激
发护理人员爱岗敬业的工作热情，深入
推进优质护理服务工作，深化“以病人
为中心”的人文关怀理念，讴歌新时代
白衣天使的职业情怀，5 月 8 日，许昌市
建安医院举行了庆祝“5·12”国际护士
节演讲比赛。

此次演讲比赛分为初赛和决赛两
个部分。在初赛阶段，共有 90 余名护
理人员报名参加。经过层层选拔后，共
有 15 名参赛选手进入决赛。进入决赛
的 15 名选手经过激烈角逐，最终产生
一等奖 1 名、二等奖 3 名、三等奖 5 名、
优秀奖 6名。

比赛现场气氛活跃，各参赛选手紧

紧围绕“病人在我心中”这一主题，立足
自身岗位特点，结合自己的临床工作经
验、心得体会，通过真实感人的医患故
事、富有感染力的演讲，讲述自己从事
精神科护理工作以来一些印象深刻的
经历，分享自己的职业感悟，从不同角
度诠释了一名精神科护理人员对生命
的敬畏、对精神卫生工作和护理行业的
热爱，一次又一次将演讲比赛推向高
潮。参赛选手真实感人的医患故事、对
患者和护理行业的真挚情感、慷慨激昂
的演讲，不时赢得现场阵阵掌声。

“每一名参赛选手的演讲都给我带
来惊喜，我也从中看到了护理人员的成长
和对职业的热爱。此次演讲比赛充分展

现了我院护理人员良好的精神面貌，营造
了积极进取、爱岗敬业的工作氛围，必将

对提高医院护理质量起到重要的推动作
用。”许昌市建安医院副院长寇建华说。

许昌市建安医院

讲医患故事 展天使风采

许昌市人民医院

致 敬 护 士 队 伍
携 手 战 胜 疫 情

该院领导班子成员走进病区，为获奖人员送上证书
该院领导为获奖人员颁奖

演讲比赛现场


