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（上接第一版）
加强制度化、规范化管理是精神文

明创建的重要保证。市委宣传部拨付
专项资金，努力打造整洁、有序、和谐、
优美的机关氛围；制定和完善机关规章
制度，推动机关精神文明创建进入科学
化、制度化、规范化轨道。

坚持统筹推进，着力共建共享

在创建过程中，市委宣传部以共建
共享为目的，不断丰富创建内涵和载
体。

市委宣传部精心组织全市学雷锋
志愿服务月、“爱心助考”、“做志愿表
率·为党旗增辉”等志愿服务活动，认真
做好机关自身的联系帮扶鄢陵县贫困
村志愿服务工作；积极探索推动新时代
文明实践中心建设，统筹推动“志愿服
务乡村行”活动；坚持抓好“讲文明、树
新风”公益广告宣传，扎实开展道德模
范、身边好人评选活动，目前全市共推
出时代楷模 1 人、全国道德模范 3 人，

“中国好人榜”入选人数达到 44 名，有
效引领社会文明风尚。

市委宣传部围绕庆祝中华人民共
和国成立 70 周年，精心谋划组织各种
系列活动，动员机关党员干部积极参
与，在全市营造了浓厚的爱国主义氛

围；同时，深入开展“快乐星期天”、
“三下乡”集中示范活动，在市区主要
街道悬挂以“核心价值观”为主题的
灯笼，为农村群众免费发放主题春联
和年历，有力推动社会主义核心价值
观落地落实；着力抓好文艺精品创作
生产，认真组织群众性文化活动，让
群众在家门口就能看演出、受教育、
得提升。

与此同时，市委宣传部坚持以精
神文明建设成果促进机关全面建设，
以良好的精神面貌和作风，推动转职
能、转方式、转作风，实现聚焦主责
主 业 ， 狠 抓 工 作 落 实 ， 持 续 走 在 前
列。近年来，在全市中心组理论学习
上，市委宣传部保持了学习次数和质
量的全省领先位次；在舆论宣传上，
省级及以上媒体发稿量一直稳定在全
省前三位；在社会主义核心价值观建
设上，“时代楷模”燕振昌荣获“最美
奋斗者”称号，又有两人成为“中国
好人榜”候选人；在文化建设上，我
市推荐的歌曲 《小村微信群》 在获得
全省精神文明建设“五个一工程”奖
的 基 础 上 ， 荣 膺 全 国 精 神 文 明 建 设

“五个一工程”奖，全市文化产业增加
值排名稳定保持在全省第二位。

（上接第一版）财政部表示，前 7 个月
全国财政支出同比负增长，除了部分
项目支出进度因疫情影响比去年同期
放缓之外，主要是各级政府严格落实
过紧日子的要求，压减非急需非刚性
支出。

虽然财政支出整体同比负增长，
但卫生、基层“三保”等重点领域支出
得到有力保障。前 7 个月累计，卫生

健康支出 11307 亿元，同比增长 3.8%；社
会保障和就业支出 20959 亿元，同比增
长 8.9%；农林水支出 11798 亿元，同比增
长 4.4%。

此 外 ， 数 据 显 示 ， 前 7 个 月 累
计 ， 全 国 政 府 性 基 金 预 算 收 入 39173
亿元，同比增长 1.2%；全国政府性基
金 预 算 支 出 52985 亿 元 ， 同 比 增 长
19.2%。

7月份全国财政收入增速继续回升
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（上接第一版）
习近平强调，军队相关单位要会

同地方加强汛情研判，科学用兵，精
准用兵。任务部队要保持良好状态，
及时排查风险隐患，有力组织抢险救
灾，确保人民群众生命财产安全，帮
助恢复生产生活秩序。要严格教育管
理部队，积极践行我军宗旨，树立人

民 军 队 威 武 之 师 、 文 明 之 师 良 好 形
象。这次防汛救灾对我军领导指挥体
制、部队战备状态和遂行任务能力、
官兵战斗精神、军政军民关系等都是
实际检验，要搞好总结，做到打一仗
进一步。防汛救灾中涌现出许多感人
事迹，要用好这些鲜活教材，凝聚强
军兴军强大正能量。

习近平对抓好下半年全军各项工
作提出要求。他强调，要加强组织领
导，突出工作重点，创新方式方法，
有力有序推动各项工作落地见效，坚
决实现国防和军队建设 2020 年目标任
务，坚决完成党和人民赋予的各项任
务 。 要 强 化 忧 患 意 识 ， 坚 持 底 线 思
维，集中精力练兵备战，确保遇有情

况 能 上 得 去 、 打 得 赢 。 对 我 军 建 设
“十三五”规划攻坚、“十四五”规划
编制、政策制度改革等重点工作，要
压实责任，确保取得实效。要加强思
想 政 治 建 设 ， 做 好 抓 基 层 打 基 础 工
作，坚持依法治军、从严治军，确保
部队高度集中统一和安全稳定。

张又侠等参加活动。

发扬连续奋战作风 切实完成防汛救灾后续任务

习近平总书记近日对制止餐饮浪
费行为作出重要指示。他指出，餐饮
浪费现象，触目惊心、令人痛心！强调
要进一步加强宣传教育，切实培养节
约习惯，在全社会营造浪费可耻、节约
为荣的氛围。

记者走访发现，各地在大力推进
“舌尖上的节约”上正在形成热潮，各
餐饮协会发起倡议，餐饮企业张贴标
语、海报，鼓励节俭节约，从各机关企
事业单位，到学校、社区、网络平台，都
积极加强引导，一个良性的拒绝“舌尖
上的浪费”社会氛围正在全民参与下
日趋浓烈。

新风入人心

夜幕降临，近百名客人在长春一
家自助餐厅就餐，广播中不时响起“勤
拿少取，杜绝浪费”的提示。“大家自觉
勤拿少取，浪费现象明显减少了。”餐
厅经理张瑞说。

日前，中国商业联合会、中国连锁
经营协会、中国烹饪协会、中国饭店协
会以及美团点评联合向全国餐饮行业
发起倡议书，提出当下要进一步创新
宣传手段，将倡导文明风尚、厉行节约
的行动推向深入。全国多地有关部
门、餐饮协会等相继发出倡议，提出引
导理性科学消费，推动绿色厨房创建，
打造新时代节约型、数据型与标准型
餐饮等内容。

记者走进全国十余个省（区、市）
餐饮机构，“不剩菜，不剩饭，拒绝舌尖
上的浪费”等海报、标语被张贴在饭店
最显眼的位置，像“反对浪费，对得起

胃”“光盘子，真‘面子’”“啃得光，才更
香”等新式标语入脑入心。

提醒客人科学点餐和餐后打包，
实行分餐制、“N-1”点餐模式和小份
菜模式，为实现光盘的客人赠送礼品
等创新服务方式，已在各地推行。“您
可以少点两盘菜，如果不够您再喊我，
我保证再点的菜 15 分钟内上桌。”山
西饭店餐饮部副经理王红云对一桌客
人说。

“大胃王”吃播，吃了吐，吐了吃；
使用手机 App 点外卖时，为凑单打折
多点一份菜……网络平台也是餐饮浪
费的“重灾区”。中国演出行业协会相
关负责人日前表示，坚决禁止在直播
中出现假吃、催吐、猎奇、暴饮暴食以
及其他铺张浪费的行为。抖音、快手
等直播平台表态，对有浪费粮食行为、
宣扬量大多吃的“吃播”内容将严肃处
理。

人人都有责

“打卡第三天。晚餐特意控制了
菜量，一家四口实现了光盘。”长春市
民王维林发了一条朋友圈，还配了一
张“光盘”图片，获得不少点赞。“我会
一直响应‘光盘行动’，也会带动身边
人一起践行。”他说。

对餐饮浪费说“不”，需要全社会
齐心协力。企事业机关单位、学校、社
区等都在行动之列。

墙上粘贴公益标语、餐桌设置提
示牌……午餐时间，在国家电网长春
供电公司食堂里，员工们有序排队打
饭。“麻烦请少给我打一点饭菜，如果
不够我再来添。”员工王倾城说。吃完
饭后，作为“光盘”的奖励，他还获得了
一盒酸奶。

对浙江省乐清市行政管理中心的
工作人员来说，“光盘行动”早已潜移
默化于心中。自 2013 年起，食堂平均
每年都会举行一到两次文明就餐活
动。食堂负责人说，过去中午平均有
三四桶剩饭剩菜需要处理，近年来浪
费现象明显减少。

全国各地的社区也在积极行动。
近日，山西省阳泉市城区上站街道小
阳泉南社区党支部书记王惠敏和社区
工作人员挨家奔走，发放倡议书，也将
厉行节约的精神及时传达给住户。“全
社 区 2360 户 家 庭 ，每 户 都 要 传 达 到
位。”王惠敏说。

农村地区也刮起节俭新风。广西
大化瑶族自治县古河乡丹桂村驻村第
一书记马腾和村“两委”干部要求，全
村 50 多名党员以身作则、率先垂范，
并挨家走访进行宣传教育。“今年以来
全村婚丧嫁娶没有大操大办、铺张浪
费现象，村民节俭意识得到增强。”马
腾说。

机制保实效

当前全社会掀起浪费可耻、节约
为荣的热潮，但一些地方仍存在餐饮
浪费现象。比如，在热情好客的东北，
由于饮食文化讲究“大气”“实惠”，即
便是两三个人用餐，依然用大盘子、大
砂锅装菜，餐后剩下饭菜的现象时有
发生。“东北人吃饭喜欢用大盘子、大
砂锅，是受东北的气候、地理等环境影
响。如何让地方风俗习惯去其糟粕、
取其精华，值得全社会深思。”民俗专
家、吉林省非物质文化遗产保护专家
组组长曹保明说。

“厉行节约是大势所趋，我们提倡
餐饮企业加快转型，通过将大盘菜改

成小份菜，或者分餐位上菜等形式适
应时代需求。”吉林省饭店餐饮烹饪协
会会长生明宇说。

广西烹饪餐饮行业协会秘书长吴
东栋认为，集体性聚餐也是餐饮浪费
的“重灾区”，包括婚宴、会议餐、自助
餐、团餐、商务性接待等。他认为，餐
饮企业要重新设计菜品结构和食材搭
配，调整菜品分量，创新计费方法，提
升对节约的服务引导，努力制止餐饮
浪费现象，让行业主体成为餐桌文明
的自觉推动者。

在浙江温州，文成县周壤镇项山
村的周有坤和叶晓敏刚举办了简约的
婚礼，不剩菜、不浪费。一场婚礼办下
来，至少减少成本 6 万元。针对“红白
喜事”大操大办之风盛行的陋习，当地
将移风易俗纳入《温州市文明行为促
进条例》和《村规民约》，创新“德法双
治”，推动婚丧礼俗节约简办蔚然成
风。

无论是餐饮协会，还是在饭店，都
在陆续形成制止餐饮浪费的长效机
制。在四川眉山开元禧悦酒店管理有
限公司，提醒顾客科学点餐、劝导顾客
打包，已被列入对员工的基本考核项
目，形成常态化。

上海市有关部门也表示，未来将
着手建立关于餐饮浪费行为的举报投
诉、专项检查等机制；推动相关部门、
行业协会将“光盘行动”等要求纳入文
明餐厅、放心餐厅、绿色餐厅评选指标
体系，探索设立餐饮企业“红黑榜”名
单。

（新华社北京 8 月 20 日电 参与记
者：何伟、王俊禄、魏飚、马晓媛、李倩
薇、董小红、李继伟、邓瑞璇、于也童、
杨喆、盖博铭、金津秀、李典）

让“舌尖上的节约”成为习惯
——全社会营造浪费可耻、节约为荣的氛围扫描

新华社记者 陈俊 褚晓亮 孟含琪

习 近 平 总 书
记 近 日 作 出 重 要
指示，强调坚决制
止 餐 饮 浪 费 行 为
切 实 培 养 节 约 习
惯，在全社会营造
浪 费 可 耻 节 约 为
荣 的 氛 围 。 这 一
重 要 指 示 发 人 深
省、饱含启示。在
日常生活中，主客
散 席 时 留 下 半 桌
剩 菜 的 场 面 并 不
少 见 ，宁 可 点 多 、
绝不能少，这种以
剩 菜 表 达 盛 情 的
心 态 和 行 为 要 不
得。

让 客 人 吃 饱 、
吃 好 ，是 人 之 常
情，特别是在食物
短缺年代，这更能
体 现 出 主 人 俭 己
丰 客 的 诚 意 。 但
是，在大家都不缺
一口吃的年代，主

人请客依然叠盆架碗，就会有铺张
浪费之嫌，也会让客人们感到为难。

无论是家人聚会、朋友小酌，还
是商务活动，请客吃饭在所难免，若
以菜数衡量诚意，将剩菜剩饭等同
于待客的盛情美意，这种做法不能
提倡，浪费行为要坚决制止。盛情
待客的表达方式要与时俱进、破旧
立新。“器具质而洁，瓦缶胜金玉；饮
食约而精，园蔬逾珍馐”，如果必须
要以食物做媒，不如在吃得舒心上
下功夫，比如点菜更开放自主，吃得
更健康精致，用餐环境更舒适贴心。

“仓廪实而知礼节”，而“礼与其
奢也宁俭”，礼中要有节，有节方是
礼。对于饮食更要有一种从容的心
态，不能“饱汉子忘了饿汉子饥”，也
不能表现出过度的补偿心理，觉得
自己的钱想怎么花就怎么花。

要做到请客吃饭不浪费，每个
人 先 要 从 思 想 认 识 上“ 破 心 中 之
贼”，捅破自己心里的那层窗户纸。
要认识到家人朋友的相聚，亲情友
情的维系，客可以请、饭可以吃，但
吃请的意义并不局限于饭菜，轻松
的氛围，精神的交流，或许更能传递
深情厚谊。

（新华社北京 8月 20日电）
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上图：在天津一家火锅餐厅内，服务员在顾
客用餐后将需要打包的食物交给顾客（8 月 19
日摄）。近日，为响应制止餐饮浪费行为的号
召，天津市多家餐厅通过海报视频宣传、推行小
份菜点餐、自助餐制调整为点餐等举措，适应不
同顾客的食量需求，从源头着手合理供应餐食，
减少餐饮浪费行为。

新华社发（孙凡越 摄）

制止餐饮浪费
鼓励文明用餐

下图：8 月 20 日，在海底捞火锅西直门店，
工作人员张贴“节俭养德”宣传海报。近日，北
京市海淀区北太平庄街道组织开展“文明用餐，
从我做起”主题宣传活动，为辖区内餐饮企业发
放“节俭养德”宣传海报、文明用餐提示牌等宣
传品。与此同时，辖区内的餐饮企业通过推出

“半份菜”、建议顾客适当点餐以及为顾客剩余
菜品提供打包服务等方式，拒绝“舌尖上的浪
费”。

新华社记者 任超 摄

聚精神力量 树文明新风

新华社北京 8 月 20 日电 记者 20 日
从教育部获悉，为做好 2020 年秋季学
期教育教学和疫情防控工作，教育部日
前印发通知，要求全面恢复教育教学秩
序，科学精准做好校园疫情防控，提升
应急处置能力。

通知要求，各地各校要按照高等学
校、中小学校和托幼机构秋冬季新冠肺
炎疫情防控技术方案要求，结合本地疫
情防控形势和学校实际，积极稳妥制定
开学工作方案。学校党组织书记和校
长（园长）作为第一责任人，要组织教职
员工做好开学准备，落实对师生员工的
健康监测要求，全面排查各类设施设备
安全隐患，按照“错区域、错层次、错时、
错 峰 ”“ 属 地 统 筹 ”等 原 则 ，周 密 安 排

2020 年秋季学期开学工作，全面恢复
正常教育教学秩序。

通知提出，开学前，要建立完善疫
情联防联控机制，做好防疫物资储备和
校园环境卫生整治，“一人一档”制定返
校学生信息台账，确保学生返校全程可
追溯。开学后，要严格日常管理，严格
把好校门，严格活动管控，强化教室、食
堂、宿舍、实验室等重点场所疫情防控
及安全管理。突出对“重点地区、重点
人、重点节点、重点事”的防控。

在提升应急处置能力方面，通知提
出，要确保应急工作机制运转顺畅，一
旦发现疫情，能够快速启动，第一时间
隔离、第一时间报告，高效处置，将疫情
处置控制在合理范围。

教育部：

全 面 恢 复 教 育 教 学 秩 序
科学精准做好校园疫情防控

8月 19日，长江三峡水利枢纽工程开启泄洪深孔泄洪。受强降雨影响，长江
上游多条支流发生洪水，三峡水库来水快速增加。实时水情显示，8 月 19 日 12
时，三峡水库入库流量涨至 72000立方米每秒，超过建库以来最大值。

新华社记者 肖艺九 摄

三峡入库流量超过建库以来最大值


