
专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版专版 值班总编 刘力华 编辑 钟丽争 校对 张良8
电话：4396809 E-mail：xcrbzbs@sina.com

2020年 12月 10日 星期四

ZHUANBAN

地址：许昌市八龙路与龙兴路交会处
邮政编码：461000

总编室 4396809 记者部 4396848 社会新闻部 4396826 工信部 4396881 文化生活部 4396800 金融保险部 4396838 医疗医药部 4396876 摄影美术部 4396819 新闻管理部 4396812 传真 4396862 年定价 368􀆰00元 零售价 1􀆰50元
办公室 4396828 法制部 4396887 教育部4396859 房产部 4399603汽车部 4396897 商业部 4399602 广告监管部 4396818 发行中心 4396850 广告经营许可证：许工商广发字〔2017〕001号 许昌日报社印刷厂（许昌市万通大道东段）印刷 今日 8版

电话：

每年，东城区实验学校都会举行
“校园小导游”选拔赛，竞赛场上，选手

们轮番上场，用生动活泼、准确清楚
的 语 言 勾 勒 出 曹 魏 古 城 的 气 派 景
象，用激情昂扬的解说词向美丽的
校园表白，用饱含深情的诗歌讲述
三国文化……学生们良好的精神
风 貌 获 得 了 现 场 观 众 的 阵 阵 掌
声。

低年级小朋友的习惯养成
特别重要。东城区实验学校每
年都会组织低年级学生开展
“劳动我最棒动手我最强”叠

被子比赛。比赛中，小选手
们 熟 练 地 把 被 子 展 开 、铺
平 、折 叠 ，动 作 流 畅 ，一 气
呵 成 …… 娴 熟 的 动 作 、熟
练的技巧、棱角分明的被
子，展现了该校学生良好
的自理和动手能力。

一次体验 ，胜过百
次说教 ；一个活动 ，胜

过反复劝说。近年来，东城区实验学校搭建广阔的活动平台，组织
精彩的实践活动，让德育工作更加喜闻乐见，为孩子们的终生发展
打下坚实基础。

在 东 城 区 实 验 学 校 的 校 园 内 ，有 一 块 特 别 的“ 德 育 实 践 基
地”——开心种植园。借助开心种植园，该校邀请农民家长对学生
进行劳动常识教育，教学生耕种技能。学生充分利用本年级的开心
种植园种植蔬菜、花生、山楂等植物。从买种、翻地、播种，到浇水、
施肥、采摘，在种植的过程中，学生们认识了农作物，了解了它们的
特点，学到了一定的耕种知识。收获的季节，家长、老师带领孩子们
开展采摘活动，学习择菜、洗菜、做饭、炒菜，品尝自己的劳动成果。
在这一个个环节，劳动教育渗透其中，孩子们增长了见识，增强了本
领，学会了观察，懂得了分享。目前，开心种植园已成为该校的一道
亮丽的风景线。

近年来，东城区实验学校还积极与许昌报业传媒集团紧密联
系，将小记者采风活动常态化，给学生更多的活动选择。走进法院
模拟开庭、参观鸟文化乐园、参加“小鬼当家”独生子女特训营、参加
小记者淘宝大会等丰富的活动，增长了学生的见识，拓宽了他们的
视野；两会期间，该校小记者采访市级领导及两会代表，学会了提
问、采访等技巧，提高了综合能力。小记者在活动之后还认真撰写
新闻稿，及时向报社投稿，使写作能力有了大幅的提高……“多姿多
彩的实践活动，让小记者走出教室，走出校园，走进社区，走进大自
然，他们在参与中观察、发现，丰富了他们的人生经历，在五彩斑斓

的活动中历练得更加出色。”该校德育主任马冠
敏说。

东城区实验学校将德育活动常态化，打造出
了有自身特色的活动体系，他们将开学初的 3 月、9
月当作养成教育强化月，重点开展《守则》《规范》教
育，帮助学生养成文明行为习惯；4 月，组织学生开
展“网上祭英烈”实践活动；5 月，在劳动节开展劳动
教育，认识劳动的意义；6 月，组织学生开展庆祝六一
活动，丰富学生的生活，提高学生的综合素质；10 月，
组织开展学生建队日唱红歌活动，开展“向国旗敬礼”
网上签名活动，提升学生的民族自豪感和爱国热情。

通过新的学生干部体系建设、德育活动平台的搭建，
东城区实验学校把立德树人融入思想道德教育、文化知
识教育、社会实践教育各环节，为学生的全面发展奠定了
坚实的基础，让每名学生“扣好人生第一粒扣子”。

“习近平总书记指出，教育是民族振兴、社会进步的重
要基石，是功在当下、利在千秋的德政工程。党的十九届五
中全会提出，建设高质量教育体系，到 2035 年建成教育强国、
人才强国。东城区实验学校将切实把思想和行动统一到党和
政府的决策部署上来，以昂扬向上的精气神奋进新时代、开启
新征程，深入推进教育高质量发展三年攻坚，书写学校高质量发
展的新辉煌。”刘继中说。
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为培养学生的合作意识，增强担当
精神，东城区实验学校在少先队和德育
处两套行政管理体系独立又互补的基础
上，启用了两套学生管理体系——少先队
小干部与德育处小干部两套干部队伍。

少先队大队长和德育处主席分别是两
套干部队伍的总负责人，其下分设少先队
副大队长和德育处副主席，正、副职总揽两
个部门的一切事务。少先队小干部中又分设
组织委员、文艺委员、宣传委员、体育委员、纪
律委员、学习委员、劳动委员。德育处小干部
下设纪律部长（纪律干事）、卫生部长（卫生干
事）、宣传部长（宣传干事）、体育部长（体育干
事）。两套干部体系共同组成学校层面的学生干
部体系。

校级小干部体系分别对照班级（中队）里的班

委会（中队委），校级小干部和班级班干部（中队委）在职责上一一对
照，形成“学校—班级”体系化、网络状的干部队伍，以配合各部门完
成相关任务。

双管齐下的两套学生干部体系，将学校工作和班级工作分摊开
来，专人管专事，各司其职，在发挥学生的积极性和主导性，增强其
主人翁意识的同时，也提升班级（中队）的管理效率，减轻了老师们
的负担。

选举产生的小干部，将通过集中培训、个别指导、表彰先进等措
施，被打造成一支会干、乐干、能干的小干部队伍。

集中培训，明确职责。为让小干部们真正发挥作用，学校少先
队和德育处在小干部上岗前对其进行专门培训，帮助他们厘清范
围，明确职责，清晰路径，高质、高效完成任务。

个别指导——细教、多夸、暗督、敢放。通过集中培训和个别指
导，该校精心培养小干部。除了学校和班主任对小干部的集中培
训，该校还通过个别指导——细教，帮助学生落实打扫细则。如：教
给卫生委员，打扫卫生细则及如何打扫，再由卫生委员手把手教给

班级其他岗位负责人，再由岗位负责人传达给
岗位个人；多夸，盯住班干部和学生的优点、长
板多加表扬；暗督，细致观察学生的表现，把观
察发现的问题，私下提醒相关负责人；敢放，
敢于放权放手，给学生出错和纠错、成长的机
会。

表彰先进，引领担当。对于表现优异、
为学校作出突出贡献，并在校园里起到模
范带头作用的小干部，学校会进行大力宣
传表彰，通过微信公众号刊登优秀事迹，
校园文化园中“以人为镜”优秀小干部风
采展，颁发优秀大队委、优秀学生干部
荣誉证书等形式，在校园里树立小干
部的优秀典型，营造争当优秀小干部
的良好氛围，对这些优秀的学生干部
也起到良好的激励作用。
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为 了 让 每 个 学 生 都 能 参 与 到 班 级 管 理 中 来 ，
使 教 室 的 每 个 角 落 都 有 专 人 负 责 ，提 高 班 级 管 理
的 精 细 度 ，学 校 制 定 了“ 日 日 清 ”和“ 周 周 清 ”岗 位 分
工 表 。“ 日 日 清 ”分 设 了 10 个 以 上 岗 位 ，负 责 班 级 每
日 的 纪 律 、卫 生 、财 务 、节 能 等 方 面 ，有 专 人 将 班 级 事
务 落 实 到 位 。“ 周 周 清 ”即 每 周 班 级 大 扫 除 分 工 ，通 过
岗 位 分 工 ，明 确 清 洁 标 准 、要 求 及 注 意 事 项 ，30 多 个 职
位 让 教 室 不 留 死 角 ，让 班 级 工 作“ 有 章 可 循 ”。 由 此 ，该
校 实 现 了 人 人 有 事 干 ，事 事 有 人 做 ，明 确 职 责 ，提 高 效

率 ，保 证 质 量 。
小 组 合 作 学 习 是 在 班 级 授 课 制 背 景 下 的 一 种 教 学 方 式 ，该

校 每 班 学 生 按“组 内 异 质 、组 间 同 质 ”的 原 则 ，根 据 性 别 比 例 、兴
趣倾向、学习水准、交往技能、守纪情况等合理搭配，分成学习小
组 。 该 校 充 分 利 用 学 习 小 组 的 组 合 形式（4—6 人），进行班级管
理 ，根 据 组 员 实 际 情 况 和 班 组 需 要 ，灵 活 进 行 班 级 事 务 的 分 工 。
如：组长负责统筹规划小组总事项，组员 1 负责整理、提醒桌椅摆
放；组员 2 负责提醒、整理备用品；组员 3 负责提醒、监督卫生，如
此层层分工，逐步形成“德育小干部—班级班委会—班级岗位管

理员—小组个人”一脉相承的
系统化的学生自管自查体系，
为学生自理自立能力及良好
习惯的养成提供平台。

定置教育引领师生在千
头万绪的工作和学习中，理
清“物”的空间，“时”的管
理，“事”的序列，让一切在
有序和秩序中进行。
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今年是中华人民共和国成立 71 周年。9 月底，东城
区实验学校以“爱我中华喜迎国庆”为主题，开展了庆祝
祖国母亲生日系列活动，通过国旗下演讲、“七彩丹青
歌盛世，童心绘就中国梦”绘画展、“我为祖国送祝福”
短视频制作等活动，为祖国母亲送上了一份份充满爱
国之情的“特殊礼物”，也进一步激发了学生的爱国
热情。

10 月 13 日，是中国少年先锋队建队 71 周年纪
念日。以此为契机，东城区实验学校开展了“光荣
的少先队”主题中队会、“队知识 我知道”主题
中队会、新队员入队仪式等庆祝活动，教育引导
少先队员按照党的要求全面发展、健康成长，为
实现中国梦做好准备。

借助有特殊意义的纪念日，举行相关主题
升旗仪式。“维护国家安全 共筑钢铁长城”“慎
终追远 缅怀先烈”“致敬抗美援朝 争做时代
新人”等主题升旗仪式，号召同学们不忘历
史，珍爱和平，继承和弘扬伟大的抗美援朝
精神，真正把爱国之志变成报国之行。

……
一个个精心组织的活动，是东城区实验学校开展“大德育”的一

组组镜头，其背后是该校在开展学生德育工作方面的不懈努力。
东城区实验学校校长刘继中特别提到，2020 年 10 月，中共中央、

国务院印发了《深化新时代教育评价改革总体方案》。该方案明确
指出坚持把立德树人成效作为根本标准，坚决克服重智育轻德育，
重分数轻素质等片面办学行为，全面构建“立德树人”的评价体系，
落实“德智体美劳”全面发展的育人要求，促进学生身心健康、全面
发展。在今年全市庆祝第 36 个教师节大会上，我市也提出，要牢牢
抓住立德树人根本任务，创新德育工作方式，强化思想政治理论课
建设，引导广大青少年树立正确的世界观、人生观、价值观，全力培
养社会主义建设者和接班人。“这些都向我们表明，教育评价‘指挥
棒’全面转向，德育工作被提高到前所未有的高度。”刘继中说。

为此，在日常的德育活动中，东城区实验学校充分利用升旗仪
式、班队会活动、小记者活动、红领巾广播站、黑板报、展板等宣传阵
地，对青少年进行爱国主义教育；通过红领巾广播站，弘扬以爱国主
义为核心的民族精神，增强学生的民族自豪感，激励他们学习和践
行社会主义荣辱观，并引导他们将这些理念转化为自觉行动。

同时，该校还根据学生的实际情况，针对不同年级的学生开设

了革命传统教育、心理健康
教育、绿色网络教育、法治教
育 等 ，并 以“ 定 置 教 育 ”为 抓
手，重点开展了卫生保洁、环境
保护、文明交通、尊老爱幼、助人
为乐、诚实守信等方面的教育与
实践活动，帮助学生在人生的“孕
穗 拔 节 期 ”系 好“ 人 生 第 一 粒 扣
子”。

“ 我 们 的 教 育 ，一 定 要 回 答 好
‘培养什么人、怎样培养人、为谁培养
人’这一教育根本问题，坚持把立德
树人成效作为根本标准，努力克服重
智育轻德育、重分数轻素质的行为，引
导学生培育和践行社会主义核心价值
观，让他们真正成长为社会主义建设的
合格接班人。”德育副校长杨淑敏坚定地
说。
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——看东城区实验学校如何开展高水平德育工作，为学生终身发展奠基

本报记者 魏新傲 松召峰 通讯员 王颖

蔡 元 培 先 生 曾 说
“若无德，则虽体魄智力发达，适足助其为恶。”强调做人

做事第一位的是崇德修身。
今年 10 月，中共中央、国务院出台的《深化新时代教育评价改革总体方案》。对教育

事业中的顽疾提出了“五破五立”的评价方式，其中，针对学校评价，“破”的是重智育轻德育、重
分数轻素质等片面办学行为，“立”的是立德树人落实机制。

德育教育被提高到更高、更根本的位置，德育工作，更加任重道远。
作为一所创建于 2009 年的年轻学校，东城区实验学校自建校以来，始终以“创人民满意的教育、办人

民满意的学校、做人民满意的教师”为宗旨，重管理、求创新，重质量、求发展，全面推进素质教育，围绕
“好好做人，好好做事”的校训，以定置教育为抓手，让礼仪教育、体验教育、文化教育系列化，活

动常态化，让学生学会求知、学会做事、学会共处、学会做人，为他们的终身成长奠定
了坚实的基础。
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