
12 月 1 日，首批援
所 罗 门 群 岛 中 国 医 疗
队 在 所 罗 门 群 岛 西 部
省 首 府 吉 佐 为 当 地 民
众提供诊疗服务。

首 批 援 助 所 罗 门
群岛中国医疗队于 11
月 29 日至 12 月 1 日在
所 罗 门 群 岛 西 部 省 首
府 吉 佐 开 展 义 诊 。 这
是 医 疗 队 抵 达 所 罗 门
群 岛 后 开 展 的 第 三 次
义诊。
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声 明
本 公 司（许 昌 源 林 实 业 有 限 公

司）法定代表人王建军在未征得全体
股东同意的情况下，于 2022 年 11 月
24 日在许昌日报刊登许昌源林实业
有 限 公 司 公 章 （ 号 码 ：
4110020038261）丢 失 的 声 明 。 该 声
明 与 实 际 情 况 不 符 ，该 公 章 并 未 丢

失，一直在许昌源林实业有限公司综
合办公室妥善存放。一切声明以公
司发布为准，任何个人声明无效。本
公司以号码（4110020038261）公章为
准，任何个人未经公司同意擅自刻制
的印章公司不予认可。

李小建 陈书照 吕大伟 毛彦彬
2022年 12月 2日

在人们不良饮食习惯与生活习惯的
影响下，口腔疾病发生率逐渐提升。大部
分人群都出现牙龈红肿、牙龈肿痛的情
况，口腔健康问题成了备受关注的话题。

导致牙龈肿痛的因素都有哪些？
牙龈肿痛最常见的一个原因，是口

腔当中存在牙龈炎、牙周炎或者是蛀
牙。牙龈炎一般会累及牙龈组织，牙龈
炎患者会表现出牙龈出血、口腔异味等
现象，需要对患者进行洗牙治疗，并予
以良好维护，从而恢复牙龈组织健康，
若没有坚持维护，会导致牙龈炎再次复
发，并发展成牙周炎。牙周炎除了牙龈
存在炎症外，还累及到牙周支持组织，
其中包括牙周膜、牙骨质、牙槽骨，因此
会导致牙龈出血、牙龈退缩、牙根暴露

及牙龈肿痛现象，最终会导致牙槽骨吸
收，牙齿松动脱落。

存在蛀牙的患者主要症状之一就
是牙龈肿痛，如果蛀牙问题没有及时治
疗，就会从浅龋发展为深龋，最终形成
牙髓炎，伤及牙髓神经，引发根尖周炎，
进而导致牙龈肿痛。

导致牙周病的因素都有哪些？
第一，局部因素。主要是出现牙菌

斑与牙石造成的牙周病变，其中聚集的
微生物以及其产物都会引发牙周病。
另外，牙列拥挤、食物嵌塞、不合适的假
牙、不良的口腔习惯等都会引发牙周炎
或加重牙周炎症。

第二，全身因素。白血病、坏血病、
血友病、恶心贫血等全身性疾病也会存

在牙龈肿痛及出血的症状，患者长期服
药会受到药物影响出现牙龈红肿、出血
以及增生等症状。除此之外，牙龈肿痛
的发生还与遗传因素及精神压力大、过
度疲劳等危险因素有关。

如何科学护理牙齿？
第 一 ，养 成 良 好 的 刷 牙 习 惯 。 首

先，需要选择合适的牙刷，保证牙刷头
大小适度，可在口腔内灵活转动。其
次，需要使用正确的刷牙方法，在刷牙
过程中，需要将牙刷头置于牙齿及牙龈
交界处，在清理上颌牙时，需要将刷毛
朝上，清理下颌牙时需将刷毛朝下，并
与牙面呈 45°角，力度适中，轻微加压，
确保刷毛部分进入牙龈沟内。最后，在
刷牙过程中，需要了解有关注意事项，

确保刷牙的顺序正确，避免在刷牙时遗
漏某些部分，并将每个牙面都清洁到位。

第二，注意饮食多样均衡。建立健康
合理的饮食方案，确保饮食多样化，注重
饮食均衡，营养全面，每日摄入多种食物，
多食用新鲜水果、蔬菜以及五谷杂粮，注
重维生素、矿物质、膳食纤维的摄入。

第三，少喝碳酸饮料，避免牙齿损
伤。碳酸饮料等酸性食物还会通过微
生物发酵糖产生酸性物质，使牙釉质中
的矿物质溶解，引发龋病。因此需要减
少碳酸饮料的饮用，注意在餐前餐后漱
口，及时清除口腔细菌。

第四，定期进行口腔检查。为了提
升口腔健康，需要定期进行口腔检查，通
常情况下每年需要去医院洗牙 1—2次，
并且对于牙周炎患者需定期复查，及时
发现牙齿问题，并及时治疗，防止复发。

（许昌中医院 刘超星）

科学爱护牙齿 保护身体健康

声 明
●禹 州 市 汇 通 养 殖 有 限 公 司

的 营 业 执 照（ 统 一 社 会 信 用 代
码 ：91411081MA47T32N81 ，公 司
法 人 代 表 ，赵 胜 魁 ）丢 失 ，声 明 作

废 。
●朱琳的毕业证（学校：新乡医

学 院 ，专 业 ：高 级 护 理 ，毕 业 时 间 ：
2009 年 7 月 1 日 ，毕 业 证 号 ：
104721200906000905）丢 失 ，声 明 作
废。

（摘要）
绿色建筑优先采用绿色建材，推

广应用高性能混凝土、高性能门窗、预
拌砂浆、预拌混凝土、高强钢筋、保温结
构一体化技术，鼓励利用建筑废弃物
生产建筑材料和进行再生利用。

鼓励对建筑的外立面、结构层、
屋 顶 和 半 地 下 空 间 进 行 立 体 绿 化 ，
鼓励新建住宅规划建设空中花园阳
台 ，提 升 建 筑 绿 色 空 间 和 城 市 生 态
容量。

（许昌市墙体材料发展服务中心
党支部、许昌市墙体材料发展服务中
心宣）

河南省绿色建筑条例

（上接第一版）加强市场、资本、技术优
势互补，共同打造数字经济、绿色环保、
新能源、人工智能等新增长引擎，共同
确保产业链供应链安全稳定可靠，共同
反对搞“脱钩断链”、保护主义，共同反
对把经贸科技交流政治化武器化。中
方将向欧洲企业保持开放，希望欧盟排
除干扰，为中国企业提供公平、透明的
营商环境。

四是要加强国际协调合作。中欧
都主张维护以联合国为核心的国际体
系，可以共同践行真正的多边主义，合
力应对挑战，共同维护世界和平与发
展。双方要引领全球应对气候变化和

生物多样性保护、能源安全和粮食安
全、公共卫生等努力，加强各自优质公
共产品和合作平台的对接协作。欢迎
欧方参与共建“一带一路”、全球发展倡
议，同欧盟“全球门户”战略有机对接，
通过现有各种机制，推动各领域对话合
作取得更多成果。

米歇尔祝贺习近平再次连任中共中
央总书记，代表欧盟对江泽民同志因病
逝世表示沉痛哀悼。他表示，当前国际
形势和地缘政治正在经历深刻复杂变
化，国际社会面临诸多挑战和危机。中
国不搞扩张，是维护联合国宪章宗旨和
支持多边主义的重要伙伴。欧方珍惜在

中共二十大后不久即同中方进行最高层
次面对面会晤的机会，愿本着相互尊重
和坦诚的精神，同中方就欧中关系各方
面重要问题进行深入讨论，增进相互了
解，促进对话合作，妥善处理分歧。欧盟
坚持战略自主，致力于加强自身能力建
设，推进欧洲一体化。欧盟坚持一个中
国政策，尊重中国的主权和领土完整，不
会干涉中国内政。欧盟愿做中方可靠、
可预期的合作伙伴。欧方愿意同中方办
好下阶段高层交往，通过加强直接对话
合作，减少误解误判，加强沟通协作，更
好共同应对能源危机、气候变化、公共卫
生等全球性挑战。欧方愿同中方继续推

进欧中投资协定的进程，增强供应链稳
定互信，深化欧中各领域互利合作。

双方就乌克兰危机交换意见。习近
平阐述了中方的原则立场，指出，中国有
句古话，“城门失火，殃及池鱼”。通过政
治方式解决乌克兰危机，最符合欧洲利
益，最符合亚欧大陆各国共同利益。当
前形势下，要避免危机升级扩大，坚持劝
和促谈，管控危机外溢影响，警惕阵营对
抗风险。中方支持欧盟加大斡旋调解，
引领构建均衡、有效、可持续的欧洲安全
架构。中方始终站在和平一边，将继续
以自己的方式发挥建设性作用。

王毅、何立峰等参加上述活动。

习近平同欧洲理事会主席
米歇尔举行会谈

新华社香港 12 月 1 日电（记者 张
雅诗）香港特区政府携手香港贸易发展
局和香港设计中心举办的第十二届“亚
洲知识产权营商论坛”1日在香港开幕，
全球各地与会者以线上线下方式探讨
知识产权市场最新发展并探索商机。

香港特区行政长官李家超在论坛
现场致辞说，国家“十四五”规划纲要
支持香港成为区域知识产权贸易中
心。为此，特区政府将加强知识产权
保护及数字版权保护，并对不同行业
人员加强知识产权方面培训。

在 世 界 知 识 产 权 组 织 发 布 的
《2022 年全球创新指数报告》中，香港
在全球创新指数中排名第十四，深圳-
香港-广州科技集群全球排名第二。

李家超说，香港的研发基础设施
和能力持续扩展，以位于香港科学园
的特区政府创科旗舰项目“InnoHK 创
新香港研发平台”为例，目前吸引了
30 多 所 世 界 级 大 学 和 研 究 机 构 进

驻。他强调，创新和知识产权是齐头
并进的，通过知识产权将创新和商业
世界结合在一起，对于推动以知识为
基础的经济至关重要。

国家知识产权局局长申长雨通过
视频致辞说，国家知识产权局持续支
持香港特区知识产权事业发展，在专
利审查、人才培养、信息系统建设等方
面，推动内地与特区知识产权事业协
同发展。他期待香港特区进一步加快
推进区域知识产权贸易中心建设、持
续优化营商环境、主动融入国家发展
大局，参与知识产权强国建设。

世界知识产权组织总干事邓鸿森
在现场致辞说，新的商业和交易模式将
新的全球经济联系在一起，知识产权、
数据和数字服务等的发展，在无形资产
的增长上，将为香港带来无限新机遇。

一连两天的论坛以“共建创新价
值 开拓崭新领域”为主题，将同步在
香港会议展览中心和线上举行。

第十二届“亚洲知识产权
营商论坛”在港举行

新华社北京 12 月 1 日电（记者 戴
小河）国家邮政局实时监测数据显示，
1 日上午 8 时 10 分，一件由极兔速递
承运的从福建省漳州市平和县发往厦
门市的蜜柚快件，成为 2022 年第 1000
亿件快件。

国家邮政局市场监管司副司长林
虎说，2022 年邮政快递业务量比 2021
年提前 7 天达到千亿件，充分彰显行
业发展的强大韧性。

国家邮政局邮政业安全中心数据
管理处副处长许良锋认为，伴随着各

类新型电商的快速发展，快递业务量
来源结构进一步优化，越来越多的农
特产品通过快递连接全国大市场。快
递业务区域分布也在逐步优化，东部
快递大省继续保持平稳运行，中西部
增长明显加快。

林虎说，加快农村寄递物流体系
建设，是“十四五”期间邮政快递业的
重点任务。下一步，国家邮政局将大
力推广农村寄递末端共同配送，推动
农村邮政、快递、交通等各类主体深化
合作，共建农村寄递公共配送中心。

2022年我国快递业务量
再超千亿件

深挖市场潜能扩大消费需求，稳定
工业产品出口，加大金融对实体经济支
持力度，引导银行对普惠小微存量贷款
适度让利……连日来，一系列“政策包”
及时推出，助力工业稳增长、企业添动
力。

工信部有关负责人表示，要紧抓四
季度这一关键时间点，切实推动政策措
施落地落实、全面见效，巩固工业经济
回稳向上基础。

在重庆玮硕恒基电脑配件有限公
司生产车间，3 条自动化生产线有条不
紊地运行。“我们投入大量资金研发智
能化转轴和电动转轴的生产技术，享受
了 377 万余元的研发费用税前加计扣除
额。”玮硕恒基公司相关负责人说，在税
收减免、金融支持等政策助力下，企业
缓解了资金压力，稳住了发展信心。

今年以来，工业经济总体保持稳定
恢复态势，但国内外不确定不稳定因素
较多，恢复基础尚不牢固。10 月份工业
经济主要指标出现小幅波动，仍需进一
步巩固回升。

近日召开的国务院常务会议部署
抓实抓好稳经济一揽子政策和接续措
施全面落地见效。工信部、国家发展改
革委、国务院国资委联合印发《关于巩

固回升向好趋势加力振作工业经济的
通知》，从多措并举夯实工业经济回稳
基础、分业施策强化重点产业稳定发
展、分区施策促进各地区工业经济协同
发展、分企施策持续提升企业活力等多
个方面提出 17 项具体举措，全力振作工
业经济。

工信部副部长辛国斌表示，针对当
前工业经济运行中面临的困难，政策举
措强调精准发力，作出重点部署。

在深挖市场潜能方面，政策注重打
通供需，加强协同。比如，在汽车领域，
明确落实好 2.0 升及以下排量乘用车阶
段性减半征收购置税、新能源汽车免征
购置税延续等优惠政策的同时，提出建
立 常 态 化 稳 定 产 业 链 供 应 链 协 调 机
制。在消费品领域，持续开展消费品

“三品”全国行系列活动，组织“百企千
品”培优工程。

仅预售 3 天，成交额就突破 1500 万
元——谈及“双 11”在抖音商城的“战
绩”，服装品牌“三只小山羊”创始人杨
玉勇很是振奋。他认为，这是企业数字
化转型的成果，也是专注羊绒大衣制造
十余年的厚积薄发。杨玉勇告诉记者，
从为国际品牌代工转变为创立自主品
牌，企业将羊绒服装不断做专做强，今

年更是通过抖音“全域兴趣电商”，将短
视频内容分享与货架销售相结合，打通
供需，让生产有“数”可依。

在保障生产、稳定产业链方面，工
信部明确提出，充分发挥煤电油气运保
障工作部际协调机制，制定能源保供应
急预案，指导地方优化有序用电措施，
满足工业发展合理用能需求。

11 月 13 日早上，随着指令发出，大
功率高压发电车发出了“嗡嗡”的响声，
电流涌入 110 千伏用户变电站，为浙江
时代锂电材料有限公司和华友新能源
科技（衢州）有限公司两个厂区提供用
电保障。临近年底，正是企业订单生产
旺季，国网衢州供电公司采用大规模发
电车以及同期并网接入方式，为实体企
业保电稳产。

工信部同时强调，要进一步加强关
键原材料、关键软件、核心基础零部件、
元器件供应保障和协同储备，统筹推动
汽车芯片推广应用、技术攻关、产能提
升等，进一步拓展供应渠道。

“在瞄准短板持续发力的同时，提
出建立常态化稳定产业链供应链协调
机制，保障重点企业、行业稳定生产。”
中国电子信息产业发展研究院党委书
记刘文强说，下一步政策将在加强区域

间、上下游联动上加力。
巩固工业经济回升向好趋势，主体

是企业。在落实一揽子助企纾困政策
的同时，工信部针对大型企业和中小企
业等制定了精细化举措。鼓励大企业
发挥“顶梁柱”作用，特别是国有企业发
挥好对产业链主体支撑和融通带动作
用。在支持中小企业方面，深入开展中
小企业服务行动。

今年以来，以天府可乐、崂山可乐
为代表的传统汽水走进大众视野。天
府可乐相关负责人表示，借力美团平
台，企业在加大社区电商渠道拓展的同
时，通过大数据进行产品更新和新消费
场景拓展。目前，天府可乐已布局四
川、贵州、云南等地，从经典玻璃瓶到迷
你款，开拓更多年轻消费群体市场。

记者从工信部了解到，工信部鼓励
大企业打造符合中小企业特点的数字
化服务平台，推动开发一批低成本产业
链供应链协同解决方案和场景，还将以
产业集群方式助力中小企业资源对接、
要素整合，推进惠企政策落地。

“我们将进一步鼓励大型企业、平
台企业完善供应链上下游企业利益共
享机制、风险共担机制。”工信部有关负
责人表示。（新华社北京 12月 1日电）

“政策包”及时推出，助工业稳增长企业添动力
新华社记者 张辛欣


