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为什么会离婚？性格不合、家庭矛盾、地位差
异、教育理念……在许昌市家庭教育学会会长王
国华看来，夫妻双方离婚的原因非常复杂。

“列夫·托尔斯泰曾说，幸福的家庭都是相似
的，不幸的家庭各有各的不幸。随着社会经济的发
展，网络信息等外界因素越来越多地影响着人们
的观念，许多人尤其是年轻人的婚姻观已经发生
了改变，他们会更注重自我感受，更倾向按照自己
的方式去寻找幸福。现在，搭伙过日子同时保持独
立性，成为很重要的一种婚姻形态种婚姻形态。。这种形态下这种形态下，，
他们对婚姻的他们对婚姻的依赖感并不强。”王国华说，“但是，
有些年轻人以崇尚婚姻自由为理由，今天办理结
婚登记，明天再来申请离婚，这样的行为是极其不
负责任的。这种情况下，离婚冷静期的存在就很有
必要。”

美国婚姻问题专家温格·朱利曾说，即使最幸

福的婚姻，一生中也会有 200 次离婚的念头，50 次
掐死对方的冲动。“婚姻里，冷暖自知，处理婚姻问
题没有标准答案，而且由于很多咨询人并不愿意
细讲，咨询师了解的情况有限，只能引导或给他们
提供多一个看待问题的角度，尊重他们的想法，给
予他们心理支持。婚姻不是儿戏，需要经营，我们
并不鼓励离婚。但并非所有情况下，我们都会劝解
夫妻双方冷静下来。”王国华表示，针对重婚、家庭
暴力、虐待、遗弃家庭成员等原则性问题，他们并
不会进行劝导。

离婚冷静期实施后，为了缓解婚姻家庭矛盾
复杂化、法律意识缺失化、家庭责任意识淡薄化等
问题，魏都区婚姻登记中心设置了婚姻家庭辅导
室，邀请专业婚姻情感咨询师，根据当事人需求提
供婚姻家庭辅导、矛盾调解、心理疏导等公益服
务。“专业的婚姻情感咨询为婚姻家庭保驾护航，

有效减少了非理性离婚现象的发生，有助于构建
和谐家庭、提升幸福感。”魏都区婚姻登记中心分
管负责人黑瑛洁说，“最近，我们准备在魏都区 13
个街道办事处开展婚姻家庭教育公益课系列讲
堂，目的就是提升家庭精神文明素养，促进婚姻关
系发展，营造融洽的家庭氛围。”

“离婚冷静期，冷静的是我们对婚姻的态度。”
王国华表示，在现实生活中，很多夫妻因对婚姻有
过多不合理的期待而滋生失望、抱怨的情绪，导致
婚姻破裂。冷静期制度的施行给了夫妻双方更多双方更多
时间去思考是否要离婚，重新思考和审视这一重视这一重
要的人生选择，也会对开启新的人生旅程有所裨
益。“经营婚姻不易，但成年人的世界哪有容易二
字？不因一时冲动而轻易离婚，不因眼前困境因眼前困境而选
择放弃，婚姻在你的用你的用心经营和精心呵护下精心呵护下，一定
会让每个平淡的日子熠熠生辉。”

高考结束，“离婚潮”来了？
本报记者 张辉

6月 25日 0时，我市高考成绩公布。一年一度的高考备受社会各界关注，由此也衍生出近几
年频频见诸网络的“高考离婚潮”等社会现象。

一边是无法挽回的婚姻，一边是面临高考的孩子，父母双方权宜之下选择“为了孩子”。高考
结束，双方的婚姻也随之走向终点。我市是否也出现“高考离婚潮”现象？离婚冷静期政策出台
后，我市离婚率有何变化？……6月27日，记者对此进行了采访。

如果说婚姻是“围城”，那么婚
姻 登 记 处 就 是 办 理“ 进 城 ”和“ 出
城”通行证的地方，也是一个“悲喜
交加”、见证爱情千百种模样的所
在。与结婚相比，离婚或许代表着
解脱和自由，但不可否认，离婚也
蕴含着失落和遗憾。

6 月 27 日下午，魏都区婚姻登
记中心大厅北侧的离婚室内，气氛
略显压抑。一对中年夫妻坐下后，
默默拿出离婚所需的证件，神情淡
然，全程不多说一句话。按照《民
法典》“夫妻双方自愿离婚的，应当
签订书面离婚协议，并亲自到婚姻
登记机关申请离婚登记”的规定，
他们办完手续后，就将进入为期 30
天的离婚冷静期。

“冷静期内，任何一方不愿离
婚的，可持本人有效身份证件和离
婚登记申请受理回执单，向受理离
婚登记申请的婚姻登记机关撤回
离婚登记申请；冷静期 30 天期满后

（自离婚冷静期届满后次日开始计
算，最后一天是法定休假日的，以
法定休假日的次日为最后一日），

未亲自到场、只有一方到场或逾期
领 取 的 ，都 视 为 撤 回 离 婚 登 记 申
请。”魏都区婚姻登记中心登记员
潘卫琴指着离婚登记申请受理回
执单向双方当事人解释道。这对
夫妻听完后没有过多表示，办完手
续后就起身离开了。

潘卫琴介绍：“离婚夫妻大多
和这对夫妻的表现差不多。我们
不会过多追问离婚细节，他们给出
的离婚原因一般都是‘感情不和’，
所以没有办法准确判断有多少人
离婚和孩子高考结束有关，但是可
以通过数据来分析，通过离婚人数
对比来看离婚率有没有受高考影
响。”

随后，潘卫琴打开婚姻登记系
统，查询近 5 个月离婚情况。“今年 2
月因春节放假，离婚人数为 86 对，3
月为 155 对，4 月 190 对，5 月 170 对，
6 月 1 日到今天为 111 对。”她表示，
这些数据波动情况基本与往年相
似，没有出现某个节点扎堆儿离婚
的情况。

高考前后 离婚率变化不显著

2021 年 1 月 1 日，《中华人民共和国民法典》正
式生效。其中，离婚登记程序变为“申请-受理-冷
静期-审查-登记（发证）”，在离婚程序中增加了
30天的“冷静期”。

所谓离婚冷静期，就是自婚姻登记机关收到
离婚登记申请之日起 30 日内，任何一方不愿离婚
的，可以向婚姻登记机关撤回离婚登记申请。

“离婚冷静期出现以前，离婚成本很低，程序
也很简单，很多夫妻对待婚姻有些儿戏。我曾遇到
过一对夫妻两年内结婚、离婚、复婚、再离婚，前后

折腾了四五次。”潘卫琴说，她工作多年，见过夫妻
双方带着一双儿女来办理离婚手续，也见过离婚
双方带着十多名亲友“围观”离婚，还有人会不停
催促“快点儿，差不多就行了”，因为对待婚姻态度
草率，反复“离复婚”的夫妻不断增多。“离婚夫妻，
大多经历过从‘鸡毛蒜皮’到‘上纲上线’再到‘说
离就离’的阶段。其实，有许多夫妻离婚的意愿并
不是很强烈，如果彼此打开心扉也许根本不会走
到离婚这一步。”

离婚冷静期给予了那些头脑一热就选择离婚

的夫妻清醒冷静的时间。数据显示，离婚冷静期施
行后，魏都区离婚率一路下跌，其中，2021 年共
受理离婚申请 2048 对，实际办理离婚登记 1401
对；2022 年共受理离婚申请 1423 对，实际办理
离婚 1004 对；2023 年 1 月 1 日到 6 月 27 日，共受
理离婚申请 1129 对，实际办理离婚 746 对。“由
此可见，离婚冷静期确实给夫妻双方一定的缓冲
时间，为冲动型离婚按下了‘暂停键’，对冲动
型离婚家庭有着正向意义。”魏都区婚姻登记中
心主任王丽表示。

1 离婚冷静期 为冲动离婚按下“暂停键”2

用心经营 让婚姻在平淡中熠熠生辉3

大学生是人才中最富有活力
和创造力的群体。如何促进大学
生就业、更好地吸引青年人才，关
系着城市未来的发展。

为了能让大学生在许实现高
质量就业，我市专门成立了高校
毕 业 生 等 青 年 就 业 工 作 领 导 小
组，建立了由市长任组长、分管副
市 长 及 院 校 主 要 负 责 人 任 副 组
长、32 家市直部门协同发力的议
事协调机制；从市人社、教育、工
信及在许院校等部门抽调 7 名人
员组建专班，形成协调对接、工作
调度、信息报送、跟踪督办等工作
机制，压茬推进工作，确保全面完
成高校毕业生高质量就业目标任
务。

通 过 对 许 昌 学 院、许 昌 职 业
技术学院等 14 所大中专院校摸底
统计，2023 年，全市预计有大中专
毕业生 3.5 万人，和去年的 3.01 万
人相比，增幅达 16.3%，远高于全

省高校毕业生增幅（6.5%）。其中，
我市大专以上学历毕业生 2.2 万
人、中专学历毕业生 1.3 万人。总
体而言，今年的就业形势依然严
峻 ，大 中 专 毕 业 生 就 业 压 力 较
大。为此，我市出台了《2023 年许
昌市支持高校毕业生等青年就业
创业工作实施方案》，开展企业吸
纳毕业生就业行动、公共部门稳
岗扩岗行动等八大重点行动，进
一步明确时间节点，细化任务分
工，压实工作职责。

市 人 社 局 还 印 发 了《关 于 开
展 2023 年“公共就业服务进校园”
活 动 的 通 知》《关 于 开 展 2023 年

“ 百 日 千 万 招 聘 专 项 行 动 ”的 通
知》，通过开展“政策宣讲进校园、
招聘服务进校园、就业指导进校
园、创业服务进校园、职业培训进
校园、困难帮扶进校园”等六进活
动，确保高校毕业生离校前后就
业指导和服务不断线、不打折。

毕业季临近，有人选择深造，有人选择就业，还有人选择创业……无论哪条道路，都是青年将个人价值融入社会价值的积极尝试，也是努力让
梦想照进现实的奋斗姿态。

“面对日益严峻的就业环境，作为一名大学生，要树立‘先就业再择业’的正确就业观，怀有平实之心，综合考虑自身条件和社会需求，争取实
现顺利毕业、尽早就业。”6月 20日，在“职在河南 就在许昌”——许昌市2023届高校毕业生双向选择洽谈会上，许昌职业技术学院艺术系应届毕
业生张雪茹接受采访时说。

就业是民生之本，是青年发展之基。今年以来，我市人社、就业等相关部门密切关注高校毕业生等重点群体就业情况，主动担当作为，加大政
策宣传力度，聚合各方资源力量，千方百计拓展渠道，集中举办多场大型招聘活动，推介优质就业岗位，全力推动高校毕业生高质量充分就业。

启航青春 成就未来
——聚焦我市全力做好高校毕业生就业工作

本报记者 王金伟 胡晨 通讯员 胡浩

6 月 20 日，“职在河南 就在
许昌”——许昌市 2023 届高校毕
业生双向选择洽谈会在许昌职业
技术学院举行。在活动现场，企
业招聘代表主动推介企业情况、
岗位信息，部分展台前挤满了前
来咨询的高校毕业生，企业和求
职者实现“双向奔赴”。

“此次洽谈会共吸引远东传
动轴股份有限公司、海尔新能源
科技有限公司、格力电器有限公
司 、水 利 建 筑 工 程 有 限 公 司 等
240 余家优质企业参加，提供就
业岗位 1.67 万个，旨在全方位推
介就业资讯，力争实现我市高校
毕业生应就业尽就业早就业。”市
人社局副局长王博告诉记者，现
场还设置了就业创业政策宣传展
位，为高校毕业生提供就业指导、
就业失业登记、创业帮扶、创业贷
款等各项政策咨询服务。据统
计，现场初步达成就业意向 2687
人次。

洽谈会还通过“许昌时刻”抖
音平台、微信视频号平台、西瓜视
频 、今 日 头 条 号 等 进 行 现 场 直
播 。 各 直 播 平 台 、超 过 26 万 人
次观看，让高校毕业生等群体在

“云端”也能了解岗位信息。

今年以来，我市大力开展高
校毕业生就业服务攻坚行动，推
动服务能力大幅提升。

市人社局联合市政务服务和
大数据管理局推出高校毕业生

“一件事打包办”，集成就业指导
服务、就业登记服务、档案接收服
务、补贴申领服务等 4 类 20 个关
联事项，打造线上线下协同办理
的业务模式，实现高校毕业生就
业流程全覆盖；同时，梳理发布
市、县、乡、村四级公共就业服
务机构信息 2464 条，将失业求
助渠道、求职渠道、技能培训、
灵活就业补贴受理等服务触角延
伸到村 （社区） 每个角落；发布
了“致 2023 届高校毕业生的一
封信”，为不同就业意向的毕业
生提供求职登记、职业指导、职
业培训、就业见习、创业培训等
政策大礼包。

冲刺追梦季，开启就业“加
速跑”。下一步，市人社局将大
力开拓市场化就业渠道，用足用
好政策性岗位，做实做细就业指
导服务，严格做好就业统计核
查，确保高校毕业生等重点群体
更加充分、更高质量就业。

确保全面完成高质量就业目标任务 深挖岗位资源，提供更多就业信息

“政府、企业、学校三方联动，搭
建交流平台，可以让毕业生近距离
了解企业，明晰岗位需求和自己的
职业发展方向；也可以让企业面对
面与学生沟通交流，直观了解学生
的个性特长，实现人才与企业需求
精 准 对 接 ，促 进 毕 业 生 高 质 量 就
业。”许昌职业技术学院招生就业处
综合科科长崔雯博告诉记者。

为此，我市各部门通过出政策、
强行动、优服务等方式，多管齐下促
进高校毕业生就业创业。

——稳定企业岗位。市人社局
印发了《企业吸纳重点群体就业认
定证明业务经办规程和办事流程》，
落实企业吸纳重点群体税收优惠政
策；面向企业点对点发送政策短信
80 万 条 ，制 作 政 策 宣 传 微 视 频 99
期，举办高校毕业生政策宣传会；为
1.46 万家企业减征失业保险费、工
伤保险费 1.01 亿元，累计发放岗位
补贴、就业见习补贴等资金 3562 万
元，同比增长 154%；落实规模以上
工业企业稳岗稳产奖补，采取“免申
即享”模式，为符合条件的 166 家规
上工业企业发放补贴 456.9 万元；鼓
励中小微企业吸纳离校 1 年内高校
毕业生就业，发放一次性吸纳就业
和社保补贴 10.5 万元，促进 61 名毕

业生实现稳定就业。
——搭建就业平台上。市工信

局牵头，会同市发改委、市工商联、
市 农 业 农 村 局 等 单 位 ，累 计 征 集
359 家 企 业 用 工 岗 位 信 息 5000 余
条，并及时反馈到院校就业部门。
同时，市、县两级人社部门增加招聘
频次，先后在许昌学院、曹魏古城、
万达广场等地举办线下专场招聘活
动。自 5 月份以来，市、县人社部门
共开展服务高校毕业生线上线下招
聘活动 24 场，提供岗位信息 1 万余
条，初步达成就业意向 1000 余人。

——开发政策性岗位。市委编
办牵头，梳理统计公共部门 2023 年
度公务员、事业单位、三支一扶等政
策性岗位 2155 个，其中已经开展或
发布公告招录 1169 人。同时，“三
支一扶”、特岗教师、医学专业毕业
生、社区工作者等也在积极筹备招
聘。

——促进灵活就业。我市将离
校 2 年内高校毕业生灵活就业社保
补 贴 标 准 由 200 元/月 提 高 到 400
元/月，在全市建设了 35 个零工市
场（零工驿站），打造“15 分钟就业
服务圈”，建设了线上“零工超市”，
发布零工信息 1800 余条，加强毕业
生与零工信息的人岗撮合。

坚持高位推动—— 拓宽就业渠道—— 优化服务水平——

提供专业指导，为高质量就业创造条件

1 2 3
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