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刚刚过去不久的 10 月份，许昌市妇幼保健
院中医药服务工作再次实现新突破：中医药诊
疗服务量占全院诊疗总量的 12.2%，超过河南省

“十四五”末达到 5%以上的目标要求。
在中医药服务人数越来越多的同时，群众

对中医药的接受度、认可度、信任度也在不断提
升，还有不少人从外地慕名到该院就诊。

近年来，许昌市妇幼保健院坚持“中医药与
妇幼健康融合发展”的理念，积极探索“妇幼+中
医药”的“许昌模式”，多次在河南省“中医药适
宜技术融入妇幼试点工作交流会”上作经验交
流发言，受到了国家和省内相关专家的高度肯
定。

“中医药是中华民族的瑰宝，在妇幼健康领
域也颇具优势。我们充分发挥中医药‘简、便、
效、廉’的优势，把中医药服务融入妇幼健康各
个方面，努力为广大妇女儿童提供全方位、全生
命周期的优质中医药医疗保健服务，不断增强
群众的健康获得感。”11 月 6 日，许昌市妇幼保健
院党总支书记、院长孙晶晶对记者说。

两个贯穿
拓宽中医药服务广度

许昌市妇幼保健院坚持“两个贯穿”的“妇
幼+中医药”融合发展新理念，不断拓宽中医药
服务广度，将中医药贯穿到妇女儿童全生命周
期管理，贯穿到妇女儿童疾病治疗和预防保健

全过程。
从新生儿期调理到儿童生长期调理，再到

中医药介入康复治疗；从妇女的孕前调理、孕期
固元安胎、产后养护到更老年期调理……许昌
市妇幼保健院将中医适宜技术应用于妇女儿童
各个时期的健康管理，既为其治疗疾病，又积极
开展预防保健，不断提高广大妇女儿童的健康
水平。

“许昌市妇幼保健院的中医药服务水平是
真中，我必须要为他们点个大大的赞。”在许昌
市妇幼保健院妇孺国医堂，一位带着孩子前来
做推拿的妈妈激动地对记者说。

她的孩子今年 6 岁，3 岁前每年都会因积食
导致高热而住院四五次。3 年前，他开始带着孩
子定期到许昌市妇幼保健院做小儿推拿进行调
理，目前只出现过两次，而且采用中医药治疗即
可，不用住院。

这样的例子在许昌市妇幼保健院比比皆
是。

自从 2020 年配制了口感好、副作用小的新
生儿“开口茶”退黄祛黄以来，许昌市妇幼保健
院新生儿黄疸的发生率和新生儿因黄疸的住院
率均明显降低。

该院运用中医药直肠滴入治疗消化、呼吸
系统疾病，采用小儿推拿、小儿捏脊防治多种疾
病；采用中医药方法对女性进行孕前调理、孕期
固元安胎、产后养护，促孕十三针调经促排卵，
熏蒸治疗月子病、满月发汗；采用口服中药和中

医外治技术相结合的方式进行更老年期调理。
该院还研制了中药肚兜预防婴幼儿消化系

统疾病，配置有驱蚊、安神、防流感的中药香囊，
以及中药面膜、中药代茶饮等，为口服中药困难
的妇女儿童制作中药膏和中药棒棒糖，为新生
儿、幼儿专门调配中药驱蚊膏、中药紫云膏、中
药湿疹膏，深受广大妇女儿童的和喜爱。

两个协同
挖掘中医药服务深度

近期，支原体肺炎高发，不少儿童“中招”，
家长对此忧心忡忡。

在支原体肺炎的治疗过程中，许昌市妇幼保
健院坚持中西医结合，根据每一名患儿的体质辨
证施治，综合采用口服中药、穴位贴服、中药熏
洗、中药热罨包等中医药治疗手段，取得了良好
效果。

事实上，“中西医结合”早已成为许昌市妇
幼保健院所有医护人员的治疗原则。

该院坚持“两个协同”的“妇幼+中医药”服
务新模式，通过集中和分散相协同，统一调配人
力资源，在门诊设置妇孺国医堂开展集中化中
医药服务，各病区配备中医医师，实现院内中医
药服务全覆盖；通过中西医治疗相协同，在日常
诊疗中坚持中西医结合，并将其应用于新冠肺
炎、支原体肺炎等传染病防治。

许昌市妇幼保健院高度重视妇孺国医堂建
设，集中精力将其做大做强，设置了中医妇科、
中医儿科、中医疼痛、中医外治疗法等特色诊
区，在传统中医药诊疗的基础上开展 40 多种中
医药特色疗法，引进了中药熏蒸床、督脉熏蒸
床、中药艾灸床、中医定向透药治疗仪、超短波
治疗机等先进治疗设备。

“目前，我院妇孺国医堂是经中国中医药信
息学会妇幼健康分会验收通过的全国首批‘样
板妇孺国医堂’，也是河南省首家标准化妇孺国
医堂。”许昌市妇幼保健院妇孺国医堂（中医科）
主任周晓辉说。

在设置妇孺国医堂开展集中化中医药服务
的同时，许昌市妇幼保健院还迈出重要一步：推
动中医药服务进病房。

该院对全院的中医医师进行统一调配，为
每一个病区至少配备一名中医医师，在所有病
区推广中医药服务，使住院人群更加方便地享
受到优质的中医药服务。

儿科采用小儿推拿辅助治疗小儿呼吸系统
疾病，儿童康复科采用推拿、中医水疗、蜡疗等中
医外治适宜技术进行康复训练，产科应用热罨包

缓解产妇产后疼痛，乳腺科采用中医溻渍治疗乳
腺增生、乳腺炎、哺乳期积奶……中医药服务进
病房既方便了群众，又有效降低了群众就医负
担。

全面提升
打造中医药服务高地

不久前，许昌市妇幼保健院妇孺国医堂医生
李梦阳收到了一面从 1400 多公里之外的辽宁省
铁岭市寄来的锦旗。这名患者因长期睡眠不好
导致脱发、胃胀、肢体麻木、皮肤粗糙，去过很多
医院没有查出原因，后来慕名坐飞机来到许昌市
妇幼保健院，找到李梦阳，经过治疗症状最终缓
解。

居高声自远，非是藉秋风。
近年来，许昌市妇幼保健院推动中医药服

务能力全面提升，以“建名科、树名医、名医带名
科、名科创名院”为发展战略，逐步打造专科特
色明显、技术优势突出、人才梯队合理的“妇幼+
中医药”服务高地。

学科要发展，人才是关键。许昌市妇幼保
健院制定人才培养计划，在院内有计划地开展
中医基础理论、中医常见病诊疗常规、中医适宜
技术操作培训，持续选派优秀医师到省级及以
上医院培训学习，培养有影响力的中医专家。

该院加强中医药适宜技术在临床科室的推
广应用，引进中医理疗设备，广泛开展中药饮
片、颗粒中药、推拿、拔罐、艾灸等服务，形成中
医药全面参与格局，使中医药保健服务和适宜
技术向医院的方方面面渗透。

强化中医治未病，打造优势病种。该院不
断拓展中医传统疗法服务，扩大中医药服务领
域，形成中医妇科治疗慢性盆腔炎、多囊卵巢综
合征、子宫内膜异位症 3 个优势病种；在中药膏
方延缓女性衰老、治疗不孕不育方面，在打造儿
科重点专科、专病优势方面，在针灸推拿治疗痛
症研究、督灸治疗强直性脊柱炎等方面，为妇女
儿童提供系统、规范的全流程服务。

与此同时，许昌市妇幼保健院与河南中医
药大学第一附属医院等开展学科共建，打造中
医传承工作室，培养学术继承人，助力“妇幼+中
医药”服务高质量发展。

征途漫漫，唯有奋斗。许昌市妇幼保健院
将继续坚持“一切为了妇女儿童健康”的理念，
进一步推动中医药与妇幼健康融合发展走深走
实，让中医药更好地造福广大妇女儿童。

“妇幼+中医药”的“许昌模式”
——许昌市妇幼保健院推动中医药与妇幼健康融合发展侧记

本报记者马晓非
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古城镇召开“五星”支部创建工作会。

古城镇党委书记朱晓龙（中）在崔庄调研创建工作。

二二

一个小瓶盖，撬动大产业。截至目前，刘楼
村拥有 50 多家瓶盖加工厂，包含两家规模以上
企业，年产值 6000 多万元，安排本村或邻村 600
多人在家门口就业。

每天，有果蔬挂面 2000 公斤、石磨面 1000 公
斤、芝麻酱 1000 公斤、芝麻油 1000 公斤从崔庄村
乐福食品厂的标准化生产线上生产出来，每年为
村集体经济创收 20多万元。

……
禹州市古城镇辖 25 个行政村，人口 5.1 万，

党员 1715 名。自“五星”支部创建工作开展以
来，古城镇党委坚持以“五星”支部创建为引领，
按照“统一认识，澄清家底；把握底线，细化措施；
突出特色，示范引领；提级分包，专班推进”的工
作思路，围绕创星标准和重点任务，理清思路、科
学谋划、狠抓落实，牢固树立“产业为重、项目为
王”的发展理念，奋力创建“主业强、百业兴、人气
旺”的农业产业强镇，全力推动“五星”支部创建
工作走深走实、取得实效。

建立“一对一”帮联机制，狠抓支部过硬

创建工作开展以来，古城镇“第一时间”成立
了由党委书记任组长的工作领导小组，班子成员
根据分工组成 5 个工作专班，每周召开 1 次“五
星”创建工作例会，每月召开 1 次党建工作推进
会，“五星”村每天上报日报，其他村每周五前上
报周报。

同时，该镇坚持把“支部过硬星”作为“五星”
创建的基础和保障，建立分包联系“一对一”帮联
机制，指导各村认真落实好“三会一课”、主题党
日、组织生活会和民主评议党员等各项制度，每
月随机调阅部分村党建资料进行评比；坚持“抓
好班子、带好队伍”，对照“支部过硬星”中的好班
子 4 条标准、好支书 6 条标准，认真开展村“两委”
班子及成员届中工作，及时调整不称职村干部 3
名。该镇还制定了《古城镇村级班子和村干部绩
效考评办法》，探索推行“9+N”考评模式，通过

“月考评、季汇总、年总评”的方式，激发广大党员
干部干事创业活力，充分发挥党支部战斗堡垒作
用和党员先锋模范作用，不断增强创建的凝聚
力、战斗力。

树立“项目为王”理念，促进产业兴旺

古城镇牢固树立“产业为重、项目为王”的发
展理念，精心打磨了产业振兴发展规划，奋力创
建“主业强、百业兴、人气旺”的农业产业强镇。
坚定不移地做强三粉加工、道地药材等传统产
业，做大建材、铸造等特色产业，做优智慧智能电

子产品等新兴产业；突出引进高水平大项目和发
展链条长的强势企业，努力打造发展新优势。

目前，该镇已初步形成了西部建材制造与加
工、以岗王为中心的煤炭开采加工、中部“三粉”
加工与机械制造业、以刘楼为中心的包装产业、
东部配件加工与铸造产业等五大工业板块；坚持
以土地经营、政策收益、资产重组、入股分红等模

式壮大集体经济，立足各村特色资源，围绕“西部
烟果薯、中东部高产田”的发展方向，制定《古城
镇农村集体经济区域性发展规划》，全镇 25 个村
党组织领办合作社实现全覆盖。

该镇积极推动土地流转，与中原农险、丰坤
农业等龙头企业签订合作协议，建立“双绑”机
制，实现合作共赢。目前，刘楼村、崔庄村、钟楼

村等 6 个村被列入全市发展壮大村集体经济“百
村计划”重点村。通过优化农业产业结构，该镇
以古城村、刘楼村为中心的优质小麦种植面积稳
定在 5000 亩以上；烟叶、谷子、红薯等经济作物
种植面积逐年增加，达到 1 万亩，涌现出了山连

“谷子”，魏庄、关岗“蜜薯”，桐树张“粉条”等一批
特色农产品品牌；积极探索发展菊花、防风、玄
参、射干、金银花、迷迭香等多种中药材种植。崔
庄村依托成立的“禹州市乐福食品有限公司”制
作红薯叶、菠菜、胡萝卜挂面，实现年集体收益在
20万元以上。

整治人居环境，让村庄更宜居

古城镇把人居环境整治作为“创星”的切入
点和发力点，深入开展“清脏治乱拆违增绿”工
作，实现人居环境持续改善，坚持以“三清一改”
为重点，围绕“一个镇区、一个环带，三个片区”发
展规划，按照“一村一景、循序推进”的思路，扎实
开展美丽乡村建设、荒芜宅基地治理、农户厕所
改造、果树进村、文化提升、故居保护、排前路整
治等工作，因地制宜精耕细作，打造了“美而优”

“特而强”的美丽乡村古城品牌。
今年以来，该镇整治荒芜宅基地 53 处，打造

“果树进村”示范点 2 个，栽植各类果树、绿化树
5700 余株，镇区新增垃圾分类亭 2 个，不锈钢垃
圾桶 80 个，新划停车位 620 余个，镇区环境进一
步美化提升，在全市人居环境检查评比中稳居第
一方阵；多方筹措资金，新建李黄、山连等高标准
村标 6 处，新修道路 2542 米，增设健身器材 40 余
件，有效改善了群众居住和生活环境。

把“三零”创建当抓手，让村庄更平安

古城镇以“三零”创建为抓手，实行领导接访
包案制、矛盾调处制，做好接访、排查、研判工作，
镇联席办每周召开一次信访研判工作会，每半月
进行一次排查梳理更新，并注重发挥联合接访调
处平台作用，各种矛盾得到多元化化解；村级成
立由村支部书记任组长的矛调化解工作小组，设
立“两室一厅”，坚持每天值班值守，确保有人管

事办事。
该镇依托“一村一律师”机制，发挥“五老”人

员作用，开展轮流“坐诊”，着力打通公共法律服务
的“最后一公里”，在服务村民、农村经济社会发
展、化解民间矛盾纠纷等方面发挥了重要作用。

坚持“人防+技防”并重，构建“党员干部+民
警+志愿者”的联合治安巡防队伍，实行网格化
管理，常态化开展夜间治安巡逻，为全镇人民生
产生活安全保驾护航。近年来，该镇先后投资
170 余万元，建成了有 478 个监控点位的公共安
全视频体系，覆盖全镇 25 个行政村主要路口和
重点部位，并全部联网镇综治信息平台，实现大
小街道无死角、无盲区实况监控，保障了群众生
产生活安全。

以服务群众为基础，打造文明幸福生活

古城镇以服务群众为抓手，先后投入 100 余
万元，规范村级标识标牌，对崔庄村、钟楼村、关
岗村等村党群服务中心进行改造提升，着力解决
群众“办事难”等问题；以创建文明城市为契机，
每周五下午组织志愿者开展“全民参与 扮靓古
城”文明实践活动，成功举办第一届古城“文明市
民”暨“文明家庭”表彰大会。

教师节前夕，该镇表彰优秀教师 56 名，拿出
14 万余元奖励高招、中招“古城英才”48 名，营造
了尊师重教的良好氛围。依托“五美示范庭院”

“星级文明户”“身边好人”“好婆婆、好媳妇”等创
建评选活动，该镇进一步弘扬优良家风，倡导文
明新风，营造尊老爱幼、勤俭持家、家庭和睦、邻
里团结的良好氛围。各村也结合实际，举办各类
村晚、戏迷大舞台、书画笔会等文艺活动，极大地
丰富了群众的精神文化生活，提升了群众的获得
感和幸福感。

古城镇党委书记朱晓龙表示：“下一步，我们
将把‘五星’支部创建与理论、政策学习结合起
来，深入学习贯彻习近平新时代中国特色社会主
义思想和党的二十大精神，锚定创建目标、细化
创建措施、持续精准发力，继续推进‘五星’支部
创建工作。”

古城镇：争创“五星”支部 奏响振兴强音
本报记者李正茂通讯员杨晓远文/图


