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注释：唾手，往手上吐唾沫。动手就可以取得。
比喻极容易得到。

出自 《新唐书·褚遂良传》：“但遣一二慎将，
付锐兵十万，翔会云輣，唾手可取。 ”

唐太宗时，唐朝属国高丽国发生内乱，大臣支
离杀死唐太宗立的国王后自立为王， 唐太宗想亲
征高丽。 大将褚遂良认为这点儿小事情不必皇帝
亲征，派一两名精干的大将带上十万兵马出征，小
小高丽就“唾手可得”。

（晨小）

唾手可得

◆把舵的不慌，乘船的稳当。
◆白米饭好吃，五谷田难种。
◆暴饮暴食易生病，定时定量保康宁。
◆背后不商量，当面无主张。
◆笨人先起身，笨鸟早出林。
◆鞭打的快马，事找的忙人。
◆补漏趁天晴，读书趁年轻。
◆不担三分险，难练一身胆。
◆不当家不知柴米贵，不养儿不知父母恩。
◆不到江边不脱鞋，不到火候不揭锅。

一天 ， 一个心理学家到一家邮局里排队等
候寄一封信。无意中，他注意到柜台里那位职员
似乎一脸无奈的样子。

心理学家突然心生一念 ， 想试着使这位小
职员高兴起来，不过他告诉自己：“要使他高兴 ，
使他对我产生好感 ， 我一定得说些好听的话赞
美他。 ”于是，他扪心自问：“这人身上究竟有什
么值得我赞美 ， 而且是我由衷地想赞美几句的
呢？ ”心理学家静静地观察片刻 ，最后终于找到
了。

当这位职员开始替心理学家把那封信件过
磅秤时 ， 心理学家立即随口友善地说了一句 ：
“真希望哪天我也能有你这一头漂亮的头发 ! ”

他抬头望了心理学家一眼 ， 先是显得有些

惊讶，随即绽放出一抹笑容。 “哪里，我这头发比
起以前可差多了！”他谦虚地说道。听了这话，他
心情果然好转 ， 并热情地跟心理学家聊了好一
会儿。最后，这位职员还补充一句道：“其实有不
少人都很羡慕我这头黑发呢！ ”

（晨小）

一句夸奖的话

大道理：
让他人感受到自己的重要性 ， 进一步扩

充自己的发展空间 。 人一旦觉察到了自己的
不可替代性，就会更加积极地去努力。
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评析：
这是山水诗的名篇 ， 也是韦应物的代表作

之一，写于滁州刺史任上。 唐滁州的治所即今安
徽滁州市市区，西涧在滁州城西郊外。 这首诗描
写了山涧水边的幽静景象和诗人春游滁州西涧
和晚潮带雨的野渡所见。

诗的前两句说诗人独喜爱涧边生长的幽
草 ，上有黄莺在树荫深处啼鸣 。 这是清丽的色
彩与动听的音乐交织成的幽雅景致 。 “独怜 ”是
偏爱的意思 ，偏爱幽草 ，流露着诗人恬淡的胸
怀 。

后两句说傍晚下雨潮水涨得更急 ， 郊野的
渡口没有行人，一只渡船横泊河里。 这雨中渡口
扁舟闲横的画面 ， 蕴含着诗人对自己无所作为
的忧伤，引人思索。 这更加说明韦应物宁愿做一
株无人关注的小草 ， 也不愿意去做那些大的官
职 。 末两句以飞转流动之势 ， 衬托闲淡宁静之
景，可谓诗中有画，景中寓情。

韦应物先后做过 “三卫郎 ”和滁州 、江州 、苏
州等地刺史。 他深为中唐政治腐败而忧虑，也十
分关心民生疾苦，但他无能为力。 这首诗委婉地
表达了他的心情。

这首诗中有无寄托 ，所托何意 ，历来争论不
休。 有人认为它通篇比兴，是刺“君子在下，小人
在上 ”，蕴含一种不在其位 、不得其用的无可奈
何之忧伤。

有人认为 ，“此偶赋西涧之景 ， 不必有所托
意”。 实则诗中流露的情绪若隐若现，开篇幽草、
黄莺并提时 ，诗人用 “独怜 ”的字眼 ，寓意显然 ，
表露出诗人安贫守节 ，不高居媚时的胸襟 ，后两
句在水急舟横的悠闲景象中 ， 蕴含着一种不在
位、不得其用的无奈、忧虑、悲伤的情怀。 诗人以
情写景 ， 借景述意 ， 写自己喜爱和不喜爱的景
物 ，说自己合意和不合意的事情 ，而胸襟恬淡 、
情怀忧伤便自然地流露出来。

（晨小）

诗中有画景中寓情
韦应物，唐代诗人，长安(今陕西西安)人。 今传有 10 卷本《韦江州集》，两卷本《韦苏州诗

集》，10 卷本《韦苏州集》，散文仅存一篇。 因出任过苏州刺史，世称“韦苏州”。 诗风恬淡高远，
以善于写景和描写隐逸生活著称。

与与经经典典同同行行
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滁滁州州西西涧涧
韦韦应应物物

独独怜怜幽幽草草涧涧边边生生，，上上有有黄黄鹂鹂深深树树鸣鸣。。
春春潮潮带带雨雨晚晚来来急急，，野野渡渡无无人人舟舟自自横横。。

与虎谋皮

注释： 比喻所谋之事有害于对方的切身利益，
终难达到目的。

出自 《太平御览》：“周人有爱裘而好珍馐，欲
为千金之裘，而与狐谋其皮；欲具少牢之珍，而与
羊谋其羞。 言未卒，狐相率逃于重丘之下，羊相呼
藏于深林之中，故周人十年不制一裘，五年不具一
牢。 ”

鲁国的国君想让孔子担任司寇， 便去征求左
丘明的意见。 丘明回答：“孔丘是当今公认的圣人，
圣人担任官职，其他人就得离开官位，您与那些因
此事而可能离开官位的人去商议， 能有什么结果
呢？ 我听说过这样一个故事：周朝时有一个人非常
喜欢穿皮衣服，还爱吃精美的饭食。 他打算缝制一
件价值昂贵的狐狸皮袍子， 于是与狐狸商量说：
‘把你们的毛皮送给我几张吧。 ’狐狸一听，全逃到
山林里去了。 他又想用肥美的羊肉祭祀，于是去找
羊说：‘请帮帮我的忙，把你们的肉割下两斤，我准
备祭祀。 ’没等他说完，羊就吓得狂呼乱叫，互相报
信，一齐钻进树林里藏了起来。 这样，那人 10 年也
没缝成一件狐狸皮袍子，5 年也没办成一次祭祀。
这是什么道理呢？ 原因就在于他找错了商议的对
象。 你现在打算让孔丘当司寇，却与那些因此而辞
官的人商议，这不是与狐谋皮，与羊要肉吗？ 二者
有何不同？ ”

（晨小）


