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市健康路小学二（5）班师生快乐合影。

本期小记者班

精神饱满地迎接新学期。

乖乖女刘一诺
刘一诺是许昌市首届少儿声

乐班的学员，每天都喜欢扎着一个
干净利落的马尾。 她心地善良，乐
于助人。 喜欢唱歌跳舞的她，不但
会弹钢琴，而且懂事孝顺 ，从小陪
伴着奶奶，做力所能及的家务。

（曾航宇）

“机器人小能手”米宗瑞
米宗瑞是一个喜欢动手的女

孩子。 在拼装机器人的世界里，她
时而低头思考， 时而飞快制作，送
餐机器人，机械昆虫……每一个作
品都栩栩如生，充满想象力和创造
力。

(程子轩)

“小暖男”曾航宇
曾航宇喜欢弹钢琴、做科学小

实验，是个心思细腻的 “小暖男 ”。
在家里，他会为忙了一天的爸爸端
杯水，帮辛苦的妈妈捶捶背 ，哄爱
闹人的妹妹开心。 他的功课从不让
家人操心 ， 是大家眼中的优秀孩
子。

（王梓硕）

“运动少年”程子轩
瞧 ！ 运动场上那个飞快的身

影，就是程子轩。 每到周末，他就会
穿上那套红色的带有数字 5 和名
字的专属球衣， 带着篮球去训练。
他那轻快的步伐配上娴熟的动作，
今后一定会在赛场上大放异彩 。

（米宗瑞）

“手工达人”王梓硕

王梓硕最喜欢的就是做手工
折纸，只要是没学过的折纸 ，就一
定要学会、学好。 看着折纸变成一
件件形状各异的作品，发自内心的
笑容就会洋溢在他的小脸上。

(刘一诺)

9 月 6 日，记者刚走到市健康路小学二（5）班
门口，就听到温馨可爱的《爱我你就抱抱我》的悦耳
歌声。原来，当天是新学期开学的第一个班会课，二
（5）班开展了“送你一个拥抱”活动。 班主任杨阳早
早来到教室， 用热情的拥抱欢迎每一个归来的孩
子，用温暖的话语鼓励着他们。 从孩子们热切的眼
神中，记者能感受到他们的幸福和快乐。

“‘送你一个拥抱’活动，不仅是欢迎孩子们的
方式，还希望通过这一个个温馨的拥抱，一句句激
励的话语，向孩子们传递爱与关怀的正能量。 ”杨阳
说，一个低年级的班主任要带好班级，首先就要当
个好妈妈，像妈妈一样爱学生，教他们养成良好习
惯，学会学习，学会做人，让每个孩子都能释放自己
的潜能，绽放属于自己的色彩。

教育就是养成良好的习惯，低年级是良好习惯
养成的关键期。 在日常的班级管理中，杨阳以良好
习惯的养成为突破口， 促进班风班貌的整体发展。
刚上一年级时，学生年龄小，不知道为什么要学习，
为谁学习，也不知道怎么学习，杨阳就根据他们喜
欢听故事的特点，经常讲些数学家、文学家、画家等
名人的故事给他们听，用这些生动的故事把他们吸
引到学习上来。 一旦学生听得入了迷，杨阳就再引
导他们“想一想”“说一说”：“听了故事，你心里是怎
样想的？把你的想法说给大家听听，看谁想得好，说
得好。 ”小故事的吸引力起到了作用，孩子们幼小的
心灵受到了熏陶和启迪。

杨阳还把学习常规、生活常规、清洁卫生常规、
课间活动常规等都编成儿歌， 让学生们天天读，时
时想，记在心，照着做，并且通过一些有趣的游戏来
进行训练，细心扶持，使孩子们初步树立正确的道
德观念，形成良好的学习习惯和生活习惯。

为了帮助孩子们建立自信心， 增进同学之间
的友谊，每隔一段时间，二（5）班就会开展“互相说
说同桌”的活动，让他们比一比，看谁独具慧眼，在
最短的时间里为同桌找出的优点多。 通过这样的
活动， 同学们改掉了盯着别人的缺点说三道四的
毛病，还懂得了“谦虚使人进步，骄傲使人落后”的
道理。

经过一年的学习和努力， 市健康路小学二（5）
班的孩子从精神面貌到学习成绩都有了特别大的
进步：展示活动中，他们精神饱满，队列整齐有序；
专题表演中，他们甜美可爱、落落大方，获得美的熏
陶；经典诵读时，他们声情并茂、字正腔圆，将传统
文化的精髓展现得淋漓尽致。 期末考试中，他们也
取得了优异成绩。

“不论是红橙黄绿，我们都是最绚丽的彩虹。 ”
在学习和生活中，市健康路小学二（5）班的孩子在
杨阳的带领下，时刻激励自己，积极进取，完善自
我，成就童年的梦想。


