
花粉过敏在春夏花开的季节经常
出现，而在春夏换季的时候感冒也比较
常见，而症状都有打喷嚏、流鼻涕等。 那
么，花粉过敏和感冒的区别有哪些呢？

病因不同。 花粉过敏：花粉过敏一
方面是由于人们生活水平的提高，在饮
食中摄入了大量的鸡蛋、肉制品等高蛋
白、高热量饮食，结果导致体内产生抗
体的能力亢进， 因而遇到花粉等抗原
时，就更容易发生变态反应；另一方面
是因为大气污染、水质污染及食品添加
剂的大量应用，导致人体接触更多的抗
原物质， 促使人类发生变态反应性疾
病。

感冒：各种导致全身或呼吸道局部
防御功能降低的原因，如受凉、淋雨、气
候突变、过度疲劳等可使原已存在于上
呼吸道的或从外界侵入的病毒或细菌
迅速繁殖，从而诱发本病。

发病季节性不同。 花粉过敏：花粉
过敏具有明显的季节性，会随着开花的
季节性以及刮风天气而高发，花粉的季
节性大致可分为三种类型， 即春季型、
夏季型、秋季型。

感冒： 感冒没有明显的季节性，但
是在冬季以及季节交替的时候比较高
发。

症状不同。 花粉过敏：表现为连续
多个喷嚏，鼻痒、流清水样鼻涕、眼痒、
耳痒、上腭痒明显；一般无全身症状，严
重者有干咳、哮喘；无传染性；病程与花
粉季节一致，多为一至数月。

感冒： 感冒会出现喷嚏有但较少，
初期有鼻痒、不明显，鼻塞明显、持续，
黏性转脓性鼻涕，如发热、肌痛，有传染
性，病程 1-2 周。
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3 月 7 日，张玲（化名）带着她 10
岁的儿子到深圳罗湖区东湖派出所
报案，称其儿子用手机玩游戏被人骗
了 4000 元。

“我用手机玩游戏时， 系统自动
匹配了游戏队友，其中一名队友称自
己是游戏主播， 让我加他为 QQ 好
友。 ”张女士儿子说，通过 QQ 交流，
这名队友说抽 100 名学生赠送游戏
皮肤， 同时承诺活动期间只要转账
1000 元就会返还 3000 元。然而，当转
了 4000 元后， 张女士儿子就被对方
拉黑了。

停课不停学， 疫情防控期间，很
多学校用网课直播给学生授课，孩子
们“名正言顺”地与手机增加了接触。
记者了解到，近期，全国各地发生了
不少不法分子利用 QQ、微信等途径，
把网课平台当成实施新型诈骗的“舞
台”，对在校学生进行诈骗的案件。

上网课中“刷单”被骗 19 万元

2 月 25 日， 广东惠州市惠阳区
14 岁的橙橙（化名）在家使用妈妈的
手机上网课的过程中，突然收到一个
名为“某网红生日福利群”的 QQ 群
消息。 打开 QQ 群信息，橙橙看到对
方称“某网红过生日，现有福利发给
大家！ 一个小金额大回报的赚钱机
会，私聊我扫码简单操作即可，名额
有限，先到先得！ ”

“他让我用爸妈的手机扫描二维
码刷单， 不但可以马上拿回本金，还
可以获得佣金。 ” 橙橙马上添加了对
方为好友， 并按照对方的要求操作，
果真收到了本金和佣金。

“继续刷单，佣金更高，刷完一次
性付钱给你。 ”橙橙尝到甜头后，更加
信任对方，继续刷单转账。 然而，之后
对方以二维码异常、 审核需要费用、
虚拟订单等托词，多次要求橙橙重新
扫描新的二维码转账，导致橙橙累计
被骗 19 万元。

记者从惠阳区检察院了解到，近
期，该区连续发生多起针对居家上网
课的中小学生实施的网络诈骗案，致
使学生家长损失 27 万余元。 目前，该
区检察院已经提前介入这些案件，引
导公安机关侦查取证，并向区教育局
发出检察建议。

“不法分子在实施‘刷单、返利诈
骗’时，通常是按照骗取信任、设置诱
饵、实施诈骗三个步骤操作。 ”检察机
关工作人员通过上述案件发现，诈骗
分子首先通过快速返还购物本金和
刷单佣金赢得孩子信任，然后诱骗孩
子连续、多次完成刷单任务才能一次
性返还佣金和本金。 待完成任务后，
他们就以系统故障、转账延迟、账户
冻结等理由， 以激活账户为幌子，继
续诱导孩子向诈骗账户汇入钱款，在
款项到账后，将孩子拉黑，完成诈骗
行为。

六年级学生一周内打赏主播 12 万元

孩子借上网课名义玩儿手机，竟
然给主播偷偷打赏了 12 万元？

2 月 26 日，家住深圳宝安区的梁
女士报案称，其丈夫名下的银行卡余
额突然少了 10 多万元， 却查询不到
扣款记录，也没有收到银行消费的短
信通知。

接到报案后 ， 深圳民警侦查发
现，梁女士的儿子今年 12 岁，读小学

六年级，现在每天在家拿着手机上网
课。 趁父母睡觉的时候，梁女士儿子
偷拿他爸爸的手机给自己的游戏账
号和直播普通账号充值，并清除所有
转账记录，然后不停地给平台里的游
戏主播刷礼物。

梁女士询问后得知，儿子一周内
在某网络平台给游戏主播打赏了大
约 12 万元。 “孩子在游戏中被诱导后
就拼命充值，拼命送礼物。 两个小时
不到，他竟然充值了 7 万多元，然后
不停地给游戏主播刷礼物 ， 仅仅
1598 元的礼物就交易了 71 笔。 ”

记者了解到， 事情发生以后，梁
女士下手头的工作， 专心收集证据，
和平台沟通处理此事。 据了解，目前
平台已给梁女士退款。

“通常，在网络直播中，主播比如
唱歌主播、游戏主播等会在直播平台
跟观众互动，许多未成年人会跟风刷
礼物，更有虚荣心强者为了撑面子走
上违法犯罪的道路。 ”深圳警方介绍，
近期此类骗局瞄准未成年人，一方面
是因为未成年人在疫情期防控间需
使用手机上网课，因此很容易给骗子
下手的机会；另一方面，由于未成年
人缺乏一定的防范意识，易轻信他人
言语，从而被步步诱导落入圈套。

网警当“老师”上起安全防范直播课

“近期，针对未成年人的网络诈
骗警情呈明显的上升趋势，不法分子
趁着学生上网课设计多种诈骗圈套，
利用学生防范意识弱实施诈骗。 事后
打击当然很重要，但更重要的还是宣
传防范，将苗头消灭在萌芽状态。 ”深
圳公安局罗湖分局网警大队民警何
佩珠如是说。

记者了解到，在梳理分析近一阶
段接报网络诈骗警情的基础上，深圳
公安局罗湖分局网警大队联合公共
关系室，依托腾讯云课堂，推出了学
生网络安全防范直播课，向中小学生
宣传网络安全防范知识。

3 月 20 日，以罗湖区莲南小学为
首个试点， 警校连线网络直播课正式
上线。 何佩珠作为授课老师在办公室
开播，莲南小学 2000 多名学生和家长
在家中收看。 此次授课直播重点围绕
今年 2 月份以来， 在深圳市小学生中
频发的网络游戏充值诈骗、 红包返利
诈骗、打赏主播陷阱等诈骗手段展开。

45 分钟的课堂上，“兼职老师”何
佩珠结合典型案例，让学生明白天上
如果掉“馅饼”，脚下往往有陷阱；通
过网上实操，让学生学会一旦遭遇网
络诈骗，接下来应该怎么办才能尽量
挽回损失；通过“越自律，越自由”的
体验性强化练习，让学生加强时间管
理，提高自制能力。

针对网课诈骗， 深圳公安提醒
家长， 要做好自身手机支付的安全
措施，不轻易将手机支付密码、银行
支付密码等重要信息告知孩子 ；与
孩子多互动交流， 培养孩子的自制
力，不能让孩子沉迷手游、网络直播
等虚拟世界； 增强孩子的网络风险
意识，在网上交友要慎重，不要轻易
相信陌生人。

近期， 不法分子在学生上
网课过程中设计诈骗圈套，利
用学生防范意识弱实施刷单 、
返利等方式进行诈骗。 警方表
示，对此类诈骗，事后打击固然
重要， 但更重要的是加强事前
宣传防范， 家庭和学校共同努
力，将诈骗消灭在萌芽状态。

（晨小综合）

家长注意啦，上网课的孩子
或许正给骗子送钱

孩子们，智慧是从哪里来的？是从智
慧树上掉下来的吗？当然不是，智慧是从
学习中得来的。 你如果想成为一个聪明
的孩子，就每天多学一些知识吧！

智智慧慧树树

（晨小综合）

怎么区分花粉过敏和感冒?
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