
与毒魔作战

许昌理达实验学校 三（3）班 王森源
（辅导老师 蒋梦琦）

当黑夜降临
我站在阳台仰望星空
寂静中
星星宝石般的身子
在天空一闪一闪
我仿佛看见它们
神采飞扬的表情
我仿佛听见它们
轻声交谈的声音
我想天空应该是干净的
星星应该是纯洁的

（辅导老师 寇贝德）

星空
许昌理达实验学校 四（3）班 寇钰茹

我的姐姐
许昌理达实验学校 二（2）班 李意芳

我有个漂亮的姐姐，她叫李意韩。
她眼睛大大的， 像两颗黑葡萄，头

发又长又顺，摸起来很光滑。 她的手又
细又长，一看就是弹钢琴的手。 她有两
只 “招风耳”， 跳起来的时候一动一动
的，特别可爱。 她的嘴巴像樱桃一样小。
她个子很高，腿特别长。

她学习很好，特别爱读书。 每到星
期天，她都会带着我一起读书。 读完之
后，我们还会一起分享内容。 她是我学
习的榜样，我要向她看齐，变得更优秀！

（辅导老师 张梓艺）

我和奶奶包饺子
许昌理达实验学校 三（1）班 袁一涵

一天，我对奶奶说：“奶奶，我想
吃饺子。 ”

奶奶说：“好啊！ 你想吃我们现
在就包，要不你给我当小助手吧？ ”

我说：“好，我来当你的小助手，
我来包。 ”

奶奶拌完饺子馅儿， 又和了许
多面粉。

开始包饺子了，我很开心。 我的
手一直在左一捏， 右一捏， 手都痛
了。

我包完之后，就把水倒进锅里，
把天然气打开。

奶奶对我说：“如果水烧开之后
你就会听到‘咕噜咕噜’的声音。 ”

过了一会儿水烧开了， 我真的
听到了“咕噜咕噜”的声音。

第一次包饺子还真好玩。 过了
十几分钟后，大大的饺子就熟了。 正
好我的爸爸妈妈也回来了。

我们团团圆圆地坐在一起吃饺
子。 这真是开心的一天啊！

（辅导老师 侯秀文）

特殊的清明节
许昌理达实验学校 二（1）班 孙仪帆

2019 年底，我们的祖国生病了，它
被新冠病毒袭击了。 但是灾难面前，祖
国人民众志成城，团结一心。 特别是医
生、护士、警察、社区人员……这些抗疫
的一线人员是最美的逆行者，为我们做
出了非常大的贡献。

妈妈说，我们待在家里也是一种贡
献。 4 月 4 日，国家要下半旗志哀，为牺
牲的医护人员和逝去的同胞哀悼。妈妈
给我讲了下半旗的意义。愿每一位逆行
者平安健康，也让我们向这些逆行者致
敬！

特殊的清明节让我难忘。
（辅导老师 薛华）
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整天待在家里很无聊？ 在家里
上网课很枯燥？ 被爸爸妈妈管束得
没有自由？ 可是，在抱怨的同时，你
有没有想过：当我们在家享受安逸，
是谁在与肆虐的病毒抗争？ 他们又
是为谁而奋战？

一场突如其来的疫情， 把我们
都困在了家里。 我们理所当然地认
为：看！ 我躺在家里，就是为国家做
贡献。 殊不知，真正值得我们敬佩的
是在这场没有硝烟的战场上逆行的
白衣天使们。

2020 年 4 月 4 日， 是我们传统
的节日———清明节。 而今年的清明
节注定是不平凡的， 我们要祭奠的
不仅是自己的祖先， 还有在这次疫
情中牺牲的英雄 ，王兵 、冯效林 、江
学庆……他们本可以在家中安逸地

生活，却义无反顾地穿上白大褂，自
愿走到疫情第一线。 还有被病毒夺
去生命的同胞们， 我们要永远记得
他们。

上午 10 点整 ， 中国国旗降半
旗，警报声 、车鸣声一齐响起 ，全中
国进入默哀。 这短暂而漫长的三分
钟为牺牲的白衣天使们停留。 渺小
的我在心中默默地跟他们对话 ：你
们好帅气、真年轻啊！ 我可以叫你们
哥哥姐姐吗？ 你们每个人身上都散
发着耀眼的光辉，我坚信，你们从未
离开，在中国的每个地方，你们都会
驱散阴霾，带来光明。

谁让今天注定不凡， 是可爱的
白衣天使；谁让未来无限可能，是被
白衣天使的光芒照耀着的我们。

（辅导老师 孟璐红）

疫情当下
许昌理达实验学校 四（3）班 吴伊迪

这是一次我们不可忘记的
无硝烟的战争
多少医生奔赴前线
即使失去生命
他们也毫无畏惧
他们只想战胜病毒
保护我们的安全
他们是最伟大的医生
也是最优秀的共产党员
我要向白衣天使致敬
祝愿祖国早日战胜病毒

（辅导老师 寇贝德）

平凡的英雄
许昌理达实验学校 六（2）班 杨璟娴

没有一个冬天不可逾越， 没有
一个春天不会到来。 在疫情防控中，
只要我们万众一心，众志成城，就一
定能打赢这场没有硝烟的战争。

虽然目前疫情还未完全平息 ，
但在我心中中国早已完胜。 现在其
他国家的确诊病例日益剧增， 甚至
有的国家因为医疗资源短缺， 不得
不选择摘除 60 岁以上病人的呼吸
机。

但 ，在中国 ，即使是 90 岁高龄
的重症患者， 医务人员也会拼尽全
力去拯救，尽力使之“起死回生”。 中
国在任何时候都不会放弃任何人的
生命。

什么是英雄？ 在我的理解中，英

雄从来不是高高在上的神秘人物 ，
他们跟我们一样，是平凡之躯。 而这
平凡之躯里装着一颗无私奉献的
心，一颗伟大的心。 就是这平凡的血
肉之躯，昂起了胸膛，用肩膀扛起生
命之舟。

面对疫情，在党的领导下，白衣
天使们拧成一股绳，他们视死如归，
成为保护我们的安全长城； 民众自
觉隔离在家，做好自我防护工作，绝
不给国家制造麻烦。

没有不可治愈的伤痛， 没有不
会再生的希望， 所有看似失去的东
西都以另一种形式重生。 他们用平
凡之躯，正在创造奇迹。

（辅导老师 孟璐红）
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今天注定不平凡
许昌理达实验学校 六（2）班 王芳

春天———
春风拂过，
带走了我们心中的烦恼。

夏天———
炎热的太阳，
燃烧了我们心中的苦难。

秋天———
秋风沙沙
吹走了我们的难言之隐。

冬天———
我的心已如雪一般洁白，
如冰一般通透！

（辅导老师 寇贝德）

四季
许昌理达实验学校 四（3）班 时艺卓
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