
市郊碾上小学 二（3）班 殷曼嘉
（辅导老师 杜亚方）

端午记忆

端午节
市毓秀路小学尚东校区

四（1）班 郭欣语

中国的传统节日有很多， 我最喜
欢的是端午节。 端午节还有一个很经
典的故事呢。

传说，在农历五月初五，爱国诗人
屈原听到国家快要灭亡消息后， 悲愤
交加、心如刀割，最后抱起一块石头纵
身跳入江河里。 人们得知屈原去世后，
伤心地划着船把饭投入河里。 为了不
让屈原的身体受到伤害， 人们还把一
些黄酒投入江河中驱赶鱼儿， 这样鱼
儿就不会伤害屈原了。

后来， 每年的农历五月初五就成
为纪念屈原的日子。 在这一天，人们会
以包粽子、赛龙舟等形式来纪念屈原。
“五月五，是端午，插艾叶，带香囊，吃
粽子，洒白糖，龙舟下水喜洋洋。 ”这一
首关于端午节的儿歌说明了端午节的
习俗。

今年端午节那天， 我一大早就起
来了，急急忙忙地吃过饭，便去厨房和
奶奶一起比赛包粽子。 我们把糯米淘
过后，再拿上粽叶，把它折成一边口特
别大，一边则没有口，最后把糯米放进
去，先放一半再加些枣，放些花生，最
后把那个口特别大的用一片剩余的叶
子封起来用绳子绑住。 我和奶奶一个
接一个地包着。

我们终于包完了，我数了数，奶奶
比我包的多了一个。 我有些灰心，但是
奶奶告诉我：“孩子， 比赛的输赢并不
重要，重要的是你参加了，即使输了也
不能气馁，只有沉着冷静，才是真正的
胜利者。 ” 奶奶的这句话让我受益匪
浅。 这真是一个有意义的端午节！

（辅导老师 罗彩丽）
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我毕竟走过
许昌学院附属中学 八（1）班 张玉雯
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人生就像一条
路，漫长曲折，走平
坦的大道能感受到
一路顺风的畅快 ，
走崎岖的小路能感
受到跋山涉水的艰
难，虽有甜有苦，但
我毕竟走过……

人生就像一片
汪洋，而人是一条条穿梭的鱼，从海
的这头游向彼岸，大家时而分离，时
而相遇。 遨游过宽广的大海，抚摸过
浅蓝的海峡， 但从我们起步的那一
瞬开始，就已无法回头，不管受多大
伤害，只有一直一直向前走。 时间会
治愈伤疤，使你忘却伤痛，虽有乐有
悲，但我们毕竟经历过……

人的一生很短， 所以我们不妨
大胆一些 ，爱一个人 ，攀一座山 ，追
一个梦，在漫长的人生中，不求成为
北极星那样璀璨的明星， 但也要尽
全力发出微弱、但明亮的光！ 星空之
所以美丽， 是因为无论黑暗怎样蔓
延， 总会有一颗星散发着淡淡的迷
人的光。

在人的一生中，身边总会有一些
人在某个时刻、某个地方毫无理由地
痛哭一场， 这是心里的事藏了太多，
装不下了。 小学的时候，同学在和我
一起看电影的途中痛哭起来。我安慰
她说：“别哭了，有我在，无论发生什
么，我一直都在。 ”她却说：“你不懂，
因为我们终究无法感同身受。 ”

一个充满欢乐的家庭瞬间冷清
下来，充满痛苦和悲怨；在校园时总
会有一些人指指点点，说一些本末倒
置的话；闹矛盾被误解时，被人指着
鼻子骂；父母争吵中被说成累赘……
这些，我都经历过，我知道我们始终
无法感同身受， 但我体验过你的痛
苦，而且是比你还小的时候……

但我知道无论任何时候都不能
退缩，要一直向前走，只有知晓痛处
才能踩着它前进， 让自己逐渐强大！
只有更加努力，才能打破那些艰难的
路途！

毕竟我走过，所以我知道；毕竟
我走过，所以我理解；毕竟我走过，所
以我能战胜困难……

（辅导老师 周俊英）

端午趣事
东城区实验学校 五（1）班 刘佳怡

今天是农历五月初五端午节，也
是弟弟的生日。

在生日宴会上， 刚吃到一半，我
们的小寿星刘沂宸便放下碗筷和表
妹“小米粒”围着餐桌跑了起来。 两人
速度极快，活像两只在草地上撒欢儿
的羔羊。

我看得头晕目眩，眼睛不知该看
一处好，先是“轰”的一声，接着是撕
心裂肺的哭声。 循声望去，小寿星跑
得太快，摔倒了！

哭声惊动了一屋子人，大家都站
起来朝那边望去。 知道大家在看他，
弟弟哭得更厉害了，梨花带雨，让人
看了就心生疼爱。 妈妈只好带他去卫
生间洗脸。

“小米粒”也跟着过来。 只见“小
米粒”在他身旁耳语几句，他瞬间就
破涕为笑， 那模样真心叫人哭笑不
得。 果然是 “小孩儿的脸 ， 夏日的
天———说变就变”呀！

生日宴会结束了，希望我的弟弟
越长越帅，健康快乐地成长！

（辅导老师 崔哲楠）

蝉的“秘密”
市光明路学校 五（5）班 付甜雨

上周末，我去树林里散步，听见了
蝉鸣， 就不由自主地想到了朱老师讲
的 13 年蝉和 17 年蝉。

为什么是 13 年蝉和 17 年蝉这些
质数呢？ 怎么不是 15 年蝉或 14 年蝉
呢？难道是蝉对 13、17 情有独钟？今天
就让我给大家科普一下吧！

朱老师说， 蝉会在一个晚上孵化
出亿万只，为了让天敌无法应对，保证
其数量不受损害，所以，蝉在 13、17 这
些质数年选择大量繁殖， 避免了和一
些具有合数年繁殖周期的天敌相遇。
所以 13 年蝉、17 年蝉又称质数蝉，它
们 221 年才会相遇一次。

同时，朱老师还告诉我们，这个研
究还处于初始阶段， 里面有许多问题
还没有答案： 为什么是 13 和 17 这两
个质数？ 是哪些掠食者导致了这一现
象？ 为什么只有周期蝉这种少量的物
种具备这种特征？ 这些问题等着我们
去探索呢！

蝉真聪明啊，蝉也懂数学呀！ 以后
我会认真学习数学， 发现并解决更多
有趣的数学问题。

（辅导老师 朱颜杰）

包粽子
市健康路小学 三（7）班 郭梓乐

每年的农历五月初五是端午节，
有很多习俗，如包粽子、赛龙舟等。每
年端午节，我印象最深的是吃美味的
粽子。 今年我决定动手包粽子。

端午节前一天的早晨，我就对奶
奶说：“今年我要自己包粽子！ ”奶奶
说：“好，一会儿我就教你。 ”

快到中午的时候，奶奶把准备好
的食材拿了出来。奶奶熟练地包了三
个粽子，让我跟着她学。

于是， 我一心一意地学了起来。
我先把两片粽叶卷成小斗形，再把糯
米、枣和花生放进去。接着，我想用粽
叶把它们裹一圈，可是糯米和枣子像
是专门跟我作对一样， 我包左边，它

们跑到右边，我包右边，它们又跑到
左边。最后，我不管三七二十一，直接
拿绳子把它们牢牢地捆了一圈又一
圈。 我的第一个粽子就这样 “捆”好
了。 按照这种方法，我又“包”了几个
不好看的粽子。

几个小时后， 奶奶把粽子煮熟
了。 我拿了一个自己包的粽子，剥开
粽叶，香味儿扑鼻而来，吃一口让人
垂涎三尺。

吃粽子时，奶奶告诉我端午节是
为了纪念我们的爱国诗人———屈原。
我想：虽然我粽子包得不好，但我要
像屈原一样做一个热爱祖国的人。

（辅导老师 王莹）
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玩得真开心
魏都区实验学校 三（3）班 刘佳辰

我去过很多地方， 如北京、 老君
山、 广州长隆动物乐园……其中让我
最开心， 记忆最深刻的就是广州长隆
动物乐园了。

那天，碧空如洗、万里无云，真是
好天气呀！ 我要跟着爸爸妈妈一起去
广州长隆动物乐园游玩。 那里景色迷
人、绿树成荫，还有让我看着迷的动物
们：袋鼠、天鹅、小松鼠。以及我最喜欢
的大熊猫和小考拉， 它们实在是太萌
了。

小考拉就像瞌睡虫一样， 无论人
们怎么喊它们都不会醒， 就算醒来了
也只是吃几口桉树叶就又睡着了。 我
真想看看它们玩耍时的样子呀！

大熊猫就像蜗牛一样， 不管干什
么事都慢吞吞的。 我看见一只大熊猫
从树上正准备下去， 左脚一不小心踩
空了，一下子就掉了下来。看它那笨笨
的样子，我忍不住哈哈大笑起来！

我那次玩得真开心呀！
（辅导老师 崔哲楠）


