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傍晚，夕阳西下，微风轻抚着
孩子们的笑脸；云朵纯白的脸颊瞬
间变得绯红……

繁华的大街上车水马龙：各式
各样的广告， 各色各样的霓虹灯，
还有各种各样的人。我手里紧攥着
攒了好久却又屈指可数的零花钱，
想把平时不舍得买却又非常想吃
的东西都买来犒劳自己。

“行行好，求求你了，行行好，
好人一生平安……” 一双枯黄、龟
裂的手吃力地拽着一位穿着华丽
的女士的衣角。 那是一个老乞丐，
他双眼无神，面如土色，嘴唇干裂
得要渗出血，看上去像是好久没吃
饭。 “让开！ 别挡路！ 脏死了！ ”这

声责备深深地刺痛了我的内心。只
见老乞丐失望地将手松开，眼皮耷
拉着，嘴唇抽搐着，眼泪就要从混
浊的眼眶溢出。

这时， 一个小女孩儿跑过来
了。 “老爷爷，给您，这是我的零花
钱。 ”小女孩儿把钱塞进了那双枯
黄的手中，虽然只有两块钱，但承
载着小女孩儿的心意。老乞丐接下
钱， 眼泪再也忍不住流了出来，湿
润了皴裂的脸，干裂的嘴唇微微上
扬。 他笑了，发自内心地笑。

小女孩纯洁的灵魂，可贵的品
质， 赋予老人真挚而又慈祥的笑，
那笑似天边彩霞，慢慢铺展。

（辅导老师 李伟峰）

秋姑姑穿上了金黄色
的秋装，带着丰收与凉爽悄
悄地走来。

我在公园里漫步，一片片金光
闯进了我的视线。 原来是银杏叶
呀！银杏叶大多换上了金黄色的裙
子，像舞蹈家一样在秋风中翩翩起
舞，像在开一场盛大的舞会。 银杏
叶的形状像一把小扇子，我捡了一
片，用手一摸，感受到叶面很光滑，
而且很柔软， 像一片薄薄的纸片，
再闻一下， 一阵清香扑面而来，还
透着清凉。

那边树上有许多小火苗，是树
着火了吗？我一看，原来是枫叶。枫
叶像小手掌，火红火红的，叶边还
有一些小齿轮，叶面上还有许多叶
脉。 风不来时，枫叶就乖乖地坐在

树枝上遥望马路。 风一来，它就用
小手掌对路上的行人招手，特别有
意思。 此时，我不禁想到了《山行》
中的“停车坐爱枫林晚，霜叶红于
二月花”。

再看前方， 松树身穿绿色军
衣，像一位士兵在站岗放哨。 松树
比任何树都坚强，不怕一年四季的
风吹雨淋。 叶儿是针状的，绿油油
的。 如果你是一个爱观察的人，就
会发现有些叶子变黄了， 弯曲了，
渐渐脱落，然后在脱落的地方长出
绿油油的叶子，这就是松树一年长
青的秘密。

秋天的叶儿是美丽的，是多彩
的，我喜欢秋天的叶儿。

（辅导老师 杨绘晓）

秋高气爽 ，蓝天白云 ，趁着天气
好，爸爸带我来到了禹州市方山镇游
玩。 这里山清水秀，景色美极了。

走着走着，我们来到了一个大广
场，上面写着：豫西抗日英雄广场。 我
绕着广场细细观看，让爸爸给我讲这
里面的故事。

爸爸是一名老党员， 他告诉我：
“方山是抗日战争时期豫西抗战的主
战场之一，开国大将王树声，中将皮
定均、张才千等都在这里留下了战斗
的足迹。 抗战胜利前夕，各抗日游击
队和豫西人民同仇敌忾， 众志成城，
前仆后继，不怕牺牲，先后作战 20 余
次，2 万多人在抗日战争中为国捐躯。
为深切缅怀革命先烈的丰功伟绩，颂
扬革命先烈的崇高精神，传承红色基
因， 铭记历史， 激励后人，2016 年 7
月， 禹州市方山镇在方山寨以南，建
了豫西抗日英雄广场和豫西抗日纪
念馆。 ”

走着说着，我们来到方山寨。 走
进去， 我们仿佛穿越到了那个年代。
一个个悲壮的场景浮现在我眼前，战
士们过着艰苦的生活，奉献着自己的
鲜血和生命。 大炮、步枪……每一样
武器都有一段红色的历史。 抬头仰望
天空，火红的太阳就像当年战士们斗
志昂扬的心，勇敢、顽强、坚定。 作为
小学生的我被红军的爱国精神所打
动。

爸爸告诉我 ：“红色文化是中国
革命教育的重要组成部分，也是中华
传统的生动体现。 寻访红色文化的过
程，既是观光赏景的过程，又是学习
历史、增长知识、陶冶情操、提高修养
的过程。 ”

这时，我明白了爸爸的用意。 我
要向那抹红色致敬，好好学习，为祖
国贡献力量！

（辅导老师 杨素娟）

学校里发生的有趣事情像天上
的繁星一样多， 最亮的那一颗便是
冬季运动会。

升旗仪式上， 李主任告诉我们
本周要举行冬季运动会的好消息。
一回到教室，同学们就议论纷纷，有
的要参加拔河比赛， 有的要参加跳
绳比赛，有的要参加接力赛，有的要
参加跳远……而我什么都想体验一
番。

经过一次又一次的选拔， 终于
选出了运动员，我也有幸被选中了。
课下，我们练习跳绳及其他项目。

体育课上， 程老师耐心地教我
们如何接棒，如何助跑。我暗暗下决
心，一定要好好练习，不能给我们班
丢脸。

我们终于迎来了拔河比赛，老
师告诉我们，只要前两局赢了，第一
名就是我们的了。听了老师的鼓励，
我们摩拳擦掌，鼓足了劲儿去拉绳。
可是，我们没有四班的“巨人”力气
大，一不小心，第一局输了。 第二局
由于地势的变化和同学们的努力，
我们终于抢回了一局。 可第三第四
局呢？尽管同学们拼尽全力，我们还
是输了。老师嗓子都喊哑了，可也于
事无补。失败乃成功之母，接下来的
日子里，我们苦练绝活，发誓要为我
们班争光。

我们又迎来了接力比赛， 同学
们精神抖擞， 准备开始！ 口哨声一
响，对面的同学像风一样奔来。我一
刻也不耽误，拿起棒子，跑得比兔子
还快。快到对面时，我用眼睛的余光
看了一下对手，哈哈哈，他们已经落
在我的后面了。站到队伍后面，我默
默地给我们班的选手加油。 第一名
产生了， 是我们班。 你们压根想不
到，我当时有多么开心。

接力赛结束， 我们又迎来了跳
绳比赛。 我们拿着跳绳在操场上飞
快地跳。 我告诉自己， 不管胳膊多
疼，腿有多软，都不能停下，我要为
我们班争光！ 在老师说出我跳的个
数时 ， 我愣住了 ，1 分钟跳了 152
下，超常发挥。

跳绳比赛结束， 立定跳远又接
踵而来。虽然这是我的弱项，但我还
是要尽力而为。

功夫不负有心人， 我们班运动
会的总分是第一名， 而且我在跳绳
比赛中得了第二名。

通过这次比赛，我明白了：没有
白流的汗水，付出总有收获。

（辅导老师 李军玲）

假如我是花朵，我的爸爸就是
园丁；假如我是小鸟，爸爸就是大
树；假如我是幼苗，爸爸就是遮雨
的伞。

我的爸爸有一头乌黑发亮的
头发。他身材高挑，肤色有些黑红，
那双水汪汪的眼睛总透出坚毅的
目光。 他有一张宽大的嘴巴，一双
灵敏的耳朵，配上那白色短袖和黑
色裤子，显得那么英俊，是我心中
的偶像。

谈起他， 我总有说不完的话
题。

有一次，弟弟不小心把花瓶碰

碎了，爸爸暴跳如雷，火冒三丈。他
奔过来扒开弟弟的裤子，就往屁股
上打。 只听见“啪”的一声，弟弟一
声尖叫，哭声惊天动地，跑去向妈
妈告状。

妈妈快步走过来和爸爸评理。
他们面红耳赤地吵了起来。 “你为
什么打儿子？ 你下手那么重，打伤
他怎么办？ ”“是他先把花瓶打碎
的。 ”“那你也用不着打他吧！ 他是
不小心把花瓶打碎的，难道只能用
暴力才能解决问题吗？ ”爸爸无话
可说， 只好气冲冲地走到阳台，把
门狠狠地关上了。

有时，爸爸也挺温柔的。 早上
起床，阳光明媚的时候，爸爸会走
进卧室，愉快地抱起刚从被窝里出
来的迷迷糊糊的我，在我的脸上狠
狠地亲两口，问我：“昨天晚上睡得
好吗？ 最近有开心的事情吗？ 我们
来聊聊吧。 ”我们沉浸在快乐的气
氛中，一整天都非常幸福。

这就是我的爸爸，一个暴躁又
温柔的爸爸，你喜欢他吗？

（辅导老师 崔艳培）


