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爱惜粮食
魏都区文华小学 三（1）班 王煜诚

秋天像长了一对翅膀 ，匆匆地
走了 ，伴着刺骨的寒风 ，冬天悄悄
地来临。

中午 ，我们缩在被窝儿里静悄
悄地入睡。 这个时候 ，辛勤的食堂
阿姨正在清理我们饭后不堪入目
的“战场”。

为什么会这样 ？ 因为每天中
午，我和小伙伴们一同排队打饭吃
饭时，看到了很多不文明就餐的现
象。 有的同学吃饭大大咧咧 ，任由

米粒在桌面上打滚 ，有的同学没有
履行光盘行动 。 很小的时候 ，我就
背过这样一首古诗———锄禾日当
午，汗滴禾下土。 谁知盘中餐，粒粒
皆辛苦。 粮食来之不易 ，我建议举
办“爱惜粮食”主题班会，鼓励同学
们争做爱惜粮食的小达人。

国与家成由勤俭败由奢 ，粮食
像金子一样珍贵 ，让我们养成爱惜
粮食的好习惯吧。

（辅导老师 姜海燕）

蝴蝶王妃
许昌半坡铺智慧小学

三（2）班 沈千蕙

有一天， 老虎国王大声喊：“森林
一年一度的选美大赛开始了， 胜者可
以做我的王妃。 ”大家一听，都兴奋地
打扮起来。 孔雀在一件又一件地挑漂
亮的裙子，百灵鸟在画漂亮的妆，还有
上千位选手在打扮自己。

由于比赛只有一天， 所以大家都
很着急。 毛毛虫女士侧着身子欣赏湖
里自己的影子。 百灵鸟嘲笑毛毛虫，这
么丑不可能被选为王后。可是毛毛虫不
听百灵鸟的话，只是默默地吐丝把自己
包裹起来。 到了中午，毛毛虫已变成了
白色的球。

下午， 王宫响起了钟声，原来要开
始比赛了。 咔、咔、咔……白球裂开了，
里边露出了一只彩色的蝴蝶。 原来毛
毛虫变成了一只蝴蝶。 蝴蝶换完衣服
并画完了妆，好漂亮啊，好像一位小仙
女！

比赛开始了，老虎国王一眼便被美
丽的蝴蝶小姐深深地吸引住了，选它为
王妃。

（辅导老师 贠彩鸽）

小小“动物园”
许昌建安中学（附小学部） 四（2）班 杨浩轩

有人说家是温馨的港湾，有人说
家是充满欢声笑语的游乐园。如果问
我家是什么，我觉得是一个独一无二
的小小“动物园”。

我家有一只凶猛的“大老虎”，她
不是别人，是我的妈妈。 她在我们家
就是大王，谁都得听她的，谁要惹她
生气，谁就吃亏。

她有一个“必杀技”，那就是“猛
虎霸王吼”。每当她生气时，就会使出
这个技能，家里顿时鸦雀无声。 虽然
我们家的“大老虎”脾气不好，但还是
很关心我们的。她平时对我无微不至
地照顾，让我感到很温暖。

我家的小小“动物园里”还有一
头 “大公牛”。 他有着又黑又短的头
发，乌黑的眼睛。 电视上的公牛都很
温和、平静，我家的“大公牛”和它相

比真是天壤之别 。
他体内全是 “洪荒
之力 ”，要是爆发出
来，那我可就惨了 。
如果我犯了错误， 他上
一秒还是和颜悦色 ，下
一秒就满脸通红， 双眼
紧盯着我，仿佛要把我吃掉。

“动物园”里还有一头“小猪”，就
是我。 虽然我在学校很勤快，但只要
放学回到家， 就呆在家里不出门，有
时候也会被“大老虎”强制性带出门。
不过， 我也在试着变成一头勤快的
“小猪 ”，向 “大老虎 ”和 “大公牛 ”学
习，关心和照顾家人。

这就是我家有趣的小小 “动物
园”，一个幸福、温馨的“动物园”。

（辅导老师 刘柯岩）

小白兔与狐狸
许昌第一外国语实验小学

三（3）班 吴怡佳

森林王国里有一所可爱的学校。在
这所学校里，有一只富有的狐狸和一只
穷苦的小白兔。 这只小白兔虽然很穷，
学习却很好，在班里一直名列前茅。

在一次考试， 狐狸有一道题不会，
就偷偷地问小白兔， 小白兔没有搭理
它。 考试结束后，狐狸一下子冲到小白
兔跟前兴师问罪。 小白兔也不怕它，只
淡淡地答道：“我们比赛赛跑吧！如果你
赢了，以后我就听你的！但如果我赢了，
你就要把你最喜爱的指南针送给我。 ”
狐狸听了爽快地答应了，露出轻蔑的笑
容……

到了两人约好的时间，只听一声令
下，比赛开始了。刚开始，小白兔在狐狸
的后面，狐狸跑得很快。 当狐狸跑到半
山坡时，一只蝴蝶吸引了它的视线。 它
想：小白兔肯定在我后面呢，我玩一会
儿，没什么大不了的吧！ 当狐狸跟着蝴
蝶翩翩起舞的时候，小白兔已经努力地
跑到了终点。

最后，小白兔获胜了，狐狸羞愧地
低下了头，并把自己的指南针送给小白
兔，说：“给，你赢了。 ”小白兔看着小狐
狸羞红的脸蛋儿，微笑着说：“这是你最
喜欢的，我跟你开玩笑。不过，以后要记
住，做什么事都要踏实、努力，不能骄傲
自大哦。 ”狐狸听了，开心地点点头。

从此，狐狸和小白兔成了最要好的
朋友。

（辅导老师 司晓珊）

萝卜学校

许昌双语实验小学 一（3）班 周赏
（辅导老师 黄鑫）

我的妈妈颜值高，算得上是人见人
爱、花见花开。不仅如此，她还是一位全
能妈妈！

妈妈是“厨师”，做什么饭都非常好
吃；是“修理工”，家里什么东西坏了都
能将它修好；妈妈是“清洁工”，家里的
大活小活都被她一个人承包。妈妈是我
和妹妹的贴心“保姆”！

有一天，家里的网不知道怎么忽然
断了，我当时正在查找资料，心急如焚。
妈妈对我说：“不要着急，让我看看是不
是哪里没有插好。”她这边走走，那边瞧
瞧，终于找到了一个螺丝。 她说：“我知
道了，是零件掉了！ ”随后，她便把网线
修好了。

记得有一次，妈妈不在家，我和妹
妹把家里搞得一片狼藉。 妈妈回来之
后，把家里收拾得漂漂亮亮，然后对我
们说：“以后再把家弄得乱成和刚才一
样，就给你们断粮……”断粮的意思就
是不给我们买零食，不给我们做她最拿
手的饭菜！ 我和妹妹着急地说：“妈妈，
我们以后绝对不会再弄得乱七八糟了，
您老人家千万不要断粮。”哈哈，妈妈真
聪明啊！

妈妈 ，您陪我长大 ，我陪您变老 ；
妈妈，您把我宠爱，我让您幸福！ 谢谢
您，全能妈妈！

（辅导老师 秦宝霞）

读了《狼牙山五壮士》这篇课文，我
对英雄更加敬仰，对侵略者的憎恨也增
加了。

副班长葛振林、战士宋学义、小战
士胡德林和胡福才知道班长马宝玉要
把敌人引上绝路，心里也明白这是一条
不归路，但是并没有知难而退，而是坚
定地紧紧跟在班长身后。文章中描写五
位壮士跳崖的情景令我念念不忘，他们
呼喊着：“打倒日本帝国主义！中国共产
党万岁！ ”这气壮山河的声音令我热血
沸腾。

因为当时我国弱小，可恶的侵略者
就来欺负我们，现在我们强大了，而这
“强大”是一代代中国人的辛勤建设，更
是像五壮士这样的英雄用鲜血换来的。
如果没有他们，我们哪儿来现在安定幸
福的生活？ 哪儿来现在和谐美满的家
庭？

这篇课文还使我想起了钢铁英雄
杨靖宇， 他在林海雪原中顽强抗击敌
人，被称为“在冰天雪地中与敌人周旋
七年多的不怕困苦艰难奋斗的模范”。
他在山林中与敌人激战数日，在只剩下
他一个人的情况下仍毫不畏惧、顽强杀
敌 20 余人。

杨靖宇牺牲后，敌人残忍的铡下他
的头颅，剖开他的腹部，惊骇地发现他
胃里尽是未能消化的枯草、 树皮和棉
絮，没有一粒粮食，日寇无不震惊。英雄
的钢铁精神我们要永远铭记！

英雄的事迹我会永记心间，精神永
远值得我们学习。 我呼吁大家敬仰英
雄，不要将他们淡忘，让他们的故事永
远在历史的长河中闪耀。

（辅导老师 禄方芳）

前几天，妈妈给我买了一只长着
雪白皮毛的小白兔，我给它取了一个
名字———雪儿。 当时我高兴得直跳，
心想：这下晚上放学就有伴儿了。

雪儿全身雪白， 像是用玉雕成
的。 雪儿很喜欢打滚儿，打滚儿的时
候， 像个棉花球一样在地上滚来滚
去，特别有趣。

雪儿的眼睛红红的，像两颗大红

宝石。 雪儿的嘴有三瓣，总会露出洁
白如玉的牙齿，美丽极了。

雪儿的前腿短，后腿长，前腿、后
腿共同一用力，就会跳出很远，我都
捉不到它。 雪儿喜欢吃青草、白菜和
胡萝卜……

我喜欢这只小白兔———雪儿！
（辅导老师 冀小娜）

小白兔
许昌市阳光学校 三（2）班 张婉雨


