
本报讯 （记者 任佳琼 文/图） 为
加强家校合作交流， 调动家长参与学
校教育的热情， 充分发挥家长资源优
势，1 月 6 日， 襄城县文昌小学东校区
开展了“魅力家长进课堂”活动。

当天下午，35 位家长如约而至，走
进教室， 为该校学生带来了精彩的课
堂体验。 观看防拐骗动画片、学习防疫
知识、亲手绣荷包、学习辨别假钞……
来自不同岗位，从事不同职业的 35 名
家长根据自身的专业和特长， 精心备
课，准备了丰富的图片、视频资料和有
趣的教具。

本次家长进课堂课程涵盖了安全
知识、健康知识、金融知识 、趣味手工
等方面的内容。

一 （1）班学生高梦泽的爸爸和三
（6）班学生郑童芯的妈妈带来了“防拐
骗安全知识讲座 ”，通过讲故事 、讲案
例、 看动画片等方式生动形象地讲解
了如何防拐骗。 二（3）班学生郑之诺的
爸爸给孩子们带来了非常实用的一节
课， 告诉孩子们日常生活中遇到被宠
物咬伤，擦伤、烫伤、割伤后正确的急
救方法， 并详细讲解了心肺复苏的操
作步骤。

四 （3）班学生张涵茜的爸爸带来
了一节精彩的小学生心理健康教育
课，引导学生保持积极心态。

一 （8）班学生黄子涵妈妈把五子
棋带进来课堂。 三（5）班学生赵璟璐的
妈妈带来的是儿童瑜伽， 好玩又新奇

的猫式、 牛式等瑜伽动作马上吸引住
了学生。 六（2）班学生王悦欣畅的妈妈
给同学们带来了一节传统文化课———
《绣荷包》， 让同学们了解了荷包的历
史、种类、用途，教同学们绣荷包。

一 （7）班学生李睿辰的妈妈带来
了《小小银行家》课程 ，带领孩子们学
习金融知识，树立理财意识。

课堂上，家长和孩子配合默契，课
堂生动有趣。 一双双专注的大眼睛，举
得高高的小手， 忍俊不禁的笑声……

都表达了孩子们对课堂的喜爱。 在“老
师”的带领下，孩子们兴致盎然 ，专注
听讲，认真记录。 课后，大家还意犹未
尽，纷纷表示非常喜欢这样的课堂。

“魅力家长进课堂，家校融合助成
长。 ”该校校长刘忠伟表示，家校合作
给孩子们的校园生活增添了亮丽的色
彩， 在学校、 家长间架起了沟通的桥
梁。 今后，该校将把“家长进课堂活动”
打造成特色校本课程， 集结更多优质
资源，助力学生快乐成长。

展现师者风采
演绎教育智慧
建安区实验小学开展

班主任技能大赛

争当小记者
开心共成长

1 月 7 日，禹州市花石镇观音堂
小学的小记者们收到了 2021 年第一
份《许昌晨报小记者》。 课间操时间，
该校举行简单的仪式，向小记者们分
发报纸。

当日，许昌报业传媒集团的大记
者也来到该校，向小记者们简单讲解
了报纸的内容设置、投稿要求以及丰
富多彩的小记者活动，鼓励小记者们
积极投稿、勇于探索新事物，充分利
用小记者平台， 开阔眼界、 增长见
识。

记者 王增阳 摄

11111111111111111111111111111111111116666666666666666666666666666666666666

即时互动：官方微博 @ 许昌晨报小记者 官方微信 xuchangxjz 新闻热线 4396865

电话 4396865 E-mail：xccbxjzb@163.com 小记者·正成长 ２０21 年 1 月 14 日 星期四
编辑 任佳琼 校对 李嘉

蒙
牛

健
康
微
课
堂

家长进课堂 融合助成长
襄城县文昌小学东校区举行“魅力家长进课堂”活动

蒙牛学生奶
与一般蒙牛牛奶
最主要的区别是

适用人群不同、 主要营养成分不同
和意义不同。

一、适用人群不同
1.蒙牛牛奶适用于各种人群。
2.蒙牛学生奶是为在校学生专

供饮用的牛奶。

二、主要营养成分不同
1.蒙牛牛奶的主要营养成分为

钙、磷、铁、锌等。
2.蒙牛学生奶的主要营养成分

为：膳食纤维、蛋白质、钙、碳水化合
物、铁、脂肪、钠、钾等。

三、意义不同
1.蒙牛牛奶本着 “致力于人类

健康的牛奶制造服务商” 的企业定

位，在短短 10 年中，创造出了举世
瞩目的“蒙牛奇迹”。

2.推广学生饮用奶计划 ，是利
国利民、造福后代的一项民生工程，
有利于培养少年儿童饮用牛奶的习
惯，并借此提高他们的身体素质。 通
过该项计划的推广实施， 还可以培
育发展我国的奶品市场， 造就一大
批未来的牛奶消费群体， 是扩大内

需的有效途径。
蒙牛学生奶许昌推广服务中心

地址： 许昌市魏都区延安路北
段与北环路交叉口向南 400 米路
东。

本报讯 （朱明明） 为进一步提高
班主任队伍专业化建设，展现班主任
风采，使广大班主任更加明确自己的
专业职责和发展方向 ，近日 ，建安区
实验小学在该校会议室举行了班主
任技能大赛。

本次班主任技能大赛旨在展示
班主任处理突发事件的能力，展现班
主任的艺术才能，分享班主任在班级
管理中的经验，提高班主任的专业素
养和德育水平。

此次活动共有五个环节：才艺展
示、模拟情景分析、校领导致辞、颁奖
和大合唱。

才艺展示环节中的精彩节目，展
现了该校班主任能歌善舞、多才多艺
的一面。 班主任在模拟情景分析环节
中的巧妙解答、独到见解 ，则展示了
他们的教育智慧。

“本次班主任技能大赛是一次展
示班主任综合素养的盛会，相信会为
提高我校班主任的专业素养起到极
大的促进作用。 ”该校相关负责人表
示，带着对新一年的展望 ，该校全体
教师将以此次活动为契机，以崭新的
面貌迎接新起点、新征程、新挑战！

本报讯 （孙若楠） 富有创意的美
术作品、活力十足的歌舞表演、步步
生风的传统武术、优雅动听的古筝弹
奏……近日，襄城县清华园学校小学
部举行特长课汇报表演，学生们尽情
展示自己的才艺和特长。 精彩的表演
让在场观看的师生赞叹不已，赢得了
阵阵掌声。

为了让学生感受到成功的喜悦，
挖掘自己的潜能，襄城县清华园学校
开设了一系列丰富多彩的特长选修
课。

每学期开学伊始，各班同学可以
根据自己的爱好选择自己喜欢的特
长班。 每周持续开展的特长选修课成
为学生的最爱。 经过一学期的学习，
学生们都学有所成。 学期末，襄城县
清华园学校小学部在该校礼堂举行
“特长课汇报表演”活动，展示同学们
的学习成果：绘画、舞蹈、古筝、钢琴、
架子鼓、足球、排球、象棋等。

艺术陶冶情操
体育强健身心

襄城县清华园学校小学部
举行特长课汇报表演

蒙牛学生奶与蒙牛牛奶的区别

家长为学生们带来别开生面的课程。


