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建安区镜水路小学 一（3）班 韩宗雨

今天早上， 妈妈让我整理报纸，
在这个过程中， 我看到了一篇文章：
帮助别人就是帮助自己，别人有难你
帮助他，当你有困难的时候别人也会
帮助你； 别人的爱心让你感到温暖，
你的爱心让别人感到幸福 。 爱心是
情，爱心是温暖 ，只要人人都献出一
点爱，世界将变成美好的人间。

（辅导老师 刘慧芳）

建安区镜水路小学 一（3）班 齐昕瑜

一张报纸很轻 、很薄 ，而如果把
它捐献给环保事业时 ， 就会变得很
厚、很重 ；它们换来的是更多的绿色
植物和生态平衡。 让我们一起努力，
让爱心去温暖更多的人吧！

（辅导老师 刘慧芳）
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许昌名人

张良 （？ —前 189 年）， 字子
房，颍川人，也就是今天的禹州人。
秦末汉初杰出谋臣， 西汉开国功
臣 ，政治家 ，与韩信 、萧何并称为
“汉初三杰”。

张良先辈在韩国任过五代韩
王之国相；力劝刘邦在鸿门宴上卑
辞言和，保存实力，并疏通项羽季
父项伯，使得刘邦顺利脱身；凭借
出色的智谋，协助汉王刘邦赢得楚
汉战争，建立大汉王朝；帮助吕后
之子刘盈成为皇太子， 册封为留
侯。

刘邦称帝后曾说 ：“夫运筹帷
幄之中，决胜千里之外，吾不如子
房；镇国家，抚百姓，给饷馈，不绝
粮道，吾不如萧何；连百万之众，战
必胜，攻必取，吾不如韩信。 ”并认
为， 他就是因为能够任用张良、萧
何、韩信三人，才得到了天下。

张良不恋权位。 晚年，跟随赤
松子云游四海。 张良去世后，谥号
“文成”。

（晨小）

张良

拒绝校园欺凌
建安区实验小学 五（2）班 李晨嘉

在我家楼下有一位摆地摊捏泥
人的伯伯，大家都亲切地称他为 “泥
人王”。

泥人王捏泥人的动作特别快，而
且捏出来的泥人形神兼备，大家可喜
欢找他捏泥人了！ 有一天，我来到泥
人王的摊位前，那里早已被人们围得
水泄不通了。 一个小男孩儿艰难地挤
过去说：“伯伯，能帮我捏一个诸葛亮
吗？ ”“好的！ ”泥人王说着就拿起一块
儿泥，他先把泥搓成圆形 ，然后两个
手的手指轻巧地变换着， 不一会儿，
一个人的雏形便做成了。 随后，他打
开箱子， 从里面抽出一把刻刀来，只
见他舞动刻刀 ，三下五除二 ，还没等
人反应过来，泥人的眼睛、鼻子、嘴巴
便生动地呈现在大家面前。 紧接着，
他又捏出一顶帽子和一件袍子 。 最
后，他做出了一把鹅毛扇插在泥人的
手中。 就这样，一个活灵活现的“诸葛
亮”便做好了。

我不禁感叹：我什么时候能把泥人
王的手艺学过来就好了！

（辅导老师 黄瑞敏））

泥人王
建安区魏风路小学十里铺校区

三（1）班 杜雨佳

张良雕像 资料图片

梦———
是无尽的空间，
永远也走不完。
乡间的草地，
城市的高楼，
万米的高峰。
想哪儿到哪儿……

（辅导老师 侯晓燕）

梦
建安区许昌新区实验学校

四（5）班 尹玺淘

我心向党

建安区魏风路小学十里铺校区 一(1)班 赵枫烁

（辅导老师 蔡英歌）

明天就是周一了，东西还没有收拾，
要带的东西可真多啊！ 有本子、课本、文
具盒……我想发明一种神奇的书包，能
变大变小，这样，所有的物品就可以随身
携带了。

这神奇的书包是蓝色的， 像海水的
颜色。 书包的左边是纽扣大小的红色按
钮，显得格外醒目。拥有这个能够变大变
小的书包， 同学们就可以自由地放东西
了， 再也不用担心沉重的书包把我们小
小的身体压弯了。

让我们一起来看看它是如何工作的
吧。 这个书包可以把平时常用的东西全
部装进去； 如果遇到东西太多， 装不下

了， 按下红色的按钮， 书包就会自动变
大，到时候想装多少东西都能装下了。

更神奇的是，这个书包还可以变小，
只要你再按一次红色的按钮， 书包就可
以自动变小， 就像一个小小的手掌那么
大，而且很轻，携带起来非常方便！ 如果
用这样的书包，我们每天上学、放学就真
的太方便了。

同学们， 你们觉得这是不是天方夜
谭呢？但高尔基曾说过：我们要获得现有
的一切，而且要创造现在还没有的事物！
让我们一起为将来的美好生活而共同努
力吧！

（（辅辅导导老老师师 吴吴松松丽丽））

神奇的书包
建安区椹涧乡常庄小学 四（1）班 张敏月

阳光美丽的校园， 是我们成长的乐
园、学习的天地，它本应是和谐美好的，
可是任何事物都有相对的一面。最近，校
园欺凌成了大家讨论的话题， 它就像一
团浓浓的阴云，笼罩在校园的上空。

在校园生活中， 难免会发生一些小
摩擦，这是正常的，但如果只是因为这些
小摩擦就开始动手动脚，大打出手，就会
逐渐形成校园欺凌的现象。

校园欺凌并不只是小孩子之间普通
的打闹，它是很可怕的一件事情，会严重
危害学生的身心健康和生命安全。 甚至
有的施暴者会以残忍的手段， 迫使被害
者听他们的话，其中的细节，让很多成年
人也触目惊心。

对于校园暴力的受害者来说， 他们
的校园生活就是一个可怕的噩梦， 而且
这个噩梦会一直深深地印在受害者的脑
海里。长此以往，这样的人会变得胆小懦
弱，甚至患上抑郁症，走向极端。

除了受害者和施暴者， 旁观者也是
校园暴力的重要组成部分。对于受害者，
他们不敢上前帮忙， 有的只是 “事不关
己，高高挂起”的冷漠，还有的旁观者甚
至拍手叫好，加入到施暴者的队伍当中，

就像一句话说的那样：“房子起火了，每
个人并没有往里面添太多的柴， 但事实
是：房子确实被烧着了，并没有一个人是
无辜的。 ”为此，我们决不能做校园欺凌
的旁观者！

那么，如果遇到了校园欺凌，我们该
怎样做呢？关于这个问题，我有以下几点
建议：1.平时尽量不要与人发生冲突，如
果发生了不可避免的冲突， 也要心平气
和地解决， 千万不要因为一时冲动而与
对方动武；2.上、下学要尽量结伴而行，
不要单独一个人出去；3、 如果遇上了校
园欺凌，不要慌张，要找机会逃跑，并在
之后“第一时间”给老师、家长等可以信
任的人报告这件事；4. 要记住施暴者的
样子，以便于报警；5.如果实在不幸成了
受害者，我们千万不要胆怯，事后要记得
报告给家长， 不要因为施暴者的威胁而
妥协……

我希望，在未来的某一天里，校园欺
凌这个词从我们身边消失， 更希望温暖
的阳光照亮整个校园， 赶走最后的一丝
乌云，让校园生活变得更加的美好，更加
值得我们怀念与珍惜！

（辅导老师 王颖）

建安区镜水路小学 一（3）班 齐昕然

阳光明媚的周末，晴空万里。 我
约上了自己的好朋友和妹妹开始了
一次义卖报纸活动 。 我们戴上红帽
子，别上笑脸“勋章 ”，心也跟着温暖
起来。 参加义卖，把我们的爱心传递
得更广、更远！

（辅导老师 刘慧芳）

报纸 爱心 温暖


