
在这个大千世界上，既有许许多多
让人感动的人，也有许许多多让人感动
的事。这些人和事，犹如天上的繁星，一
闪一闪的，照亮了人们的心，照亮了人
们前行的路。

记得那是一个风雪交加的寒冬，地
上、屋顶上、树尖儿上都铺上了一层厚
厚的雪。 我刚出单元楼门口，便打了个
哆嗦，脖子立刻缩了回去，真冷啊！拖着
瑟瑟发抖的身体， 走在雪地上吱吱作
响，十分不方便。

这时，我看见远处有一个瘦弱的身
影正拿着铁锹在铲雪，走近一看，原来
是门卫赵大爷。 听爸爸说，赵大爷已经
70 岁高龄了，他以前还当过兵呢！ 我走
过去问：“赵大爷，这么冷的天，你怎么
在铲雪啊？ ”赵大爷笑着说：“雪地走路
太不方便，我给大家铲出条路来，大家
就好走了！ ”我兴奋地说：“我也来帮您
吧！”赵大爷高兴地点了点头。可是没干
一会儿， 我的两只小手就冻得通红，真
疼啊！ 我打起了退堂鼓， 对赵大爷说：
“咱们还是别干了，铲也铲不完！ ”赵大
爷摸摸我的头，温和地说：“孩子 ,天太
冷了，你别干了,我一个人就行。 ”说完，
他又铲了起来。看着赵大爷花白的头发
和他冻得红红的耳朵，我不禁惭愧地低
下了头。随后，我又捡起铲子干了起来。

不知过了多久，我们终于铲出了一
条没有积雪的路，赵大爷拿起铲子步履
蹒跚地走了。 望着他远去的身影，我内
心深处涌动着一股暖流。

（辅导老师 魏星星））

让我感动的人
建安区魏风路中学 七(7)班 赵怡晨

劳动最光荣

建安区魏风路小学十里铺校区 三（1）班 刘怡恬

（辅导老师 黄瑞敏）
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许昌名人

司马徽（？ —208 年），字德操，
颍川郡阳翟人 ， 即今天的禹州市
人。 他是东汉末年隐士，精通奇门、
兵法、经学，有“水镜先生”之称。

司马徽为人清雅， 学识广博，
有知人之明，并向刘备推荐了诸葛
亮、庞统等人，受到世人的敬重。

在小说《三国演义》中，司马徽
出现在第三十五回和第三十七回。
其中写到，刘备马跃檀溪后 ，偶然
相遇司马徽。 司马徽向刘备举荐诸
葛亮和庞统 ， 并称诸葛亮为 “卧
龙”，庞统为“凤雏”，刘备随后夜宿
庄院。 次日，司马徽自称“山野闲散
之人”， 谢绝了刘备请求他出山辅
佐的好意。

司马徽墓位于禹州市褚河镇
余王村潘庄的东侧。 20 世纪初期，
司马徽墓前的祠堂、墓碑等皆被毁
坏，仅剩背阴寺和洞林寺。 墓前原
先立有石碑一通 ，碑上刻有 “汉司
马徽先生之墓 ”八个大字 ，为后人
所立。

（晨小）

司马徽

司马徽 资料图片

小草钻出地面是一种快乐，鲤鱼跃
过龙门是一种快乐，大雁展翅高飞是一
种快乐，我们能读一本好书也是一种快
乐，今天，我跟大家分享一下我的读书
快乐吧！

你知道宝葫芦吗？那可是一个神奇
的大宝贝呀！ 《宝葫芦的秘密》中的王葆
从小就听妈妈讲宝葫芦，后来他梦到自
己钓到一个宝葫芦，过上了“想什么有
什么，要什么来什么”的幸福生活。

但是好景不长， 意外就发生了，象
棋比赛时，王葆为了赢，悄悄地对宝葫
芦说：“吃车！吃象！”宝葫芦糊里糊涂就
把棋子喂到了王葆嘴里。 数学考试时，
王葆委托宝葫芦帮忙，可宝葫芦却把别
人的卷子搬了过来，害得王葆被老师狠
狠地训斥。 王葆很喜欢模型玩具，宝葫
芦将所有的玩具都送到了他家里……
宝葫芦给王葆帮倒忙的事情数不胜数。
他一气之下把宝葫芦扔到了湖里。

这个故事给我留下了深刻的印象。
小时候，我也曾幻想过自己能拥有一根
魔术棒，不费力气就可以变出许多好东
西。 看完这本书我才明白，原来魔法棒
可不是什么好东西，它会使人养成不劳
而获的坏习惯。

《宝葫芦的秘密》这本书让我深受
启发和教育,我明白了天上是不会掉馅
饼的， 世上也没有不劳而获的事情，我
们用自己的劳动换来的成果才是最珍
贵的。

（辅导老师 李晓红）

《宝葫芦的秘密》
读后感

建安区实验小学 三(5)班 李双伊

我的国———中国， 我的心———中国
心！ 让我们在中国这片广阔的海洋里愉
快地畅游， 了解它的过去， 分享它的现
在，展望它的未来。

昨天的中国是封建而落后的。 那时
候的中国男女极不平等， 重男轻女思想
极其严重，婚姻不自由，父母之命、媒妁
之言、指腹为婚等现象非常普遍。昨天的
中国也是贫穷落后的，贫富差距很大，数
不清的战争使吃饱穿暖都成了奢侈，更
不用说发展经济了。 昨天的中国因为贫
穷落后而受尽欺辱， 没有一点儿国际地
位和国家尊严，签订了很多不平等条约，
《天津条约》《北京条约》《辛丑条约》 等，
让国家备受磨难， 中国人也被列强称之

为“东亚病夫”。
今天的中国是富强的。 GDP 总量全

球第二，科技发展也是日新月异：神舟十
一号飞船与天宫二号自动交会对接成
功， 世界最大的单口径射电望远镜———
“天眼”正式启用，超级计算机“神威太湖
之光”运算速度世界第一，安全运输规模
世界上最大……同时， 我们的人民也空
前团结，面对疫情，全国人民响应国家政
策，都自动居家隔离。特别是火神山医院
的建设，速度之快令世界震惊。

“黄河落天走东海， 万里写入胸怀
间”，中国未来可期，将会更富，更强，更
雄壮！

（（辅辅导导老老师师 吴吴松松丽丽））

昨天 今天 明天
建安区椹涧乡常庄小学 四（1)班 张敏月

没有规矩不成方圆。 每个幸福的
家庭里肯定都有自己的家风和家训。 我
家的家风和家训可以概括为“孝、俭、勤、
善”四个字。这四个字虽然简单、普通，但
是让我受益匪浅。

首先是孝。记得前年爷爷病重期间，
爸爸主动担起了照顾爷爷的重任。 他为
爷爷端吃、端喝、换尿片，和姑姑、大伯争
着给老人买吃的、穿的，让爷爷得到了很
好的照顾。每年放寒暑假，妈妈都会到我
爷爷奶奶和姥娘姥爷家打扫卫生、 清洗
脏衣服，从来不嫌累。 过年时，我家都会
把家族的族谱挂在堂屋里， 奶奶则会给
我们讲先辈们的故事。

其次是俭。小时候，爷爷奶奶经常挂
在嘴边上的话就是：“吃多少，盛多少。 ”
家中所有人吃饭 ，都必须 “光盘 ”，拒绝
“舌尖上的浪费”。全家外出吃饭，尽量不
留一点儿剩饭。如果有剩下的饭菜，爸妈
都会打包回来。通过言传身教，我也养成
了节俭的好习惯。有一次，在餐厅吃饭时
见到同桌没有“光盘”，我热心地提醒他：
“粒粒皆辛苦，要珍惜粮食！ ”

再次是勤。 记得爷爷曾说过的一句
话：“人勤地不懒。”这句话告诉我一个道

理：付出才有收获。 妈妈是一位教师，小
时候，我常在她办公室写作业，经常会看
见她给学生们谈心，可谓嘴勤。只要找不
到她，一定是在教室给学生辅导功课，可
谓腿勤。 妈妈每天繁忙的工作也让我养
成了独立学习的好习惯， 无论是练习作
业，还是口头作业；无论是预习作业，还
是复习作业， 我总能一丝不苟地完成任
务。

最后是善。爷爷是乡村医生，农村的
留守老人好多没有稳定的生活来源和依
靠， 爷爷总是寻找便宜又有效的药帮他
们治病。 爸爸是我们乡镇卫生院的一名
医生，身为共产党员，他经常定期给贫困
户送药检查身体。 妈妈也是经常给学生
们买吃的， 还把自己的衣服送给家庭贫
困的女学生。 她有好几次带着学生们到
敬老院给孤寡老人送月饼、粽子等，让善
的观念传递给学生。

我们的国家是由千千万万个幸福家
庭组成的， 每个家庭都有自己的家风和
家训。 只要我们每个人认真遵守好自己
的家风和家训， 我们的祖国一定能够更
加稳定、和谐、繁荣、强大。

（辅导老师 徐高丽）

弘扬家风好美德
建安区镜水路小学 五(2)班 崔璨


