
习惯的养成，是一个日积月累的过
程。

我的好习惯有很多，比如：每天坚
持快乐阅读、认真完成每项作业……这
些好的习惯，我都要继续保持。

我的坏习惯也不少： 上课容易分
心、读书经常掉字、写作业较慢……今
后，我要把它们一一改掉。

希望老师和同学们当我的监督员，
帮助我养成更多好习惯。

（辅导老师 常露）

愉快的一天
市毓秀路小学 一（3）班 周易先

春天来了，阳光明媚，小伙伴们来到
郊外游玩。小明在碧绿的柳树下看书。小
红在平坦的小路上骑车。 小东在绿绿的
草地上放风筝。 多么愉快的一天！

（（辅辅导导老老师师 周周晓晓莉莉））

我的好习惯
市许都路小学 二（1）班 林泽锴

我的小乌龟
市健康路小学 二（5）班 冯异
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我的家住在郊区， 乡村里没有
大量贩，买东西就会到集市上，远近
的商贩纷纷来到这里集市上， 吃穿
用度一应俱全，非常热闹。 假期中的
一天，爸爸和我一起来赶大集。

来到集市上，放眼望去，街道上
人来人往，摩肩接踵。 不宽的街道两
边摆满了各种各样的东西: 卖肉的，
卖鱼的，卖水果的 ，卖新鲜蔬菜的 ，
卖油的……路边， 还有几个帆布搭
起的棚子。 里边各色的服装、鞋子挂
得满满的，格外引人注目。 因为有疫
情，赶集的人都戴上了口罩，但还是
遮不住脸上的笑容。

赶集的人越来越多， 卖东西的
商贩的叫卖声就更起劲儿啦！ 新鲜
的羊肉摊前，老板高声叫喊:“羊肉羊
肉，现宰的羔羊 ，不膻不老 ，好吃不
贵！ ”卖鱼的身上套着皮衣皮裤，双

手比划着喊道：“卖鱼了， 刚进的大
鲤鱼，活蹦乱跳，价格便宜！ ”各种各
样的叫卖声此起彼伏，很是热闹。

我和爸爸买了四条鱼， 两只鸡，
又在蔬菜市场买了好些蔬菜，不一会
儿，已经买了几大兜。 我们掂着沉甸
甸的袋子，随着人流往前走。 人们手
里都提着大包小包，爸爸说:“现在生
活条件好了，人都有钱了，想吃啥就
买啥，过去这鱼啊肉啊，平时都不敢
想，只有过节时才会买一点。 ”

我似懂非懂地点着头，但心里情
不自禁地想：我们平时不是也常吃这
些吗？看来是爸爸以前生活的条件很
苦吧？ 我们现在太幸福了！ 应该如今
的生活，好好学习。

我们走出集市，掂着沉甸甸的物
品，感觉收获挺多的。

（（辅辅导导老老师师 徐徐雪雪））

我和爸爸赶大集
市八一路小学 四（1）班 金正浩
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禹州市浅井镇浅井村，革命
烈士宋聘三的故居位于村中一
片明清民居建筑群之中。

宋聘三 (1881--1929)，禹州
市浅井镇浅井村人，禹县早期党
组织和农民运动的领导者。 1924
年 1 月，中国国民党在广州召开
第一次全国代表大会，宋聘三作
为孙中山的指定代表参加了这
次大会 ，并登台向大会作了 《河
南政治和党务报告》。

1926 年春，宋聘三加入中国
共产党。 受党组织派遣，秘密回
到家乡担任中共禹县党组织负
责人 ，负责禹县 、密县 、新郑 、许
昌 、登封党的联络工作 ，传达上
级党的指示，交流各县发展党组
织 、开展对敌斗争情况 ，总结经
验教训，制定党的活动计划和对
敌斗争的方针。 1927 年 5 月，宋
聘三等人组织成立“禹县农民协
会”，他为主要负责人之一。 大革
命失败后，为保存和壮大革命力
量 ，宣传党的主张 ，培养青年骨
干 ，宋聘三不顾个人安危 ，举办
读书会 ，组织演说 ，以各种方式
扩大党和革命在群众中的影响。

1929 年 1 月 11 日， 国民党
反动派将宋聘三以 “共党 ”嫌疑
逮捕。 面对威逼利诱，他坚贞不
屈，最终惨遭杀害。 1983 年 3 月，
中华人民共和国民政部批准宋
聘三同志为革命烈士。 2010 年，
宋聘三烈士被河南省评为“60 位
为新中国成立作出突出贡献的
英雄模范人物”和 “60 位新中国
成立以来感动中原人物”。

2008 年 6 月，宋聘三故居被
河南省政府公布为河南省文物
保护单位。

（上述内容由中共许昌市委
党史研究室提供）

宋聘三烈士故居

我成功了
市健康路小学 五（6）班 颜孜硕

每每个个人人都都会会长长大大。。 今今天天，，我我来来分分
享享一一下下我我在在舞舞台台上上的的成成长长故故事事吧吧。。

今今年年 11 月月份份，， 我我古古筝筝比比赛赛的的日日
子子如如期期而而至至。。 为为了了这这次次比比赛赛，，我我准准备备
了了很很久久。。

早早上上，， 我我依依依依不不舍舍地地从从温温暖暖的的
被被窝窝里里爬爬出出来来，，洗洗脸脸、、刷刷牙牙、、梳梳头头、、画画
上上精精致致的的妆妆容容，，换换上上美美丽丽的的古古装装，，坐坐
车车出出发发！！

不不一一会会儿儿，， 我我就就到到了了比比赛赛的的目目
的的地地——————许许昌昌大大酒酒店店。。 我我远远远远地地看看
到到入入口口处处立立着着一一面面高高大大的的签签名名墙墙 ，，
它它像像是是一一位位大大使使迎迎接接着着大大家家的的到到
来来。。 我我激激动动地地走走上上前前，，用用笔笔签签上上了了名名
字字，，并并摆摆了了一一个个 ppoossee 留留影影。。

进进入入一一楼楼大大门门，， 我我和和妈妈妈妈按按照照
指指引引乘乘电电梯梯来来到到了了酒酒店店的的 1100 楼楼。。 一一
进进会会场场我我不不禁禁感感叹叹：：““哇哇！！ 人人可可真真多多
啊啊!! ””会会场场内内人人来来人人往往，，有有的的选选手手在在找找
自自己己的的座座位位，， 有有的的参参赛赛者者在在整整理理自自
己己的的妆妆容容，， 还还有有的的选选手手开开心心地地互互相相
交交谈谈着着，，激激动动得得露露出出了了灿灿烂烂的的笑笑容容！！

没没多多久久，， 主主持持人人站站在在舞舞台台上上宣宣
布布：：““本本次次大大赛赛正正式式开开始始！！ ””大大厅厅内内顿顿

时时回回荡荡起起优优美美的的旋旋律律！！ 正正当当我我紧紧张张
得得不不知知所所措措时时，，妈妈妈妈对对我我说说：：““加加油油！！
孜孜硕硕棒棒棒棒哒哒！！ ””

我我听听了了妈妈妈妈的的鼓鼓励励，，平平复复心心情情，，
在在心心中中暗暗暗暗下下定定决决心心：：怀怀着着平平常常心心来来
发发挥挥自自己己的的真真实实水水平平！！

““下下面面有有请请 1199 号号选选手手颜颜孜孜硕硕为为
大大家家带带来来古古筝筝曲曲目目《《山山丹丹丹丹花花开开红红艳艳
艳艳》》。。 ””听听到到主主持持人人的的声声音音，，我我迈迈着着自自
信信的的步步伐伐上上了了台台，，向向台台下下鞠鞠躬躬，，然然后后
坐坐下下开开始始了了我我的的表表演演。。 渐渐渐渐地地，，我我沉沉
浸浸在在了了音音乐乐中中，，娴娴熟熟地地拨拨弄弄着着每每一一根根
琴琴弦弦。。 我我真真正正体体会会到到了了那那一一句句俗俗语语：：
台台上上一一分分钟钟，，台台下下十十年年功功!!

我我的的演演出出结结束束，，台台下下响响起起了了阵阵阵阵
掌掌声声，，完完成成演演奏奏的的我我起起立立鞠鞠躬躬，，走走下下
了了舞舞台台!!

梅梅花花香香自自苦苦寒寒来来，，我我成成功功了了！！ 这这
次次比比赛赛的的经经历历，，使使我我懂懂得得了了努努力力、、勤勤
奋奋、、持持之之以以恒恒是是做做任任何何事事情情都都不不可可缺缺
少少的的优优良良品品质质。。 我我会会在在以以后后的的学学习习
和和生生活活中中，，稳稳稳稳地地努努力力，，悄悄悄悄地地优优秀秀，，
成成为为更更好好的的自自己己，，加加油油！！

（（辅辅导导老老师师 张张宁宁））

市紫云路小学 二（6）班 李雨彤
（辅导老师 刘雪莹）

春天

今天， 我在鱼市上买了一只小乌
龟，给它取名小小豆。

小小豆刚出生不久， 壳又小又软，
头是椭圆形的。 它的小爪子非常锋利，
能够挖开泥沙。

我我把把小小小小豆豆放放进进鱼鱼缸缸。。它它喜喜欢欢把把自自
己己埋埋在在沙沙子子里里，， 只只露露出出眼眼睛睛和和鼻鼻孔孔，，伪伪
装装成成一一块块石石头头，，很很难难被被发发现现。。当当小小鱼鱼、、小小
虾虾游游过过时时，，它它会会猛猛地地伸伸出出头头，，发发起起攻攻击击，，
把把小小鱼鱼、、小小虾虾拖拖进进沙沙子子里里吃吃掉掉。。

我我喜喜欢欢小小小小豆豆。。 它它陪陪伴伴着着我我，，给给我我
带带来来很很多多乐乐趣趣，，是是我我最最好好的的朋朋友友！！

（（辅辅导导老老师师 蔡蔡秀秀军军））

游紫云山
东城区实验学校 一（3）班 宋忻远

周末，我和爸爸、妈妈、妹妹一起去
紫云山景区玩。去之前，我以为紫云山是
用紫色的云彩堆成的。去了之后，我才知
道紫云山和普通的山一样。我很好奇：这
座大山为什么被人们称作紫云山？

到了景区，我们一家人沿着蜿蜒的
山路一直向山上走， 先来到了紫云书
院。 爸爸告诉我，紫云书院是一个明朝
的大官建造的，当时有很多学生在这里
读书，涌现了很多襄城县的名人。

到了山顶放眼望，壮丽的景色尽收
眼底。 此时，山涧云雾缠绕宛如仙境，感
觉自己好像小仙女来到了天庭一样。

下山时，我们在小池塘边看见了好
多鹅，它们的羽毛白白的，脚在水下拨
来拨去，印证了“红掌拨清波”。

紫云山太美了，我下次还要来玩儿！
（辅导老师 李静）

美丽的油菜花
市文化街小学 一（6）班 徐梓棋

无边无际的田野里开满了油菜花，
金黄的花朵引来了无数只勤劳的小蜜
蜂。 一会儿飞到东，一会儿飞到西，忙着
采蜜。 多么美的油菜花啊！

（（辅辅导导老老师师 何何军军娅娅））


