
强化演练
防患未然

为进一步加强学校安全宣传教育，
提高师生地震应急疏散的快速反应能
力、自救互救能力和面对突发安全事件
的自我防护意识，5 月 7 日， 长葛市南
席镇汶水双语小学开展防震应急疏散
演练活动。 演练中，该校 700 余名学生
在老师的指导下， 按照指定的撤离路
线，快速、有序地安全撤离到应急避难
场所，演练取得良好的演练效果。

楚永生 摄

本报讯 （潘亚楠） 为进一步弘
扬中华民族优秀传统美德， 深入开
展劳动实践教育活动， 培养学生们
的劳动观念， 热爱劳动和珍惜劳动
成果 ，近日 ，市健康路小学开展 “劳
动最光荣 奋斗最幸福 ”劳动主题实
践系列活动。

梦想靠劳动实现， 幸福靠劳动
创造。 该校德育处广播站和微信平
台等广泛普及关于劳动节的知识 ，
同时宣传 “幸福是奋斗出来的”，在
全校营造劳动最光荣的校园氛围。

参与实践，收获快乐。 该校引导
学生参与做爱心早餐、整理房间、叠
被子、叠衣服、扫地等劳动。 少先队
员们积极响应号召， 主动在家做家
务，或洗碗，或扫地、拖地，或帮妈妈
浇花，或做些力所能及的劳动，体验
劳动带来的快乐，争作最美劳动人。
各年级学生通过创作“向劳模致敬”
绘画、“劳动最光荣” 读书小报等形
式， 用灵巧的双手绘制一幅幅精美
画作， 用心编辑出一份份充满爱意
的手抄报，致敬最美劳动人，体验劳
动的乐趣。

通过活动， 该校引导全体师生
热爱劳动、 参加劳动， 体验劳动乐
趣、感受劳动价值，珍惜和尊重他人
的劳动成果，用劳动创造美好生活。
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本报讯 （记者 王增阳 通讯员 张
燕） 劳动创造幸福，实干成就伟业。 百
年党史是一部奋斗史，也是一部广大劳
动人民创造的历史。 为让学生在百年
党史中学习革命先烈的奋斗事迹、新时
代劳动楷模的榜样精神， 养成热爱劳
动、勤于劳动、善于劳动、尊重劳动的习
惯 ，近日 ，市学府街小学开展以 “红领
巾爱劳动” 为主题的系列活动，“劳动
最光荣”这个主题思想内化到每位少先
队员的实际行动中。

为了解劳动节的来历，该校各中队
辅导员召开主题班队会，让队员们懂得
做力所能及的家务劳动是一种美德，进
一步明确一切的劳动成果都来之不易，
从小培养热爱劳动的好习惯，增强劳动

观念，从而培养队员们养成珍惜劳动成
果的行为习惯。 生活即教育，劳动创造
美。 同学们纷纷拿起画笔为自己心中
的劳模设计劳动奖章，并将奖章制作出
来，以此表达对劳模的感恩和敬意。

劳动是一种美德，劳动是一种光荣
的任务，劳动是世界上一切欢乐和一切
美好事情的源泉。 该校一年级的学生
用心把他们搜集的全国劳动模范的名
字及事迹，积累到积累簿上，并与自己
的家人分享。

“五一劳动不重样，生活技能我能
行。 ”该校号召学生们参与到家务劳动
中，让劳动精神深入人心，形成人人动
手、共同参与的浓厚氛围。 二年级学生
虽然年龄小，但他们有的帮爸爸妈妈整

理家务、洗碗；有的拿起洒水桶帮爷爷
奶奶给小菜园浇水……三年级学生通
过 “我和妈妈换一天岗 ”活动 ，各个化
身家务劳动小能手，做一做妈妈每天要
做的家务，体验劳动的辛苦。 有的队员
铺床、叠被、整理书桌、扫地，清理自己
的小天地；有的队员开动脑筋，把家里
闲置的物品做成一件件别具匠心、令人
赞叹不已的小物品；有的队员化身美食
家，为家人准备丰富的佳肴。

该校劳动实践活动的开展，使同学
们加深了对我国不同时代劳模的了解，
将“劳动光荣”这个主题思想转化到实
际行动中，更好地推动了将劳动教育融
入到课程中 ，营造了 “我爱劳动 、甘于
奉献”的良好氛围。

市学府街小学开展“红领巾爱劳动”主题系列活动

趣味运动 强健体魄
市新东街学校小学部举办趣味运动会

本报讯 （记者 王增阳 通讯员 王
帅 刘峥 文/图） 为献礼党的百年华诞，
弘扬伟大革命精神，持续深化爱国主义
教育，增强学生体质，提升学生品质，培
养学生艰苦奋斗、 勇于拼搏的精神，近
日，市新东街学校小学部举办“迎接建
党百年 弘扬爱国精神” 春季趣味运动
会。

本次运动会围绕中国共产党百年
奋斗史，以红船精神、井冈山精神、长征
精神等 “精神传承 ”为主线 ，积极构建
“嵌入式” 党史学习教育第二课堂的活
动模式， 培养学生学习党史的浓厚兴
趣，源源不断地从党史中汲取智慧和力
量。

一个方阵就是一个故事，一面队旗
象征一份荣誉， 一句口号代表一种精
神。开幕式上，伴随着雄壮的《运动员进
行曲》，同学们昂首挺胸，脸上洋溢着自
信的笑容，各个班级的方队迈着铿锵有
力的步伐，精神抖擞的走过主席台。 该
校六级 39 个班级的代表团队， 结合红
色元素，别出心裁、大胆创意，在开幕式
上惊艳亮相。 一年级红色人物主题，二
年级红色精神主题，三年级科技强国主
题，四年级强军之路主题，五、六年级百
年发展历程主题。 他们那挥舞的红旗，

响亮的口号，深情的表演，向所有人展
示出新时代孩子的梦想和信念。

开幕式后，比赛开始。 赛场上，工作
人员各负其责，一切井然有序。 宽阔的
赛场上， 随时可见孩子们比赛的英姿，
阳光下，他们释放着热情、飞扬着快乐。
炸碉堡、匍匐障碍前进、过沼泽、紧急救
援……比赛项目中将革命战争中的红

色元素巧妙融入其中。 再现的革命故
事、革命场景，让孩子们在运动中感受
革命前辈不怕牺牲、不畏艰难、百折不
挠的崇高精神。

通过运动会，该校师生拼搏向前，用
最美的姿态祝福祖国更美好；鼓励学生
们做敢于有梦、勤于追梦、勇于圆梦的
好少年。

永远跟党走 劳动最光荣 建安区三高初中部

温情五月
感恩母亲

本报讯 （郝珍如） 在母亲节来临
之际，为培养学生健全的人格，凝聚
和提升孝母感恩的良好道德风尚 ，
充分发挥建安区三高感恩教育的积
极作用， 进一步培养学生的劳动观
念，近日，建安区三高团委倡议并组
织七、八、九年级开展母亲节感恩主
题活动， 用实际行动来表达对母亲
的爱。

在该校团委和各年级主任的安
排下，活动形式灵活多样，各年级学
生根据自己的情况，利用节假日，在
多项活动中任意选择 ： 给母亲准备
一份节日礼物， 或者亲手制作一份
礼物来表达感恩之情 ， 在母亲节当
天送给妈妈 ；用心观察 ，精心思考 ，
在母亲节当天为母亲做一件力所能
及的事情 ；自己动手以绘画 、拼贴 、
照片剪贴等形式制作一张感恩母亲
贺卡， 并将自己想对妈妈说的话写
在贺卡内送给妈妈；和妈妈合影，对
妈妈说声 “我爱你 ”，记录下幸福微
笑的瞬间。 为母亲洗脚，做力所能及
的家务劳动， 和母亲做深度沟通聊
天 ，拥抱母亲并说出 “母亲辛苦了 ！
我爱您 ”；给母亲写一封信 ，做一次
深度沟通，让母亲感受自己的成长。

此次活动遵循德育生活化的教
育规律， 通过劳动， 以手工制作礼
物、撰写书信、献给母亲一件礼物等
去引导学生懂得感恩 ， 让学生学会
感激父母，感激父母给予的生命、感
激父母的养育之恩。

市健康路小学

劳动最光荣
奋斗最幸福

赛场拼搏。


