
市新东街学校（中学部） 七(5)班 徐湘懿
（辅导老师 李姣）

童心向党

我的妈妈
市第二中学 七（4）班 解子翰

她，是我的良师益友；她，更是我
的精神支柱。 她———就是我的妈妈。

去年夏天， 我参加了英语班考试
得了 97 分。 妈妈来接我时，我从书包
里拿出试卷向妈妈炫耀， 本以为她会
对我大加赞赏，但她却蛾眉倒蹙、凤眼
圆睁地说：“你怎么标点符号还写错，
还有这里，这么简单……”我撅着嘴巴
反驳道：“不就三分吗？ ” 谁知妈妈却
说：“三分？ 中招时，一分压千人……”
战况“愈演愈烈”，回家的路上，原本两
颗甜蜜的“糖葫芦”已势同水火。

夜幕降临，我和妈妈赌气“分居”。
此时，台灯已经熄灭，黑夜悄悄地笼罩
了房间， 窗外雨声淅沥， 犹如谁在哭
泣，树叶被风吹得“沙沙”作响，像是谁
发出痛苦的呻吟，我顿时心生恐惧，辗
转难眠。

突然 ，一个黑影向我走来 ，熟悉
的味道，熟悉的身影，是妈妈！ 我心里
一惊，装作熟睡。 只见她弯下腰，轻轻
帮我掖好被角 ， 又蹑手蹑脚地走开
了。 望着妈妈的背影，我思如泉涌：想
起她雨天为我送伞；给我买各种辅导
资料； 每天写作业时给我指点迷津；
生病时那焦急不安的脸庞……想到
这里 ，我不禁坐了起来 ，悄悄地跑到
妈妈的卧室门口 ，透过门缝 ，借着月
光送来的一点光明，看到那几根银丝
散发着淡淡的幽光，似乎在诉说着妈
妈生我养我的艰辛与苦难，我不禁潸
然泪下！

雨，渐渐停了；风，渐渐弱了；但那
月光，却更加明亮了……

（辅导老师 魏磊）
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闪闪的红星
许昌学院附属中学 七（2）班 毛中沛

难忘的拓展训练
市第一中学 七（13）班 张雅涵
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春
东城区实验学校(中学部)

七（4）班 时旭彤

在四季中有万物复苏的春天，繁
枝叶茂的夏天，秋高气爽的秋天，白雪
纷飞的冬天，要说我最喜欢的，就数春
天了。

刚入春，便急切地下起了春雨，春
雨蒙蒙地下着，雨滴把万物都唤醒了；
小草伸了伸懒腰便从土地里钻了出
来，大树又长出新的枝干与嫩叶，花儿
们感受着美好，各个扮得多姿多彩，空
中弥漫着清香。 不久，雨便停了，太阳
出来了，阳光充足，小鸟便开始鸣叫，
雄鹰也在天上自由翱翔。

“春色满园关不住，一枝红杏出墙
来。 ”桃花、杏花、梨花，都争相开放，使
整个世界变得五彩斑斓。 天空中飘下
的柳条， 便像是春姑娘的长发在风中
随处飘动。

春风是自由自在的 ， 上午风婆
婆还在和涓涓流水膝足长谈 ， 转眼
间就不见了踪影 。 北归的大雁也一
个个投入到春的怀抱 ， 回到了春姑
娘身边 。 枝头的小鸟伴随着流水声
歌唱 ， 歌唱着春天 ， 歌唱着一片生
机 ，一年之计在于春 ，我们应该抓住
这美好时光 ， 抓紧去做自己该做的
事情 ；家长们也不再懒散 ，又开始了
新的工作。

春天是一个充满生机的季节 ,万
物复苏， 春回大地。 我们也要珍惜春
天， 珍惜当下， 尽情绽放着青春的婀
娜，为人生添上色彩。

冬天的雪融化后是什么？ 也许春
天的花儿是冬的期盼吧！

（辅导老师 孙喜平）

在成长的沙滩上，有数不清记忆
的贝壳，有大的也有小的，有完整的
也有残缺的。 但无论是什么样的，都
值得让人珍惜，因为他们都是经历了
惊涛骇浪，才来到这片沙滩。

第一天出发时，每位同学都很激
动， 手中提着大大小小的行李箱，踏
上了通往我们基地的征程。 一路上，
我们有说有笑，路旁的柳枝吐出了新
芽，那枝芽用尽全身力气出来，好奇
地观察着世界。 一旁的花儿笑得那样
灿烂，蝴蝶也与花伴舞，舞得那样欢
快。

来到基地，基地邻着的是一片麦
地，一望无际。 为了保证小麦的产量，
我们去帮助农民伯伯锄杂草。 温和的
阳光洒在身上，暖暖的，但不一会儿
的功夫，便腰酸背痛，腿脚发麻，我第
一次体会到了农民伯伯的辛苦，知道
了粮食的宝贵，一粥一饭，当思来之
不易。

我们还参加了“风火轮”游戏，就
是用布条围成一个圆圈，大约十个人
要站在圆圈中， 像圆筒一样翻滚起
来，就像小贝壳在海浪里一样，这要
求每个在圈内的人目标一致，步调相

同 ，不然就会中断游戏 ，这是一个团
结的游戏 ， 如果有一个人想法不一
样，这个圆就转不起来。 这个圆就像
我们的友谊 ，如果友谊断裂 ，就不会
形成圆。 如果想法不统一，也不会成
圆，这个游戏让我们知道了团结一致
的重要性。 经过漫长的磨合，最终我
们找到了合理的方法， 我们胜利了。
因为我们知道了团队的重要，团结一
心的重要，这些都是取得胜利必不可
少的。

我们还学习了火灾的危害性以
及避免失火的一些常识、各种自救逃
生的方法，懂得了灾害的可怕和生命
的可贵；教官还教会了我们编五彩线
的老手艺，每位同学都编织了自己喜
欢的手链，懂得了所有的事情都要一
点一滴用心去做才能做好；还明白了
生活是五彩斑斓的，要开心过好每一
天。

在基地的这五天里， 有欢笑，有
泪水，有抱怨，更有收获。 学无止境，
我希望这份贝壳记忆永远是完整的，
深存在属于我们记忆的沙滩上。

（辅导老师 宋豪）

望着那颗红星， 几十年岁月的尘
土并没有掩盖她的光芒。 她没有磨损，
棱角尖锐， 就如同中华民族历经数千
年沧桑，仍旧屹立在世界东方。

二十世纪三四十年代， 是中华民
族在苦难中受辱、 在受辱中斗争的年
代。 我的曾祖父便出生在那个年代。

听曾祖父讲，那时候，年轻人都踊
跃参军，他也应征入伍了。 作为中国共
产党领导的部队中的一员， 他不畏艰
险，常常战斗在战争前线。 他是个新兵，
一个人的力量在战壕中显得微不足道，
但汇集到集体中却显得力大无穷。

有一次， 他亲眼看见一道光芒飞
来，战壕瞬间被炸开了一道缺口，几位
战友当场牺牲。 曾祖父被眼前的一幕
吓到了，本能地向后退了一下，拿起步
枪向光射来的方向瞄了瞄， 什么也看

不到，满眼望去都是士兵的遗体。 敌方
的进攻一次次被我方英勇击退，我方也
伤亡惨重。 这时，敌方的一辆坦克开了
过来，履带上沾满了鲜血。 曾祖父想都
没想， 拿起一颗手榴弹扔到履带下面，
只听得“轰”的一声，他自己也失去了意
识。

醒来后，曾祖父躺在医院里，医生
告诉他，战斗获得了胜利，整个团获得
了集体二等功。他为此获得了一枚军功
章。 望着军功章上的红星，他知道那是
战友们的鲜血凝聚成的。

今天，我看到了这颗红星，仿佛也
看到了当年那血染的战旗，那血染的土
地，那舍身赴死的一个个身影。 我敬仰
他们， 他们就是一面面鲜艳的旗帜，就
是一颗颗闪闪的红星。

（辅导老师 牛燕美）

人物篇之赖远明
被誉为天路的青藏铁路 ，

其中有一半是多年冻土地段 。
冻土含有丰富的地下冰， 对温
度极为敏感，遇冷冻结、遇热融
化下沉， 铁路建在这样的路基
上很容易出现破裂或者塌陷 ，
这个被称为举世无双的世界冻
土工程难题， 却被中科院寒区
旱区环境与工程研究所的赖远
明团队攻克了。 而攻克这个难
题的钥匙竟然是普普通通的石
块。 今天的《科技创新》栏目，我
们来认识世界冻土研究的领跑
者———赖远明。

修建青藏铁路最关键的就
是要考虑如何给铁路路基下的
冻土降温， 不至于使冻土融化
下沉、 危及路基和铁路运行安
全。 赖远明留学回国后开始承
担青藏铁路冻土降温的技术攻
关任务。

赖远明要干的事， 就是要
给冻土找条被子盖上。 碎块石
被证实降温效果好， 但是问题
是哪种尺寸的碎块石降温效果
最好呢？ 测算降温效果，就要考
虑风速， 不仅包含青藏高原多
变的自然风速、 还有列车行驶
时产生的风速。 用什么办法来
模拟这么复杂的环境呢？ 赖远
明犯愁了，而且一愁就是半年。
苦思冥想之后， 茅塞顿开的赖
远明找到了最省时、 省钱的实
验方法，那就是做风洞实验。

问题迎刃而解，随后，赖远
明为了进一步加大降温效果，又
提出了在两侧和底层一起铺设
碎块石的 u 型路基结构。事实证
明， 这种独特的 u 型路基结构,
对于冻土的降温作用明显，在气
候变暖的趋势下，青藏铁路路基
下的冻土温度反而更低。

赖远明一直认为青藏铁路
给了他报效祖国的机会。 他认
为， 做科研不要看重发表过什
么论文，更要看你给这片大地、
给这里的百姓留下了什么。

（晨小）


