
注释：
生活安定，快乐劳动。指安定愉快地生活和工

作。
典故：
老子是我国著名的思想家、 哲学家， 姓李名

耳，字聃。 老子对于当时的社会现状很不满意，认
为人们应该维持原始社会的生活， 不要让经济文
化的发展破坏了百姓的淳朴本性， 提倡 “小国寡
民”的理想社会：比较小的国家，比较少的百姓。不
去使用过多的器具，不冒着生命危险去夺取，不要
总是向远处迁移。即便有车马船只，也没有人乘坐
它们；即便有武器装备，也没有人使用它们；应该
让百姓重新拿起古时结绳记事的方法，吃得香，穿
得舒服，住得安逸。 邻国之间相互可以看见，鸡鸣
狗叫声相互可以听见。 但直到人们老去、死去，也
不相见。

（晨小）

哲理：
捉到兔子的山鹰不辞辛劳、有耐心，才发现

隐藏的兔子。 可见，运气其实不完全是偶然的。 运
气还是会眷顾那些有准备的头脑。
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两只鹰饥肠辘辘。 它们在空中久久地盘旋着，
想找到一只兔子或一只山鸡。

但是，它们什么也没有找到，连一只老鼠的影
子都没有。

一只山鹰忍耐不住了，落到山岩上，缩着脖子
打瞌睡。

另一只山鹰则继续盘旋着，一圈又一圈，终于，
它发现了隐藏在草丛中的一只肥肥的兔子。

当它叼着战利品落到伙伴身边时，伙伴羡慕地
说：“你的运气真好！ ”

捉到兔子的山鹰若有所思地说：“也许是吧，不过
我发现，运气好像比较喜欢不辞辛劳、有耐心的人。 ”

（晨小）

鹰的运气

知识是最宝贵的财富， 读书是最美丽的姿
态。 《简·爱》是初中生必读名著的其中一部，它
是英国乃至世界文学史上的一颗明珠。 今天我
以《简·爱》为例谈谈怎样阅读名著。

在英国文学史上，勃朗特一家是奇迹。 《简·
爱》和《呼啸山庄》这两部不朽的名著出自夏洛
蒂·勃朗特和艾米莉·勃朗特两姐妹之手； 同年
问世的还有她们的妹妹安妮的 《艾格尼斯·格
雷》。父母早逝，弟弟妹妹也相继去世。这个天才
家庭在文坛光辉耀眼，又神秘凄苦。

《简·爱》 的写作背景是 １９ 世纪的英国，当
时的英国等级森严 ，阶层分化严重。 女性地位
更是低下，家庭女教师的地位几乎等同于女仆。
婚嫁习俗要求婚姻双方地位相当、财富匹配。

下面我们来梳理一下故事情节， 主要内容
概括为：

１、在盖茨海德府：简·爱很小父母就病死，
寄住在舅舅家。 舅妈虐待她，表兄约翰·里德欺
侮她，表姊妹也歧视她。

２、在洛伍德学校 ：学校条件恶劣 、教规严
厉。 院长冷酷、虚伪。 简·爱与海伦结成好友，毕
业后又留校当了两年教师。

３、在桑菲尔德庄园：简·爱在桑菲尔德庄园
当家庭教师，爱上了主人罗切斯特。他们结婚当
日，简·爱得知罗切斯特的妻子还活着，她毅然
离开了桑菲尔德庄园。

４、 在沼泽山庄： 简·爱晕倒在圣约翰家门
前，被圣约翰和他的两个妹妹救起。 简·爱做了
一个乡村教师。圣约翰向简·爱求婚，简·爱决定
遵从自己的内心，回到罗切斯特先生身边。

５、 在芬丁庄园： 简·爱回到桑费尔德庄园
时，庄园已经变成一片废墟。罗彻斯特的妻子被

烧死了，罗彻斯特为了救妻子也被烧伤。 简·爱
赶到芬丁庄园与罗切斯特结婚并生子。

作品的人物形象十分重要， 我认为本书里
有三个代表人物：

第一个代表人物是简·爱。 她敢于和凶悍残
暴的表哥对抗，敢于指责冷酷护短的舅妈，敢于
奋不顾身地替海伦主持公道。 在洛伍德学校经
常挨饿受冻，挨打罚站，她顽强地在那里过了八
年。 积蓄花光，沿途乞讨，她也不屈服，最终等到
了幸福。 她不贪钱财，不攀门第，和罗切斯特真
挚相爱。 当她发现罗切斯特的妻子还活着，毅然
决然离开她所留恋的人。

在海伦·彭斯生命垂危之际，简·爱冒着被传
染疾病的危险，与她倾心交谈，相拥而眠。 在舅
妈生命垂危之际照顾她。 最后继承了财产执意
要与表兄妹分享。

第二个代表人物是罗切斯特。 他幽默风趣、
内心敏感。 罗切斯特假扮成吉普赛人试探简·爱
是否爱他。 他外表冷漠孤傲，内心善良。 罗切斯
特精心照顾阿黛勒。 发疯的妻子一直折磨他，火
灾发生后罗切斯特还是要去救妻子。

第三个代表人物是海伦·彭斯。 她宽容温
和、 以德报怨。 面对斯凯丘小姐毫无理由的处
罚，海伦·彭斯保持沉默。 她质朴善良、坚韧刚
毅。 在简·爱受到故意刁难和处罚后，海伦·彭斯
冷静地安慰和开导简·爱。

《简·爱》成功塑造了一个坚强、独立的女性
形象。 虽然这部小说是以爱情为主题的，但是表
现出主人公对美好生活的向往及对理想的勇敢
追求，简·爱与命运的不断斗争，是对当时社会
拜金、堕落行为的反抗。

读《简·爱》有感

谚谚语语集集锦锦
◆让人一寸，得理一尺。
◆有理说实话，没理说蛮话。
◆人越嬉越懒，嘴越吃越馋。
◆自己做错不算数，别人做错打屁股。
◆舌头是肉长的，事实是铁打的。
◆灯不亮，要人拨；事不明，要人说。
◆走路怕暴雨，说话怕输理。
◆坛口封得住，人口封不住。
◆三百六十行，行行出状元。
◆山高有攀头，路远有奔头。
◆理不短，嘴不软。
◆菜没盐无味，话没理无力。
◆劈柴看纹理，说话凭道理。

（晨小）
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徐晓丽，中学语文高级教师、市文明教师，主持过市级课题《激发中学生写作兴趣
的研究和实践》，在市教学技能竞赛中获一等奖，在省市区级优质课、示范课、研究成果
评比中多次获奖。 《自读课“导练”四环节》《发挥语文课的情感优势》《诗歌教学初探》等
多篇教学论文获奖。

徐晓丽老师陶醉书香、钟情文字，发表了《春花》《怀念父亲》《两个高老师》《读大家
书，做小女人》《在人间烟火里一路修行》《过去的事儿》等文章。
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安居乐业

注释：
八仙是传说中道教的八位神仙（铁拐李、吕洞

宾、曹国舅、韩湘子、蓝采和、张果老、汉钟离、何仙
姑），他们过海的时候都不用借助舟船，而是各有
一套过海的法术，所以有“八仙过海，各显神通”之
说。 现在指各人有各人的做事方法，也指各用自
己的看家本领进行竞赛。

典故：
传说，有一次，八仙在蓬莱阁上饮酒聚会，酒

喝到正好处， 铁拐李建议乘着酒兴去海上游玩一
番。 这个提议得到了其他几位神仙的赞同，并且商
议要各凭自己的本事渡海，不可以乘坐舟船。 汉钟
离将自己的芭蕉扇扔在海里，他躺在上面，舒服、
惬意，随水漂去；何仙姑则将荷花扔在水中，她站
立在荷花上，也往海中漂去。 随后，张果老、曹国
舅、吕洞宾、韩湘子、铁拐李、蓝采和等众仙家纷纷
将自己的宝物扔到海里，各显神通，往海中漂去。

（晨小）

八仙过海，各显神通


