
昨天，爸爸在微信朋友圈发布了图
片和文字，内容是我写的第六十五篇作
文。 无数类似画面在脑海中闪过，这一
路都是爸爸陪我走过来的，实在不易。

从小，爸爸让我学书法，没学多久，
我就半途而废。 学舞蹈、绘画等，刚开始
我还有点儿兴趣，但结果都和学书法一
样，不了了之。 我一度怀疑自己没有特
长，经常自怨自艾，爸爸却一次次安慰
我：“不着急，慢慢来！ ”

这样的情况一直持续着，我怎么也
想不到，一篇习作彻底改变了我。 上小
学四年级那年，语文老师将我的习作交
给了爸爸。 “你能写出这样的文字，真是
很有天赋。 ”爸爸说。 听到爸爸的夸赞，
我很兴奋。 从此，爸爸带我深入到了写
作的天地。

他给我买来各种各样的书籍，但他
从不逼迫我看哪本书，总是说：“挑自己
喜欢的书看。 ”节假日，爸爸经常带我去
有文化特色的地方游玩， 增长见识，也
许这就是人们说的“读万卷书，行万里
路”。 就这样， 我汲取了丰富的写作养
料，写起东西来得心应手。

一路走来，每次受挫 ，爸爸暖心的
话语像黑夜里升起的星， 点亮我的梦。
爸爸在我成长的关键时期，给了我信心
和力量，给了我希望。 原来这一路支撑
我风雨兼程的不是天赋，而是爸爸。

（辅导老师 王亚鹏）
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有人说，家是一本一生读不完的
书， 只有真情投入的人才能读懂它。
这真情就是家人之间的牵绊，有温暖
的牵挂，有真切的关怀和守候，也有
甜蜜的碰撞和不愉快的冲突……当
羽翼渐渐丰满， 我们才慢慢懂得，亲
情才是我们永远的依恋。

那是个周末晚上，我特别不想出
去，就呆在家里玩。 可那调皮的弟弟
明明脸已冻得通红，却看见别人出去
玩儿就也想出去玩儿。 他和妈妈说：
“妈妈，我出去玩会儿了。”这么黑，这
么冷的天，妈妈当然不放心啦。 妈妈
问：“你去哪儿玩儿？这么冷的天。”弟
弟不耐烦地说：“哎呀，一会儿就回来
了。”我听着弟弟的话，就想教训弟弟
一顿，可是妈妈的回答让我笑得肚子
疼。 妈妈说：“你呀，长大了，翅膀硬
了，都不稀罕我这个老太婆了。 ”

父亲则不太爱说话，但对我们的
爱非常深沉。 记得那是冬天，我们一
家人散步，父亲和我走在后面，一起
走着说话， 母亲和弟弟走在前面，感
觉是那样温暖美好。 走了一会儿，四

周静得令人害怕时，父亲说话了：“闺
女，你要好好学习，将来才不会像我，
以后的你才能有选择生活的权利。 ”

记得上周末在家，我正在认真写
作业呢，调皮的弟弟却在一旁一会儿
给我说他班里的事，一会儿又不住地
叫我。 我大声地训斥了弟弟一顿。 弟
弟走了，我心里舒畅了许多，可事后
我后悔了。 不一会儿，我下楼来找弟
弟，只见他在玩手机，我就又开话指
责他：“一天天就知道玩手机。 ”可我
还是很后悔，伤心，于是我又故作镇
定地说：“你在干啥呢？ ”弟弟不抬头。
我又更严厉地说：“抬起头。 ”弟弟平
时就不敢惹我， 于是他老实地抬起
头，只见弟弟可怜地哭了，我的良心
更痛了。我说：“别哭了，小男子汉，等
我这星期回来请你喝奶茶。 ”弟弟笑
了，他说：“好呀，那我等你。 ”也许弟
弟的快乐就是这么简单。

家是一个爱你、 包容你的地方。
有家在就有亲情在，亲情才是我们永
远的依恋！

（辅导老师 耿素娟）

我的语文老师谭老师，也是我们的
班主任，她是一位和蔼、亲切的老师。

刚升入九年级，我来到学校，校门
口站着一个长发飘飘的女老师，在阴凉
处笑眯眯地看着我。 当我检录完毕，她
突然弯下腰问：“你是九 （5） 班的学生
吗？ ”我点点头，她又说：“今天太阳大，
快回班吧，不要晒着。 ”语气像一个耐心
的母亲，仔细地对女儿叮嘱着。 后来才
知道，这个长头发、圆眼睛，永远提着一
个帆布袋的老师就是我的语文老师。

谭老师很喜欢和我们分享，总是在
中午我们写作业时，给我们讲她教过的
学生的趣事。有一次，她把头发剪啦，从
齐腰长发变成了齐耳短发，剪完第一时
间就来让我们看了， 我们都说挺好看，
特别显年轻， 她就非常开心地笑了，神
情就像是一个被哄开心了的妈妈。

谭老师关爱每一个学生。 在她眼
中，学生没有好坏，都是她的孩子，她在
生活上对我们的关怀就像对待自己的
孩子一样。有一次，学校改了作息时间，
很多班级都是 6 点开始查迟到，我们班
却是 6:20。 谭老师说：“按学校的规定，
我们就 6:20 再查迟到， 让同学们多睡
20 分钟，保证睡眠时间，非常值得。 ”

谭老师的教学也是一流的，获得过
许多荣誉。 课堂上，她不急于让我们记
下问题，总是循循善诱引导我们自己回
答。谭老师就是这么一位生活上对我们
细心，学习上对我们用心的好老师。

（辅导老师 谭俊亚）

“你好，我的课代表！ ”初次相识，您
是这样向我打招呼的，这几个字细细品
来，有几丝甜腻，拨动着我的心弦。

八年级分班以后，我有幻想过新老
师的样子，幻想新一年的生活。 就在我
一个个想象时，新班主任向我发来一条
消息：“你愿意做英语课代表吗？ 好好考
虑一下。 ”我想都没想就应下了这份差
事，做了您的课代表，我想这就是缘分
吧。 就这样，我们之间的故事开始了。

由于疫情， 刚开始只能上网课，我
们也只能线上交流。 在您对我指导的语
气中，我能体会到您的真诚，当我有不
懂的问题需要请教时，您谆谆教导。 一
次次的沟通、交流，让我喜欢上了您。

疫情稳定后 ，我们开学了 ，不久就
开始了我翘首以盼的第一节英语课。 跟
我想的一样，您是一个温柔又不乏严厉
的老师。 第一次见面之后，我们就正常
开始学习了，其实这也是我第一次当课
代表，再加上学习紧张，出了不少错，也
有很多不足之处。 而您不仅从未有过责
备，还十分耐心地教我，鼓励我：“慢慢
来，相信你会很棒的！ ”

您也对我说过，不仅要做好课代表
工作，也要好好学习。 有时怕耽误我自
己的学习，您甚至还会替我分担一部分
我的工作，这些我都铭记于心。 还记得
有一次考试前，我害怕班级的英语成绩
无法达到目标， 害怕我的成绩会退步。
那段时间挺累的， 您看出了我的压力，
就找我谈心，语重心长地告诉我：“不用
太紧张，调整好心态，好好考，太担心反
而适得其反。 ”我听到心里去了，轻松地
对待每一场考试，确实状态很好。

您是和风暖阳，世界的所有美好与
您环环相扣， 我与您的缘分还未尽，很
高兴遇见您———李老师。

（辅导老师 史亚娟）

有您，就有勇气
襄城县库庄初级中学
八（16）班 吕康颖
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父亲的砂糖橘
襄城县库庄初级中学 八（13）班 曹琳珂

在我六七岁时， 特别爱吃砂糖
橘，尤其是过年时，家里总是会有一
两箱。 深蓝的框与橘色的果，还有那
看上去极简陋的塑料膜，便是我的最
爱。

每当看见它时， 我都会飞奔过
去，接过来，然后抱紧它，找一个阳光
明媚的地方，匆忙地揭开包装，开始
享受舌尖上的快感，甜甜的滋味瞬间
弥漫整个口腔。 每当这时，家里的小
孩子们就会找到我，我便会分给他们
一些，但他们总不满足，便会去我爸
爸那里告状，我也总受到训斥。

后来，我渐渐长大了，似乎也不
再那么钟爱它了，砂糖橘逐渐在我心
里淡化了。

直到去年春节，和爸爸一起去姑
姑家拜年，偶然看见她家小孩儿在吃
砂糖橘， 手指甲里满是淡淡的黄色，
满脸笑容的说：“好甜，好好吃。”往事
忽然又浮现在我的脑海中，一样的指
甲，一样的笑容，一样的话语，怎会和
我如此神似。 我笑了一声：“爸，你都

不给我买砂糖橘。 ”我当时只是随口
开了个玩笑，但说完就后悔了。 我知
道这两年爸爸做的生意并不好，爸爸
听了没有回答， 只是表情凝重起来，
双手插进裤子口袋里，身体左右跨步
了一下，轻咳了两声，从上衣口袋掏
出一根烟，出去吸烟了。他步履缓慢，
脚步声却听得格外清晰。

过了几天， 父亲说要进城办事。
到了下午，他带着两箱砂糖橘满脸笑
容地进了门。深蓝的框，橘色的果，放
在了桌子上，“你不是前几天就想吃
吗？ 你小时候总爱吃，这几年也不说
想吃了，我以为你不喜欢了。 ”

我拿起砂糖橘，那熟悉的味道又
充满口腔。那剥去的果皮是快乐的童
年，那甜甜的果肉是满满的父爱。

父爱总是藏在那看上去并不美
丽的果皮下， 剥与不剥是自己的选
择。 如果选择剥开它，收获的将是积
蓄已久的父爱； 如果放弃剥开它，那
份父爱将会永远贮藏在果皮下。

（辅导老师 李静）

亲情是我们永远的依恋
襄城县库庄初级中学 七（11）班 刘祎

从此改变
襄城县库庄初级中学

九（7）班 田雨

成长的印迹就像是一张张照片，
记录着时光的幸福回忆； 成长印迹就
像一坛陈年老酒，需要我们慢慢品尝；
成长的印迹也如同一杯杯咖啡， 有时
芳香扑鼻，有时也会苦涩无比。

是妈妈给了我机会， 让我来到这
个美丽的世界。小时候，别的小朋友都
在外面玩，却从来不见我的影子。别的
小朋友都很好奇， 为什么我总是在家
里不出去玩儿呢？ 谁让我有一个不一
样的妈妈呢？我的妈妈是一名幼师，平
时妈妈一上班， 我就和妈妈一起去幼
儿园，那里有很多小朋友跟我一起玩。
白天在幼儿园，到了晚上回家，我就会
背《三字经》和《弟子规》，所以他们都
以为我每天都在家里学呢。

一转眼，我已经长大，从那个吃饭
还需要妈妈喂的小不点儿长成了一个
可以帮助妈妈洗衣、做饭的全新的我。

我也从一位小学生成长为了一名中学
生， 踏出了人生中的第一步。 步入中
学，我有了新的想法，在同学老师面前
改掉还不完美的地方， 慢慢变成自己
心目中最完美的我。这次改变，让我知
道了学习要脚踏实地， 不比基础比进
步， 不比聪明比勤奋， 不比阔气比志
气，不比过去比未来。

步入中学生活的我， 每天遨游在
浩瀚的书海中，与知识结友，与时间赛
跑，让我在知识的海洋中如痴如醉，再
结合自己的经验，消化、吸收，将其转
化为自己的智慧。

“苟日新，日日新，又日新。 ”学习
点亮我心中的明灯， 激发我前进的动
力，让我提升自我价值，我享受成长的
每一刻！

（辅导老师 王周瑜）

父亲在我眼中， 总是高大而又严
肃，让人难以接近。 直到那天……

那是一个严冬，呼呼的冷风从窗外
钻进来，呆在屋内的我瑟瑟发抖。 爸爸
突发奇想，要我陪他晨跑。我答应了他，
递给他一个口罩，我看到爸爸浓密的眉
毛下，一双眼睛坚定有神。

那时天光渐亮，星光变淡，强劲的
寒风钻进我的衣领， 吹着我的耳朵，如
刀割一样痛。 我安静地跑着，一路上正
视前方，就怕父亲威严的目光盯得我不
知所措。 虽然我们靠得很近，但我还是
感觉父亲在千里之外，可望而不可即。

我已很久没有这么仔细观察过父
亲了，他迈着坚毅的步伐，虽已到了不
惑之年，却依然有一股青春的活力。 他
的双臂有力地摆动着，像是去赶赴一个
青春的盛宴。 他的黑发在风中飘飞，被
吹出几绺银白，那是岁月在他身上走过
的痕迹……对此我感到惊讶，父亲是从
何时起走出我的世界，与我产生隔阂的
呢？看到父亲的眼里流露出了一种莫名
的情绪，可惜我读不懂他的心。 唉！

记不清是跑第几圈了，整个城市已
笼罩在鱼肚白之中。 我急促地呼吸着，
两边景物也在减速， 父亲依然匀速奔
跑。看着渐行渐远的他，我无力再跑，只
得停步，蹲下，将头埋进胳膊。

抬头，是父亲。他眉头紧皱，嘴唇微
微颤动，说：“累坏了吧，我们回家休息。
来，我背你！ ”父亲的背，坚毅，宽大，给
了我安全感，那是不可言说的幸福。 刹
那间，我明白了，亲情是含蓄的，它恰似
一壶酒，在岁月中愈藏愈香。

我知道，一切从此改变。 父亲再也
不是可望而不可即的高山，而是推动我
前行的坚实臂膀。

（辅导老师 林泉）

享受成长的每一刻
襄城县库庄初级中学 七（20）班 张欣祎

我的语文老师
襄城县库庄初级中学

九（5）班 曹湘雪

爸爸陪我走过
襄城县库庄初级中学

九（4）班 罗晨硕


