
心中的英雄

市文峰路小学 四（1）班 菅晟鸣
（辅导老师 郝玉琦）

市南关村小学一（1）班 金铭宜
生命只有一次， 一旦失去就再也

回不来。 所以，我们要时刻牢记“安全
第一”！

（辅导老师 李永华）

市南关村小学 一（2）班 宋轩宇
在学校，老师经常说下课不追逐打

闹，上下楼梯不奔跑。生命是宝贵的，我
们要牢记老师的话，把安全记心间。

（辅导老师 孙彩华）

市南关村小学 一（7）班 安泓臻
实线、虚线、斑马线，都是生命安

全线。 生命安全牢记心中，宁停三分，
不抢一秒！

（辅导老师 岳晓华）

市南关村小学 一（8）班 薛凯月
道路千千万，安全最重要。人的生

命只有一次，我们要遵守交通规则，牢
记一盔一带，做到文明出行，保障好自
身的生命安全。

（辅导老师 贾乐）

市南关村小学 一（16）班 高雯琪
生命是美好的，又是珍贵的。我们

每天出行要注意安全，牢记交通规则，
做好一盔一带。过马路时要靠右走，红
灯停，绿灯行，文明出行。

（辅导老师 王围围）

市南关村小学 二（13）班 杨明昊
马路边上的安全牌上面写着：“生

命只有一次， 我们要遵守交通规则”。
我把这句话牢记在了心中。

（辅导老师 卢丽丽）

市学府街小学 二（2）班 杨梦然
每个人的生命只有一次。 独自在

家不能玩火，以免发生火灾；上学途中
不能追逐打闹，以免发生交通事故。安
全无小事，牢记在心中，让我们健康、
快乐的成长，迎接美好的明天！

（辅导老师 姜媛媛）

东城区实验学校 一（7）班 武煜琛
世界上每天都会有人因为疾病和

战争失去生命。爸爸妈妈告诉我，一定
要要牢牢记记一一句句话话：： 珍珍爱爱生生命命，， 保保护护好好自自
己己，，安安全全最最重重要要！！

（（辅辅导导老老师师 许许朵朵））

安全生命牢记
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亲爱的小记者，你能运
用下面提供的词语写出一
段通顺的话吗？ 张开你想象
的翅膀，一展聪明才智吧！

要求用上全部词语，字
数不限。 征集对象：一、二年级
小记者。 作品发送至小记者投
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我的乐园

市文化街小学 四（3）班 张宸源

每个人都有自己的乐园，有体育
场 ，有游乐场 ，有菜园……而我的乐
园是一个小小的图书角。

在我们教室的西南面有一个小
柜子，柜子里放了许多图书 ，这就是
我们班的图书角。

这些书都是同学们从家中带过
来的。 别看它小小的，只有四个格子，
里面的书可多了 ，有科幻类的 ，有艺
术类的，还有小说类的。

我下课的时候经常到那里借书
看 。 有时还会和故事中的主人公一
起去冒险、聊天、交朋友。 我曾和“绿

山墙的安妮 ”里的安妮一起去野餐 ，
和戴安娜交了朋友 ，成立了故事会 ，
考上了女王学院，救了梅尼……安妮
可真是个活泼 、乐观 、想象力丰富的
孩子 ！ 她把原本枯燥无味的绿山墙
变得充满了生机与活力。 就这样，在
我的乐园 ， 我每天都享受着读书的
乐趣。

这个小小的图书角承载了我无
数的欢乐。 我在字里行间感受着灵动
的音符，翻开书，总能看见春花秋月、
落英缤纷。 它真是我的乐园啊！

（（辅辅导导老老师师 贾萍丽））

阳光的颜色
许昌实验小学 六（5）班 罗楚威

阳光， 可谓是常见到不能再常见
的东西了。你可能不知道，它的颜色竟
如此之多。

早上，太阳在东方缓缓升起，犹如
一轮红玉出现在天边， 阳光是柔和的
乳白色，虽然不刺眼，但照亮了黎明的
大地。太阳越升越高，一点点从红色变
橙，再变黄，再变成刺眼的亮白，阳光
也变成了亮白色，刺得人睁不开眼。

下午的阳光是淡淡的明黄， 斜照
在桌上，犹如一片碎金，阳光也不再那
么刺眼，炙热，更像是在为大地降温。

傍晚，夕阳斜下，金黄的阳光照在
墙上， 转瞬即逝。 橙黄的颜色染满了
天，云好似一团团火红的火焰，飘在西
方的天边。 最后，太阳落入山下，只留
一丝淡橙。

（（辅辅导导老老师师 王丽））

夜晚的繁星，
怎么也数不清，
小时候和长大都是这样，
亮晶晶的星星却一直在心里闪烁。

每到晴朗的夏夜，
爸爸陪着我躺在小院的摇椅上，
和那数不清的星星遥遥相望，
点点光芒吸引我到梦幻的星空世界。

每到这时，
我的眼中满是熠熠生辉的星辰大海，
仿佛在指引我的人生方向，
让我充满勇往直前的力量。

夜幕渐浓，
繁星陪着那个少年慢慢长大。

（辅导老师 李磊）

繁星
市健康路小学 四（5）班 杨昊承

“青蛙公主”谷爱凌
东城区实验学校 四（1）班 何子骞

春天，桃花、杜鹃花……都盛开了 。
大雁从南方飞回来，那是春天的使者吧？
小鸟在枝头叽叽喳喳， 那是春天的歌声
吧？ 虫儿们打着哈欠，悄悄苏醒，那是春
天的鼓声吧？ 小朋友们最喜欢在这时放
风筝，你看，天空上老鹰追着小鸡跑，奥
特曼追着怪兽跑……风筝似小鸟一样在
空中翩翩起舞。

小朋友们， 快趁这个美好的季节放
风筝吧！ 我们不见不散。

（辅导老师 金祎）

春天
市文化街小学 二（3）班 张乐心

春天说：“我来啦，我来啦！ ”
我和小伙伴们一起到公园找春天。

嫩绿的小草铺满大地， 那是春天的衣服
吧？枝头的小鸟叽叽喳喳，那是春天的播
报员吧？粉红的桃花枝头绽放，那是春天
的发卡吧？细细的柳条随风飘扬，那是春
天的丝带吧？

原来，春天就在我们身边，让我能摸
到、闻到、听到。 春天在小鸭子嘴里嘎嘎
地地笑笑，，在在淡淡淡淡的的花花香香里里飘飘，，还还跟跟着着蝴蝴蝶蝶在在
花花丛丛里里跑跑啊啊跑跑…………

（（辅辅导导老老师师 纪纪旭旭华华））

春天在这里
市紫云路小学 二（1）班 汪煜凯

冬奥会上， 谷爱凌出战自由式滑
雪女子大跳台决赛。决赛第一轮，谷爱
凌以 93.75 分暂列第二。 在第三轮中，
谷爱凌以向左偏转双周偏 轴 转 体
1620 度加安全抓板的高难度动作，拿
下了 94.5 分的高分。

凭借出色发挥 ， 谷爱凌最终以
188.25 分夺得 2022 年北京冬奥会自
由式滑雪女子大跳台金牌， 中国的第
三金诞生了。 这是北京冬奥会雪上项
目中国队夺得的首枚金牌， 也是中国
女子雪上项目奥运金牌零的突破。

看到此景，有人赋词一首：横空腾
转长天啸，回眸多妖娆。青蛙公主木兰
风风，，霸霸主主无无敌敌、、骁骁勇勇御御蛟蛟龙龙。。 书书香香门门第第

出才女， 斯坦福称许。 东西兴替起风
潮，扬我国威、冰雪聚英豪。

我也喜欢上了这位 “青蛙公主”。
谷爱凌从小就开始练习滑雪，9 岁时
就在美国斩获了许多冠军， 后来一直
坚持，声名愈显。 2019 年加入中国国
籍，代表中国参赛，两年时间里她已收
获了 11 枚金牌。 在运动的同时，她从
未间断过学习，保持着学业的优秀，她
在 2020 年被斯坦福大学录取。

我希望成为像她一样的人！ 我也
期待在接下来的比赛中中国运动员能
收获更多的金牌！ 奥运健儿，加油！

（（辅辅导导老老师师 孔二琴））

市文峰路小学 四（2）班 赵梓乾
（辅导老师 郝玉琦）

英雄刘胡兰


