
最美逆行者

禹州市韩城西街小学 四（3）班 樊越
（辅导老师 朱会敏）

猜一猜
禹州市第五实验学校 二（9）班 程嘉硕

它是一种水果，圆圆的身体像足球，
果皮是黄色的，浑身长满了扎人的尖刺。
它成熟的时候果皮裂开， 远远就能闻到
像臭豆腐一样的味道， 但是它的果肉吃
起来软糯香甜。 小朋友，你们猜到它是什
么了吗？ 它就是———榴莲。

（辅导老师 轩芒芒）

看着那张惨不忍睹的试卷，我
低下了头。 我走在回家的路上想着
如何向父母交待。 在我的脑海里已
经看到了妈妈失望的眼神和爸爸
严肃的神情。 他们一定失望透顶了
吧！

我小心翼翼地打开门，生怕惊
动了他们。 可是妈妈锋利的双眸向
我射来 ，我的眼神躲闪 ，她似乎猜
到了什么。 我说完后她一反常态，
并没有大声地教训我，而是骑车带
我出去了。 她对我说：“一次考试而
已，又不是你的未来。 一个人不会

永远成功也不会永远失败。 这段时
间我看到了你的努力，可是你要明
白不 是 所 有 的 努 力 都 会 有 回 报
的。 ”我的情绪再也抑制不住了，趴
在妈妈身上便放声大哭。

我又重新燃起斗志，毕竟少年
壮志，可攀星辰。 如果哪天你迷失
自我了 ，不知所措了 ，就抬起头看
看世界是多么璀璨。

白雪滑落枝头，寒梅绽放。 我
看见归鸟蝉鸣，烈日骄阳。 你像一
束光！ 此后，天光大亮。

（辅导老师 冀风雨）

你是一束光
禹州市鸿畅镇第二初级中学 八（4）班 王晨宇

禹州市第四实验学校 四（1） 班 张苜熙
（辅导老师 苏琼）

向日葵

运动 汗水 喜悦
禹州市第五实验学校 二（7）班 付自睿

运动让人快乐。今天，天气正好。我
和爸爸一起来到登善湖，进行了一场登
山比赛。 我们一大一小努力地往上爬。
我一边爬还一边唱：“我要一步一步往
上爬， 在最高点从黑夜看到白天……”
我们一口气爬到了山顶，汗水顺着脸颊
往下流。 我的老爸还现场教学：“这就叫
挥汗如雨。 ”一阵凉风吹来，我们的汗水
迅速不见了。 我边喘着气边对爸爸说：
“太爽了 ， 我终于体会到运动的喜悦
啦！ ”

（辅导老师 张曼）

禹州市第五实验学校 二（8）班 郑霖浠

冬奥会上，运动员们在赛场上奋力
拼搏，获得了冠军，他们虽挥洒了许多
汗水，但却收获了成功的喜悦。

（辅导老师 马玲玲）

禹州市第五实验学校 二（8）班 贾小钰

在学校举行的秋季运动会上，有一
幕让我们特别感动。 一位高年级的学长
在 400 米长跑中摔倒了，当老师让他休
息时，他却忍着伤痛坚持跑完，汗水顺
着他的脸颊流下，当他跑到终点的那一
刻，全场响起了热烈的掌声，他擦了擦
额头上的汗水， 脸上露出了喜悦的笑
容。

（辅导老师 马玲玲）

禹州市第五实验学校 二（8）班 张贻轩

夜幕降临，天空中的月亮和星星一
闪一闪的，好像在说悄悄话。 我问妈妈，
你知道它们在说些什么吗? 妈妈神秘地
笑了，却问我，你猜一猜?我猜它们在说
一起到星球上运动，一会儿跳绳，一会
儿拍皮球，一会儿打乒乓球……玩了很
长时间，它们满身都是汗水，虽然很累，
但是它们心里充满了喜悦。 因为天天运
动身体健康。 妈妈听了连连点头说：“宝
贝，我们现在也开始运动吧! ”

（辅导老师 马玲玲）

“花有重开日，人无再少年。 ”我
们要珍惜少年时期， 莫辜负大好年
华。

少年强则国强， 身为新生代的
我们见证了建团 100 周年。 漫漫人
生路，有的人重于泰山，有的人轻于
鸿毛， 建团这 100 年来离不开一代
又一代青少年的共同奋斗。 我们作
为新时代青少年， 应该主动接起时
代的接力棒。 尽自己最大的的努力
为中国梦而奋斗， 不要呆在家里坐
享其成。 疫情当下， 随着网课的开
始，更是考验我们青少年的时候，我

们不能懈怠， 因为我们是祖国的未
来，担负着祖国的希望，也担负着家
庭的希望。

回首这百年历史， 无一不让人
感动，在战争频发的旧中国时期，是
青年走在了战争的最前线。 在疫情
肆虐的当下也是青年勇担使命。 中
国的蓬勃发展离不开青年， 我们生
在红旗下，我们要以更好的成绩，为
共青团建团 100 周年献上一份礼
物。

（辅导老师 赵艳红）

少年强则国强
禹州市韩城中心学校 八（10）班 刘雨晴

一个阳光明媚的早上 ， 小虫
子、小蚂蚁和小蝴蝶相约去草地上
玩耍。 它们发现半个蛋壳静静地躺
在草坪上。 小虫子灵机一动：“咱们
用这个蛋壳做游戏吧！ ”说完，它便
找来一块长长的木板，把它搭在蛋
壳的顶端，这样一个跷跷板就做好
了。 小虫子和小蚂蚁爬上去开心地
玩了起来，小蝴蝶也在空中快乐地
飞来飞去给它们跳舞。

过了一会儿，它们玩累了。 小
蝴蝶提议：“你们想去天空看看吗？
我们可以用蛋壳做个热气球啊！ ”
小蝴蝶说完， 就找来绳子和帆布，
不一会儿一个热气球就做好了。 它

们爬进蛋壳里， 在风婆婆的帮助下
稳稳当当地飞上了天空。

到了下午，天空突然乌云密布，
电闪雷鸣，要下雨了，它们赶忙降下
热气球，躲进蛋壳里避雨。 很快一场
大雨倾盆而至， 它们觉得这个蛋壳
太神奇了， 帮它们成功躲过了一场
大雨。

天黑了，雨停了，玩了一天的小
伙伴也累了。 它们找来一片大大的
树叶，搭在蛋壳上当被子，它们一起
钻进蛋壳里，美美地睡着了。 梦里，
这个神奇的蛋壳， 又带着它们开启
了更加奇妙的旅程……

（辅导老师 冯巧月）

神奇的蛋壳
禹州市第三实验学校 二（4）班 郭艺翔
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鹤鸣湖风景区

鹤鸣湖风景区 资料图片

鹤鸣湖风景区位于鄢陵花
木旅游产业集聚区花海大道中
段与花园路口南 1 公里，总占地
3308 亩，调蓄湖设计总库容 450
万立方米 ， 湖深正常蓄水位
6.1m。包括湖面、凤凰山、环湖湿
地、景观桥、环湖景观道等景观
景点。该湖主要以黄河水涵养地
下水源、 以调蓄湖形成水系景
观、 以环湖湿地改善生态环境、
以调鹤鸣湖风景区带动鄢陵生
态旅游度假区的发展。
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禹州市第四实验学校 二（1）班 徐张硕
（辅导老师 刘丽远）

五一劳动节


