
建安区镜水路小学 五（5）班 赵馨悦
（辅导老师 张素芳）

小虎

潭瀑峡
建安区实验小学 四（2）班 张睿一

杭州的西湖美景让我赏心悦目，郑
州的方特世界让我兴奋不已，许都书城
的图书让我流连忘返，小区里的水系是
我的乐园，而云台山潭瀑峡的美更让我
久久难忘……

潭瀑峡以水而闻名， 长约一千多
米。 三步一泉、五步一瀑、十步一潭，呈
现出千变万化的飞瀑、走泉、彩潭和山
石景观，可真是大自然的杰作！ 一路上
空气清新，环境幽静，感觉不到一丝夏
日的炎热。 水浅的地方，你可以赤脚在
水里玩耍，水清澈见底，冰冰凉凉，小小
的鹅卵石抚摸着脚丫，舒服极了；水急
的地方， 一条条造型各异的瀑布，“哗
哗”地唱着歌儿从高处泻下来。 这儿还
有一条“不老泉”，甘甜的泉水从石壁上
流下来，喝一口暑气顿消，传说喝了还

能让人“长命百岁”呢！
游览潭瀑峡全程大约要两个小时，

当你气喘吁吁走到尽头时，一定觉得所
有的辛苦都值得。 因为在尽头你会看到
一条超高超长的瀑布， 它落差 314 米，
从远处看去，只见它上吻蓝天，下踏石
坪，犹如擎天玉柱一般，声大如雷霆，气
势磅礴，真是“飞流直下三千尺，疑是银
河落九天”！ 这是亚洲第一瀑，也是亚洲
单级落差最大的瀑布，这么壮观的瀑布
叫什么呢？ 它有一个动听的名字———云
台天瀑。

离开了潭瀑峡，我的心好像还留在
了那里，这次的游历让我见识到了云台
山的雄伟壮丽，感受到了大自然的神奇
秀美。 真是一个让人难忘的好地方！

（辅导老师 贾海琴）

海底世界

建安区魏风路小学十里铺校区 二（1）班 刘雨萱
（辅导老师 孙瑞）

在春天的时候，
该到森林里走走。
那扑鼻的花香，
一定甜美温柔。

那炫耀新衣的小树，
欢快地扬起了小手。
那沉睡地下的种子，
也悄悄地探出了头。

鸟儿引吭高歌，
站在柔软枝头。
潺潺流水声中，
鱼儿悠悠漫游。

到森林中走走，
在春天来的时候。
听一听、看一看，
跑一跑、走一走，

闻着花香、迎着溪流。

阳光轻轻推开了冰雪，
泉水悄悄在林间行走。
看林间移动的浅绿，
看风的足迹———
它也在闲游。

（辅导老师 崔利敏）

在春天的时候
建安区实验中学 五（8）班 张雨晴
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陈群 资料图片

许昌名人
陈群

陈群（？ —237 年），字长文 ，颍
川郡许昌县（今河南许昌东）人。 三
国时期著名政治家、曹魏重臣，魏晋
南北朝选官制度“九品中正制”和曹
魏律法《魏律》的主要创始人。

陈群常非议郭嘉为人不治行
检，故曾数次于廷上投诉郭嘉，但郭
嘉其意自若，毫不在意。 曹操认为陈
群能秉持公正，为之欢悦。 陈群的
性格正直通雅，多结友人，与同郡辛
毗、杜袭、赵俨并皆知名，号为“辛、
陈、杜、赵。 ” 陈群亦与华歆交深，常
叹华歆为“可谓通而不泰，清而不介
者。 ” 曹丕在东宫， 对陈群深表敬
器，待以交友之礼，常叹道：“自从我
有了颜回， 学生们和我的关系便更
加亲密了。 ”

对于陈群， 历史上有这样的评
价，历仕曹操、曹丕、曹叡三代，以其
突出的治世之才，竭忠尽职，为曹魏
政权的礼制及其政治制度的建设，
做出了突出的贡献。 他前后数次密
陈朝廷得失，每次上奏都封隐其事，
辄毁草拟文件， 时人及其子弟均不
能知其所奏。 正始年间诏撰群臣上
书，以为名臣奏议，朝士乃见陈群谏
事，皆甚叹息。

青龙四年十二月二十四日（237
年 2 月 7 日），陈群去世，谥曰靖侯。
其子陈泰嗣任。 曹叡追思陈群之功
德，于是分给陈群户邑，并封一子列
侯。 正始四年（243 年），陈群得享从
祀于曹操庙庭。

（晨小）

之历史评价

9 月 3 日，是中国人民抗日战争胜利
纪念日。 这天，老师为我们放映了一部有
关抗日战争的电影，其中有一段是关于日
本侵略者在南京进行大屠杀的影像，让我
久久不能平静。

南京大屠杀是日军侵华的罪证，是侵
略者对中国犯下的惨无人道的滔天罪行。
那是 1937 年 12 月 13 日， 日本侵略者攻
陷南京后，对城里的百姓进行了残忍的屠
杀，甚至连儿童和老人都不放过，更有甚
者把杀人当作一种乐趣进行比赛。看完视
频，我的心情十分沉重，日本侵略者犯下
的滔天大罪我们永远不能忘记。

在和日本侵略者对战的过程中，有许
许多多的英雄挺身而出，为了国家而壮烈
牺牲， 他们舍己救人的情怀让我肃然起
敬。 这段历史让我知道了，现在的美好生
活是前辈们流血牺牲换来的。

作为新时代少年， 我们要牢记历史，
勿忘国耻。 今后我一定要好好学习，把我
们的祖国建设得更加富强。

（辅导老师 杨梦莹）

铭记历史
缅怀先烈

建安区镜水路小学 四（3）班 屈鑫皓

《最可爱的中国》读后感
建安区椹涧乡常庄小学 六（1）班 牛晨彤

最近， 我正在读方志敏先烈写的
《最可爱的中国》，这是他在狱中所写的
一篇缅怀先烈、振奋人心的文章。 作为
充满激情的新时代少年，读了它更是心
潮澎湃！

“敌人只能砍下我们的头颅， 决不
能动摇我们的信仰 ！ ”当我们吟诵方志
敏的不朽诗篇时，无不为这位伟大的共
产主义战士的赤胆忠心而肃然起敬。他
被捕那天， 国民党士兵搜遍了他的全
身，可他身上除了一块破手表和一支钢
笔，身无分文。国民党士兵不敢相信，一
个堂堂的领袖竟然如此清贫。而方志敏
却说：“清贫朴素的生活，正是我们革命
者能战胜许多困难的原因。 ”读到这里
不免想起了邱少云， 火焰在身上烧，他
却一动不动， 为的是不让敌人发现埋
伏， 直到牺牲都没有挪动自己的身体。
我还想到了刘伯承爷爷，他在动手术时
拒绝使用麻醉药， 只为了不伤害大脑，
为革命保持清醒的头脑。

同学们， 当我们吃着香喷喷的饭
菜，在明亮的教室里学习，在舒适的环

境下快乐成长时，你们可曾想过这些背
后， 是用多少革命先烈的生命换来的？
“没有共产党就没有新中国！ ”是啊！ 正
是因为有像方志敏、邱少云等这些舍小
家、为大家，抛头颅、洒热血的革命先烈
的无畏牺牲，才有了我们今天的幸福的
生活。 我不禁想大声对他们说：“英雄
们，我向您致敬！ ”

这些英雄的牺牲，只是为了祖国母
亲———伟大而历经磨难的中国。 她曾创
造了灿烂的文明， 也遭受了巨大的打
击，一路走来，经历了太多的风吹雨打，
历经了太多了艰难险阻。 我热爱我的祖
国 ，我深深爱着这片土地，我忍不住感
慨：“祖国 ，我的母亲，我敬佩您，您是
伟大的！ ”

战争虽然结束，但在和平中，我们
不能忘了历史。 我们一定要牢记，如今
的生活来之不易 ，我们要倍加珍惜。 作
为祖国的未来，我们要为祖国之崛起而
读书，为实现中华民族伟大复兴的强国
梦贡献自己的力量 。

（（辅辅导导老老师师 张张静静娜娜））


