
读后感
长葛市南席镇汶水双语小学

五（1）班 秦煊

暑假期间 ，我读了一本名叫 《假如
给我三天光明》的书。

这本书是美国著名女作家海伦·凯
勒的散文代表作。 海伦以一个身残志坚
的柔弱女子的视角，告诫身体健全的人
们应珍惜生命，珍惜现在拥有的一切。

这是一本非常励志的书。 作者海伦
是不幸的，她不到两岁 ，就被一场突如
其来的疾病夺去了视力和听力，从此便
生活在充满黑暗和孤独的世界里。 同时
她也是幸运的，因为她身边有爱她的父
母，还有一位好老师———安妮·莎莉文。
在他们辛苦的指导和帮助下，海伦学习
了很多知识，终于成为了令人敬佩的著
名作家。

《假如给我三天光明》 告诉了我们
许多的人生道理，激励着我们前进。 海
伦虽然看不到，也听不见 ，但是她在用
心去感受这个世界的美好，她把生活中
的困难当做一次次机遇 ， 用来磨练自
己。

这本书谱写了一曲令人动容的生
命赞歌， 告诉我们无论遇到什么困难，
永远都不要放弃，只有坚持不懈的努力
向前，你才会有成功的机会。 我一定要
向海伦学习，做生活的强者，不畏困难，
永远向前冲！

（（辅辅导导老老师师 陈陈秀秀枝枝））

长葛市南席镇汶水双语小学 五（1）班 陈煜彤
（辅导老师 侯丽敏）

海绵宝宝

长葛市南席镇汶水双语小学专版

我的暑假生活
长葛市南席镇汶水双语小学 六（1）班 马天欣
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新的学期又开始了！ 回顾暑假生
活，虽说不能外出旅游，却也过得丰富
多彩，充实而有意义，令人难忘。

假期里，我为自己提前做了规划，
除了每天按计划完成暑假作业外，我
还完成了两件重要任务： 读两本书和
看两部有意义的电影。

我看的其中一本书的名字是 《安
徒生童话》，让我感触最深的是《丑小
鸭》的故事。 丑小鸭生下来，因为长得
丑，其它动物都不喜欢它。它每天受到
其它动物的欺负和嘲笑， 但丑小鸭并
不在乎这些， 依然对美好的生活充满
了渴望，历经重重磨难，它终于变成了
一只美丽的白天鹅。 从这个故事里我
明白了一个道理：一个人身处逆境时，
不能消沉、自卑，要勇于奋斗，只要用
心去做，才能改变自己的处境。

看看了了电电影影《《天天堂堂的的张张望望》》之之后后，，我我
更更是是泪泪流流满满面面。。小小张张望望是是爸爸爸爸捡捡来来的的，，
从从小小就就没没有有妈妈妈妈，， 但但爸爸爸爸像像对对待待亲亲生生

女女儿一样疼爱她，小张望也乖巧懂事，
努力学习。 不幸的是，小张望被查出患
有白血病，高额的医疗费用，使这个本
就贫困的家庭雪上加霜。 后经好心人
帮助，医疗费用凑够了，但是却因为没
有适合她的骨髓， 小张望带着太多的
不舍， 永久地离开了她的爸爸和热爱
的世界。

小张望像一棵顽强不屈的小草 ，
她的坚强，她的善良，一直留在我的心
间，我要向她学习，做一个善良、懂感
恩的人。

在小张望精神的鼓舞下， 在假期
里，我除了读书学习，还帮妈妈做了许
多家务。 我每天坚持运动，让自己拥有
一个健康的身体。 因为我知道，只有身
体好了，才能完成自己的目标，实现自
己的理想

这就是我的暑假生活， 一个充实
快乐而有意义的假期。

（（辅辅导导老老师师 于于文文慧慧））

我爱你 中国
长葛市南席镇汶水双语小学 六（2）班 王若婧

“我和我的祖国， 一刻也不能分割，
无论走到哪里，总流出一首赞歌……”
每当听到这首歌， 心中总会涌起无限
感慨。

我的祖国屹立在世界东方，有着
上下五千年的历史文化。 星汉灿烂，
筑起了多少璀璨的灯塔； 紫气东来，
点染出江山如画。 四大文明，有我中
华；四大发明，始于华夏。 这里有国粹
京剧 ，用生旦净末丑 ，演绎着人生的
酸甜苦辣 ；这里有水墨中国画 ，用勾
皴擦染点，描绘出祖国的秀丽河山。

这里有雄伟的万里长城，还有滚
滚的长江黄河；这里有三山五岳雄伟
壮观，还有五湖四海波澜壮阔。 这里

有西安兵马俑、 龙门石窟和敦煌莫高
窟；这里有西藏布达拉宫、承德避暑山
庄和北京紫禁城。 碧水蓝天， 草原辽
阔，养育了勤劳勇敢的中华民族。 百年
党史，红色传承，激励着坚强不屈的华
夏儿女。

从 2008 年北京奥运会惊艳世界，
到 2022 年北京冬奥会再创辉煌，我们
用奖牌向世界证明了中国力量。 从神
舟飞天，到嫦娥探月，我们用行动向世
界证明了伟大的中国梦必将复兴。

今生不悔入华夏， 来世还做中国
人。 千言万语汇成一句话：我爱你，中
国！

（（辅辅导导老老师师 王王秋秋菊菊））

迎着夏日的朝阳，
背负父母的期望，
我来到汶水双语小学———
这美丽的地方。

岂能忘，
初来时，我因想家又哭又闹，
是老师您耐心把我开导，
一次次的课下陪伴，
我的脸上逐渐有了微笑；

岂能忘，
刚开始，我的学习跟不上，
是老师您没有把我弃一旁，
一次次灯光下，
您放弃休息为我补课忙；

岂能忘，
有一段时间，我不思进取，
是老师您看在眼里、急在心上，
一次次促膝谈心，
为我指明了前进的方向；

岂能忘，
有一次，我感冒发烧趴在课桌上,
是老师您为我端茶又递药，
一次次关切的问候，
让我禁不住热泪淌；

多少个，岂能忘，
似一盏盏明灯,
把我人生的道路照亮。
老师啊，我要把您的恩情记心上，
不敢忘，也不能忘！

（（辅辅导导老老师师 于于文文慧慧））

师恩难忘
长葛市南席镇汶水双语小学

六（1）班 于俊芳

我梦想变成一只蝴蝶，
扇动轻快的翅膀，
在花间飞舞，
与清风对唱；

我梦想变成一只蝴蝶，
扇动美丽的翅膀，
落在小姑娘的发际，
让小姑娘那粉嘟嘟的脸庞，
显得更加漂亮；

我梦想变成一只蝴蝶，
扇动轻快的翅膀，
来到日月潭的湖边上，
呼唤美丽富饶的宝岛台湾，
早日回到祖国怀抱；

我梦想变成一只蝴蝶，
扇动轻快的翅膀，
飞过田野，越过山冈，
去看看祖国更远更美的景象。

（（辅辅导导老老师师 于于文文慧慧））

我的梦想
长葛市南席镇汶水双语小学

六（1）班 岗慧妍

长葛市南席镇汶水双语小学
六（1）班 陈怡帆

（辅导老师 侯丽敏）
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