
我们常说做人要勇往直前， 无所
畏惧，但你要明白，有时候我们选择后
退一步可以更好地前进。

在崎岖的山路上， 一块巨大的石
头挡住了白山羊和黑山羊的去路。 它
俩想尽一切办法，用完浑身的力气，却
无法跨越这个障碍。后来，白山羊选择
后退，另寻新路，而黑山羊不肯。 一个
月后，白山羊到达山顶，而黑山羊依然
在巨石前徘徊。

后退是为了前进。足球比赛上，当
进攻受阻，往往是将球后传，谋取更有
效的进攻，获取“破网”的收获。前进也
不乏莽撞者。在公路上，交通阻塞多数

是莽撞的前进所造成。
小时候， 我下棋的风格是勇往直

前。我以为只要坚持前进，一门心思往
前冲，便会取得胜利。 姐姐提醒我，下
棋是可进可退的游戏， 有时候退一步
反而会获得胜机。但我听不进，结果每
次都是姐姐取得最后的胜利。长大后，
我慢慢明白了什么叫 “欲速则不达”，
明白了什么叫“有时必要的后退，是为
了更好地前进”。

同学们，在进与退的把握中，无须
优柔寡断，有进有退，才是人生。

（辅导老师 荣星）

有进有退
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大自然是善良的慈母，同时也是冷漠
的屠夫。如今，自然灾害在全球肆虐，给人
类带来沉重的打击。

自工业革命以来，人类社会进入高速
发展阶段， 生活质量稳步提高的同时，对
自然的敬畏也渐渐被忘在脑后。昔日的蔚
蓝星球已变得千疮百孔，布满污秽。 自然
也不会“忍气吞声”，温室效应加剧、龙卷
风、海啸……大自然的“反击”也给人类带
来巨大损失，同时警醒人们，与自然和谐
相处要心怀敬畏，保护环境刻不容缓。

妈妈总会讲她小时候的事， 她笑着
说：“我小的时候啊，村里可漂亮了，有高
大的树，有清澈见底的小溪。夏天，我中午
一放学，就去河堤旁摘桃吃，那桃又红又
大，可甜了！ 天热了，就趴着在树底下睡
觉，好不自在。”我不信，说：“妈妈，您肯定
在撒谎，为什么我现在感觉和您说的不一
样？ ”妈妈什么也不说，只是摇了摇头。 后
来，我明白了妈妈在留恋什么。

保护环境， 实则便是保护人类自己。
人类生活在大自然中， 衣食住行离不开
它，大自然便是我们的家园，那么对待自
己的家园，又有何理由不去感激，不去敬
畏，不去保护呢？ 植树造林为人类挡住了
来自西北的风沙，禁止捕猎野生动物使物
种多样化，减少污染排放还给了我们青山
绿水与蓝天。 作为大自然的一部分，我们
对待大自然的态度最终都会回到自己身
上，也自然应该对其敬畏，换取自身安全
与二者和平。

达尔文曾说：“只有服从自然，才能敬
畏自然。 ”我们敬畏着自然，便是敬畏智
慧，敬畏生命。 须知究竟让自然成为慈母
还是屠夫，只在人一念之间。

（辅导老师 王佳琪）

友谊是什么？ 友谊是一把神奇的
钥匙，为我们打开心灵之门，让我们释
放澎湃的激情。

冰心和巴金的友谊让人叹为观
止。 在写作上， 冰心是巴金的精神支
柱。曾经多少次，备受病痛折磨的巴金
不想再写了，但看到冰心仍然在写，便
“不敢躺倒， 不敢沉默， 又拿起笔来
了”。

友谊像冬日里的暖阳， 温暖了我
的心。记得有一次，我与别人在学校发
生口角，旁观者不分青红皂白，将错误
归咎于我，我感到特别委屈。 只有她，

拨开围观的人群， 勇敢地站在我的面
前，替我主持公道。

友谊是一场心灵的相遇。 我不喜
爱说话，在学校总是孤身一人，看到别
人和朋友一起玩耍，我特别羡慕。还好
遇到了她， 她像一束光照进了我的生
活，让我变得不再自卑，开始主动交朋
友，变得乐观开朗。

友谊是风帆，让美好一路远航。让
我们张开双臂， 去拥抱友谊， 呵护友
谊，让友谊长存。

（辅导老师 荣星）

友谊
鄢陵县陶城镇初级中学 七（1）班 陈嘉文

天空的梦是白色的，藏在云朵里；
大海的梦是蓝色的，藏在浪花里；我的
梦是绿色的，藏在心里。

地球是我们人类赖以生存的家
园， 保护环境是每个人义不容辞的责
任。 “保护环境，人人有责”，这是大家
常挂在嘴边的话， 但又有多少人能够
做到呢？

有人可能会说， 随手把垃圾丢掉
又不会怎样。可是，如果每一个人都这
么想， 地球将会变成一个垃圾场。 可
见，如果要保护环境，首先就要从自身
做起。

环保是什么？ 是捡起一张废纸的
弯腰，是关紧滴水龙头的旋转，是关闭
一盏电灯的声音。

在地球上，人们为了一己之私，不
惜牺牲环境。有的人为了赚钱，砍伐了
许多树木；有的人为了省力，把工厂的
污水直接排到河流里； 有的人为了满
足口腹之欲，捕杀了许多野生动物。

如今，因为大量排放二氧化碳，海
平面逐年上升；因为砍伐森林，许多地
方变成荒漠；因为猎杀动物，一些动物
灭绝了……我们不应该这样肆意破坏
环境，如果我们执迷不悟，迟早有一天
会遭到大自然的惩罚。

“竭泽而渔，岂不获得，而明年无
鱼； 焚薮而田， 岂不获得， 而明年无
兽。”《吕氏春秋》中古人对可持续发展
的理解， 至今仍为颠扑不破的真理值
得我们学习。 我们不是继承了父辈的
地球，而是借用了祖孙的地球，只有让
环保与效益齐飞， 才有生态与发展一
色，才有持续不断的碧水蓝天，才有从
古到今的不断发展。

地球不需要我们“施舍”的保护，
我们是保护我们自己。以敬畏之心，行
可持续发展之道，我们终将把“冷酷的
屠夫”变为“善良的慈母”，也终将让地
球鸟语花香，绿水长流。

（辅导老师 王佳琪）

绿色的梦
鄢陵县陶城镇初级中学 七（2）班 李雨轩
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青春是“草长莺飞二月天，拂堤杨柳
醉春烟”的美好，青春是“倚门回首，却把
青梅嗅”的甜蜜。

早上六点的天空一尘不染，能清晰地
看出月亮的轮廓，仿佛触手可及。 我坐在
课桌前，抛开对数学的恐惧，放下笔，闭上
发酸的眼睛， 脑海中突然闪现出一个念
头———奋斗。 我立刻睁开眼，拿起手中的
笔继续走在披荆斩棘的路上。

傍晚， 天边好像竖着一座巨大的火
山，旁边的云朵火红一片。清风徐来，操场
旁的花香钻进我的鼻子。 啊，这是青春的
味道！

青春是那么美好，唯一的缺点就是消
逝得太快，人生又何尝不是如此呢？ 花有
重开日，人无再少年。作为少年，我们要努
力成长，创造属于自己的美好未来。

春恰似火，正逢扬帆时。 我们都是青
春途中的赶路人， 愿在不懈的奋斗后，我
们都能闪耀光芒。

（辅导老师 唐诗梦）

青春
鄢陵县陶城镇初级中学 七（4）班 胡煜

保护环境
鄢陵县陶城镇初级中学 七（2）班 王冬晴

人生道路上有风有雨， 有荆棘有
坎坷，只有努力奋斗，才会赢得鲜花和
掌声。

挫折对无能的人来说是一个无底
的深渊，而对那些勇往直前的人来说，
它只是一块成功路上的垫脚石。 低头
是题海，抬头是前途。 努力吧，你如果
没有“躺赢”的命，就必须要站起来奔
跑。

雏鹰经历一次次的折翼和努力 ，
最终翱翔于蓝天之上； 春草竭尽全力
地冲破泥土， 最终为大地增添了一抹
春色。 人生，因为努力奔跑而变得更加
绚丽，更加多姿多彩。 只有不断地努力
向前， 最终才能为人生绘出一幅完美
的画卷，因此，我们每个人都应该具有
一颗奋斗的心。

是碌碌无为，虚度韶华？ 还是踏踏
实实，拼搏奋斗？ 这取决于自己。 是成
为笑傲苍穹的精灵， 还是成为陆地上
平庸的小丑， 一切的一切还是由自己
决定。 光阴似箭催人老，倘若你不抓紧
时间，奋斗进取，拼搏出属于自己的一
片天地， 那么你将会是一个既可悲又
可怜的人。

奋斗是艰辛的，在奋斗过程中，我
们要踏遍坎坷，要历经风雨，要遭遇挫
折，要承受失败，但我们要有“不畏浮
云遮望眼”的视野，要有“乱云飞渡仍
从容”的气度，要有“千磨万击还坚劲”
的意志，做到迎难而上、奋勇向前。

奋斗是幸福的。 奋斗可以激发我
们的潜能，显现人性最美好的品格。 所
谓“实穷能乃现，危难出英雄”，说的就
是这个道理。 当历经磨砺、脱胎换骨的
那一刻， 当经过无数付出获得成功的
那一刻， 你会觉得你是世界上最幸福
的人。

夜晚，我的面前堆着作业，晚自习
的教室格外安静， 四周是笔走纸面的
“沙沙”声。 我也紧握笔，似乎是拿剑的
战士，埋头影没于书海中。 皓月当空，
一泻千里，月亮与我相伴漫漫长夜，定
格下我拼搏的身影。

青春如朝阳，唯有那份坚持，才能
冲破黑暗，迎来晨曦；青春，如雨后晴
空，唯有那份坚持，才能拨开阴霾，化
作彩虹。 奋斗的青春，定能奏响生命的
华章；拼搏的青春，定能谱写最美的乐
曲！

与所有奋斗的同学们一起， 我用
奋斗书写青春。 我们像东流的春水，一
路欢歌，一路奔腾。

（辅导老师 唐诗梦）


