
市天宝路学校 三（4）班 牛心诺
（辅导老师 苏琬清）

月亮 团聚 美味

市许州路小学 二（3）班 吴梓瑜

中秋节到了，月亮圆圆的，悬挂在
天空中，仿佛在对我微笑。 黑夜里，月光
如此明亮，掩盖了周围星星的光芒。 我
们一家人团聚在一起，一边吃着美味佳
肴，一边赏月，别提多开心了。 妈妈提
议，我们一起背诵苏轼的《水调歌头》，
我双手赞成。 “明月几时有， 把酒问青
天，不知天上宫阙，今夕是何年……但
愿人长久，千里共婵娟。 ”

（辅导老师 杨于渤）

市古槐街小学 二（6）班 王骏元

中秋的月亮升起来的时候，我们一
家人都对它投以期待的目光。 漆黑的夜
空中，这一轮明月高贵而耀眼。 月光静
静地倾泻下来，整个世界都被罩上了一
层银色的光， 仿佛盖着一层银色的轻
纱。 中秋节的这一天，又是一年家庭团
聚的日子，餐桌上摆满了月饼。 月饼的
口味有很多种，吃起来美味极了。 我喜
欢这个团聚的日子！

（辅导老师 许沛杰）

市紫云路小学 二（5）班 徐张洋

每到中秋节，妈妈都会做一大桌子
好吃的。 我们一家人围坐在饭桌前，一
边欣赏圆圆的月亮，一边品尝着美味的
饭菜。 家人团聚的时光，多么美好呀！

（辅导老师 李靓洁）
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杭州亚运会开幕式观有感
市南关村小学 三（8）班 胡宸硕

9 月 23 日，恰逢“秋分”。吃过晚
饭， 我和爸爸妈妈早早地守在电视
机前， 准备观看第十九届杭州亚运
会开幕式。爸爸告诉我，这是继 1990
年北京亚运会、2010 年广州亚运会
之后， 中国第三次举办亚洲最高规
格的国际综合性体育赛事。

伴随着 《我爱你中国 》的歌声 ，
五星红旗缓缓入场， 一条红绸飞掠
锦绣山河，这一刻，庄严又感动 ，美
丽的杭州向世界展示中国的魅力 ，
展现中国的力量。 各国代表团在热
情洋溢的掌声中走进现场， 到中国
代表团时，我的心中激情澎湃，大声
欢呼起来。

开幕式的表演精彩纷呈， 将现
代科技与文化艺术完美融合， 中国
传统文化的深厚底蕴被展现得淋漓
尽致。 特别是水墨画舞蹈的表演，舞
者在水墨画卷上翩翩起舞， 仿佛钱
塘美景就在眼前。 仔细看，她的裙子
上还缀满了古建筑呢！ 每一处细节

设计都展现了深厚的江南文化 ，荧
幕内外的观众们仿佛置身于一个五
彩斑斓的梦幻世界， 被这场视觉盛
宴所折服。

最后激动人心的火炬点燃仪式
启动， 第一棒由奥运冠军叶诗文开
始，接下来是乒乓球冠军樊振东、自
由滑雪冠军徐梦桃、 举重冠军石智
勇及羽毛球冠军李玲蔚， 最后一棒
是游泳冠军汪顺。 就在这时，数字火
炬手也跨越钱塘江，踏浪而来，与主
火炬手汪顺一起点燃火炬塔。 亚运
会之火在华夏热土熊熊燃烧， 让人
热血沸腾。

整场开幕式让我感受到源远流
长的华夏文明与激情洋溢的体育盛
会交相辉映， 同时我也更加期待着
未来两周更多精彩的比赛项目。 作
为一名小学生，我也会脚踏实地，好
好学习文化知识， 希望未来可以为
中国发展贡献自己的力量！

（（辅辅导导老老师师 贾乐））

好客许昌欢迎您
市光明路小学 四（7）班 王嘉睿

许昌，位于中原腹地，是全国文
明城市、国家生态园林城市、中国优
秀旅游城市、全国水生态文明城市、
国家卫生城市、国家森林城市、全国
绿化模范城市，享有“魏都、花都、钧
都、烟都、药都”和“中国三国文化之
乡、中国蜡梅文化之乡、中国陶瓷文
化之乡、中国烟草文化之乡 ”的 “五
都四乡”等美誉。

许昌， 有着悠久的历史和灿烂
的文化，其中，三国文化尤为引人入
胜。 许昌所承载的汉魏文化、三国故
事数不胜数。 “闻听三国事，每欲到
许昌”。 公元 196 年，雄才大略的曹
操迎汉献帝迁都于许，“奉天子以令
诸侯”，在历史舞台演出了一幕幕波
澜壮阔、精彩纷呈的画面。

《三国演义》120 回章节之中，多
达 59 回涉及许昌 ，包括 “青梅煮酒
论英雄”“夜读春秋”“关公辞曹”等
一系列世人耳熟能详的故事。 许昌
现存有展示曹操一生文韬武略的曹
丞相府、关羽夜读《春秋》的春秋楼、

曹操送别关羽的灞陵桥、 全景再现
三国时期魏都繁华的曹魏古城 ，还
有彰显魏国军事实力的运粮河 、练
兵台等三国文物古迹景点三十余
处。 以外，许昌还有画圣祠、华佗墓、
毓秀台、文峰塔、天宝宫、乾明寺、紫
云书院等一大批历史人文遗迹 ，星
罗棋布、不胜枚举。

美丽许昌， 幸福花城。 宜业宜
居，许君以昌。 五湖四海畔三川，两
环一水润莲城。 开窗见绿， 推门进
园。 俯身亲水，抬头蔚蓝。 天蓝地绿
水净景美，起步闻香景各异。 这就是
美丽许昌真实的写照。

诚信许昌，待君以诚。 胖东来天
使城全国名扬。 善孝莲城， 钟灵毓
秀。 “好人”迭出，“最美”涌动！

好客许昌，许势待发！ “居者心
怡、来者心悦 ”的魅力之城 ，诚邀全
国的朋友们。 借国庆节假期畅游许
昌、品三国。 好客许昌张开热情的臂
膀，欢迎您！

（辅导老师 师婷）
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配眼镜
市文化街小学 五（3）班 胡紫语

人们常说：“眼睛是心灵的窗户。 ”
但我这扇观察美好世界的心灵窗户现
在有些不明亮、不清澈了。

“别近视了吧？ ”周六下午，妈妈唠
叨着，带我去医院检查视力。医院里人
可真多啊！ 我心情忐忑，环顾四周，怎
么都是小孩呀！ 大部分都是像我这样
上小学的孩子， 也有不少上中学的大
哥哥、大姐姐。

开始检查了， 医生把一个像勺子
一样的纸片给了我， 让我站在 4 米远
的地方，用右眼看视力表上的“E”字，
我心想，这不是小菜一碟么。 我顺着医
生指的“E”字，手指毫不犹豫地往下一
指，医生说：“对。 ”我心里一阵窃喜，可
就在这时，医生又换了一行，指着一个
更小的“E”字问我口的朝向，我用眼睛
用力地瞄，还是不行。 我心想，这下完
了。 右眼查完又查左眼，也是不理想。
唉，我心想真是坏大事了。

果不其然， 检查结果犹如晴天霹
雳，双眼都低于标准视力！ 医生拿着检
查单子，皱着眉头说：“视力严重下降，
以后尽量不吃甜食， 注意写字看书姿
势，少看电视手机。 ”听完医生的话，我
心里沉重极了。

接下来， 又经过一项项检查 、验
光、配镜片，很快，当我戴上配好的近
视眼镜，果然眼前又是一片光明，感觉
世界又清晰美好了许多。

经过这次配眼镜，我想对大家说，
亲爱的小伙伴们， 我们是祖国未来的
建设者、保卫者，一定要重视保护眼睛
健康，平时少玩电子产品，坚决不做低
头族。

（（辅辅导导老老师师 吕宝梅））

市南关村小学 三（7）班 李承浩

中秋节来了，月亮圆圆的，我们一
家人团聚在一起， 一边吃着美味的月
饼，一边欣赏天上的明月，就这样我们
度过了一个幸福的中秋节。

（辅导老师 岳晓华）

市文德小学 二（1）班 王逸轩

夜晚，我望着天空中的月亮，不禁
想起来了嫦娥奔月的故事，不知道此刻
的嫦娥在干什么呢？ 马上就要到中秋节
了，每到中秋，我们一家人都会团聚在
一起，品尝美味的月饼，度过一个快乐
的中秋节。 不知道天上的嫦娥是不是也
很快乐呢？

（辅导老师 孔璐璐）
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