
本报讯 （记者 刘捷 通讯员 楚永生）
为认真落实“双减”政策，减轻学生课业
负担，秉承以检促“减”、以检促“教”的原
则，近日，长葛市南席镇汶水双语小学对
各学科学生书面作业和教师教案进行了
全面细致的检查。

各学科书面作业的设计是否科学 、
作业总量是否合理、作业批改是否规范、
学生书写是否达标……该校对优秀学科
作业和存在的问题及时进行通报，并组织
各教研组进行反馈交流。

通过本次作业教案检查，该校教师将
吸取经验教训，不断优化教学设计，创新
作业形式， 使作业真正起到巩固所学知
识、反馈教学效果、推进实践运用、提升学
习能力的作用。
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小记者投稿稿邮邮箱箱 体验秋收劳动感受丰收喜悦
鄢陵县马坊镇第一小学开展户外综合实践活动

本报讯 （记者 崔天祥 通讯员 田
苗 ） 为了激发孩子们对大自然的热
爱，体验劳动的快乐，近日，鄢陵县马
坊镇第一小学开展了 “体验秋收 快
乐劳动”户外综合实践活动。

当日， 该校师生一路欢歌笑语，
到达了目的地———鄢陵县德宏冬枣
种植农民专业合作社。 休息结束后，
同学们分好小组，划分区域，领取工
具，一起采摘树下的花生。

现场， 同学们忙得不亦乐乎，手

法从生疏到熟练，很快就采摘了许多
花生。 尽管他们额头流淌着汗珠，身
上沾着泥土，但脸上一直充满笑容与
喜悦。

随后，带队老师对各小组劳动成
果进行评比， 看哪个小组拾得最多。
采摘完后，孩子们带着丰收的喜悦回
到教室 ， 并写出了自己的感悟和收
获。

孩子们纷纷表示，体验采摘花生
的过程很有趣 ，而且很有意义 ，可以

真实地感受到“汗滴禾下土”和“粒粒
皆辛苦”的意义。

劳动教育是提高中小学生综合素
质、 成就幸福美满人生的有效途径。
“这样接地气的大自然公开课，不仅可
以让孩子们在活动中充分享受大自然
带来的轻松与惬意， 也让他们在实践
中体验到劳动的乐趣和丰收的喜悦，
感受不一样的秋天， 感受不一样的快
乐。 ”该校相关负责人说。

选手们你追我赶，全都使出了九牛二虎之力。

即即时时互互动动：：官官方方微微博博 @@ 许许昌昌晨晨报报小小记记者者 官官方方微微信信 xxuucchhaannggxxjjzz 新新闻闻热热线线 44339966886655

AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA2222222222222222222222222222222222222 ２０23 年 10 月 26 日 星期四
编辑 崔天祥 校对 刘捷电话 4396865 E-mail：xcsqxjz@163.com

本报讯 （记者 魏新傲 通讯员 魏炜）
为大力弘扬中华民族尊老、 敬老的传统
美德，让尊老、敬老、爱老、助老的意识在
孩子们心中生根、发芽，10 月 23 日，市学
府街小学开展了“爱在深秋 情暖重阳”主
题活动。

当日上午， 该校举行了重阳节主题
升旗仪式。 二（4）班王庭瑄同学带来题为
《敬老爱老 弘扬美德》的国旗下演讲。 她
倡议同学们， 要时刻不忘孝老爱亲的中
华传统美德，争做敬老爱老的优秀学生。

各班学生利用假期， 搜集大量关于
重阳节的资料。 在重阳节主题班会上，同
学们通过讲故事、看视频等方式，了解重
阳节的由来和习俗。

此次活动，增强了该校学生尊老、敬
老、爱老、助老的意识，并在他们心中埋
下了一颗爱的种子。

强体魄健身心展风华
市新东街学校（中学部）举行秋季田径运动会

“趣”享运动童心飞扬
建安区实验小学举行秋季趣味运动会

本报讯 （记者 松召峰 通讯员 张
晓宇） 为了丰富校园文化生活，提高
师生的身体素质， 展现团队风采，全
面推进 “五育并举 ”，落实 “双减 ”政
策，近日，建安区实验小学举行了秋
季趣味运动会。

随着激昂的音乐，各年级方阵闪
亮登场。 同学们着装整齐、青春洋溢、
朝气蓬勃，充分彰显了该校奋发向上
的精神风貌。

据了解，此次运动会以 “人人参
与 个个快乐”为目标，让每个孩子都

能感受到运动带来的快乐。 比赛项目
趣味十足，有一圈到底、春播秋收、双
人抱球 、原地运球 、车轮滚滚 、拔河
等。

比赛一开始 ，加油声 、欢呼声此
起彼伏，运动小健将们摩拳擦掌。 你
看，田径赛场上的运动员一个个如利
箭般冲向终点 ， 引得师生们兴奋不
已。 不论选手是否获得第一，他们都
将得到同学们的赞美，因为他们都发
扬了顽强拼搏的体育精神。

拔河比赛将此次运动会推向高

潮。当比赛的哨声响起，参赛的同学们
紧握长绳，铆足了劲拼命拉扯长绳，未
参赛的同学也自发组成啦啦队为比赛
队员呐喊加油。最后，此次运动会在热
烈的掌声中圆满结束。

“此次活动既是课内向课外的延
伸，师生风采展示的舞台，也是学校文
化的浓缩，特色办学的呈现。 ”该校负
责人介绍，学校将以此为契机，突破自
我，努力创新，在充满阳光的道路上绘
就新时代教育画卷。

本报讯 （记者 张红立 通讯员 耿
美娟 文/图） 迎秋日朝阳， 吹运动号
角；以青春之名，赴运动之约。 近日，
市新东街学校 （中学部）2023 年秋季
田径运动会如期举行，全校师生齐聚
运动场，用竞技展现青春风采。

伴随着《运动员进行曲 》激扬的
旋律，国旗队、彩旗队、教师方队、各
班方队踏着整齐的步伐入场，他们精
神饱满，彰显着蓬勃向上的活力。

歌舞、武术……赛前精彩纷呈的
表演，展示着师生的非凡才艺，为运
动会增光添彩。 各方阵入场之后，全
校师生全体肃立， 举行了升国旗仪
式。

随后，50 米迎面接力赛拉开竞技
序幕。 在宜人的秋日中，同学们释放
着热情、飞扬着喜悦，充分发扬了团
结奋进的美好品质，展示着健康向上
的精神面貌。 紧张的观众、忙碌的裁
判、拼搏的运动员，都成为校园内一
道道靓丽的风景线。

此次运动会，充分展示了该校师
生积极向上 、努力进取 、顽强拼搏的

精神，增强了班级的凝聚力，营造了和
谐的学习氛围。

九九重阳节
浓浓敬老情
市学府街小学开展
重阳节主题活动


